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CUPRINS PE LARG

CONFERINTA [ — Dornach, 27 septembrie 1920

Stiintele naturii sunt inapte in ce priveste viata
sociald. Idealul explicarii astronomice a naturii.
Ignorabimus-ul lui Du Bois-Reymond referitor la materie si
constienta. Formarea si desfiintarea teoriilor este similara
cu istoria Penelopei. Necesitatea notiunilor clare,
matematice, in vederea trezirii omului. El se pierde pe sine
in acestea. Cerintele sociale pretind depdsirea lui
Ignorabimus.

CONFERINTA a Il-a — Dornach, 28 septembrie 1920

Hegel. Hegelianismul este inadecvat vietii sociale.
Marx si Stirner la polii materiei si constientei. Daca se
cautd mai mult decat un fenomenalism, transparenta
conceptelor nu este ceva suficient. Rostogolirea cu
gandirea dincolo de covorul perceptiilor. Goetheanismul ca
ceva opus acestei atitudini. Calitatile primare si secundare
ca o prima intrebare cardinala.

CONFERINTA a IllI-a — Dornach, 29 septembrie 1920

Opozitia dintre paralelogramul miscarii si
paralelogramul fortelor din mecanicd. De unde vine
matematica? Luarea in serios a ,calitatii” in cadrul
cunoasterii natural-stiintifice. Simturile vietii, miscarii si
echilibrului. Matematica este continuta in mod latent de
catre acestea. Depasirea abordarii prozaic-abstracte a
aparitiei ei din ele. Novalis. Inspiratia. Matematica este un
domeniu In care tradieste partial Inspiratia. Filozofia
Vedantei. Inrudirea lui Goethe cu atmosfera matematici. El
aduce lumina la polul materiei. Fenomen originar si
axioma.

CONFERINTA a IV-a — Dornach, 30 septembrie 1920
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Polul constientei. Vietuiri mistice si ,melodia uitata a
flasnetei”. Calea ,Filosofiei Libertatii”. Gandirea pura
sesizeaza existenta cosmicd pe o culme a acesteia.
Impulsurile morale libere. Fantezia morala.
Metamorfozarea notiunilor hegeliene in Imaginatie.
Renuntarea la rostogolirea neintreruptda a gandurilor.
Realitatea trdieste in imagini. Eul instinctiv devine social
prin Imaginatie. = Stirner. Relatia cu psihologia
asociationista.

CONFERINTA a V-a — Dornach, 1 octombrie 1920

Despre aducerea dovezilor. Cercetatorul spiritului a
introdus argumentarea. A experimenta In domeniul social
este iresponsabil. Inspiratia si Imaginatia ca pozitionare
corectd la cele doua granite ale modului de cunoastere
obisnuit. Vietuirile legate de echilibru, motricitate si
vitalitate si Inspiratia. Urzirea muzicala atonala. Revelatia
nonverbald a cuvantului. Fiintial- spiritualul se contureaza
in locul lumii metafizice a atomilor. Inspiratia lucreaza
inaltdndu-se din profunzimi ale evolutiei omenirii.
Scepticismul patologic ca simptom. Nietzsche.

CONFERINTA a VI-a — Dornach, 2 octombrie 1920,
dimineata

Tendinta instinctivd de a iesi din corp. intelegerea
rationala a stiintei spirituale ca remediu fata de starile
patologice. Metamorfoza memoriei in cunoasterea vietilor
pamantesti repetate prin Inspiratie. Dezvoltarea fortelor
sufletesti la polul constientei. Vietuirea gandirii
imaginative. Aceasta conduce mai adanc in propria fiinta.
Evolutia tinde In aceasta directie, iIn mod constient sau
inconstient. Stari patologice ca simptom:
meteosensibilitatea, claustrofobia, agorafobia. Imaginatia.
Forta iubirii. Intuitia. Medicul. Capital, munca, marfa.
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CONFERINTA a VII-a — Dornach, 2 octombrie 1920,
seara

Perceperea cuvintelor, perceperea gandurilor,
perceperea Eului si spiritual-sufletescul care se elibereaza.
Initierea antica orientala. Mantrele. Calea catre Eurile
fiintelor spirituale, perceperea cuvintelor interlocutorului.
Pericole ale caii de initiere. Intelepciune orientald si
confesiuni religioase occidentale. Miscarea spirituala din
Est devine scepticism in Vest. In intAmpinarea ei trebuie s
vina o miscare din Vest catre Est. Calea orientala si calea
occidentala. Gandire pura - percepere fara gandire.
Dificultatea de a pune in mod riguros antroposofia in
cuvinte. Calea civilizatiei occidentale este Imaginatia.

CONFERINTA a VIII-a — Dornach, 3 octombrie 1920

Calea cunoasterii pentru omul de stiinta. Intentia
Filosofiei Libertdtii. Percepere cu deconectarea gandirii,
apeland la imagini. Contemplatia. Spiritualul patrunde in
noi inconstient prin lumea simturilor si ne organizeaza.
Emanciparea simturilor echilibrului, miscarii si vietii la
copil. El ,trage” in sine simturile olfactiv, gustativ si tactil.
Cel care exerseaza Imaginatia patrunde prin miros, gust,
pipait pana la echilibru, motricitate, vitalitate. Prin aceasta
gandirea pura se transforma in Inspiratie. Intuitia ca
rezultat al unirii Imaginatiei cu Inspiratia. Multor mistici
nu le reuseste sa strabata complet domeniile mirosului,
gustului, pipaitului. Ce vietuia orientalul prin exercitiile de
respiratie; echivalent cu ele: vietuirea pendularii dintre
procesul perceptiei si gandirea pura. Fundatura filosofiei
occidentale: filosofia naturala a lui Schelling si Hegel.

NOTE SI COMPLETARI CUPRINSE IN EDITIA
GERMANA 1981
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ARGUMENT

Este bine cunoscut faptul ca vorbele din batrani, si
mai ales cele din Antichitate - provenite din Misterii - au o
valoare de adevar care transcende timpul istoric. Asa este
cazul si cu acel dicton de pe catapeteasma templului din
Delphi: «Cunoaste-te pe tine insuti».

Dar timpurile se schimba, iar odata cu ele si
conceptele despre om si lume. Relatia omului cu lumea
ideilor s-a schimbat in cursul veacurilor, un factor esential
fiind aici evolutia stiintelor.

Tnségi fiica mai mica a stiintelor, tehnica, reprezinta
un incontestabil mobil de progres civilizatoriu, chiar daca
este insotit de unele influente defavorabile asupra naturii.

Dar dezvoltarea tehnicii este Insotita si de un alt
proces pe care il putem observa pana in ziua de azi: O serie
de concepte la care apeleaza ea in mod justificat, ajung sa
fie transpuse - cu tot cu valentele specifice - in alte
domenii ale realititii. Intdlnim de exemplu tendinta de a
tehnologiza imaginea despre om (,un conglomerat de
microroboti inteligenti”).

Noile tehnologii pun totodata sufletul in fata unei
binaritati: Cea a realului si cea a virtualului; sau cea a
realitatii nemijlocit accesibile simturilor noastre si cea a
imaginilor de pe display. Mai nou avem aici problematica
yrealitatii augmentate” (,Pokemonii”).

Toate acestea nu raman fara urmari pentru
constienta omului modern, mai ales daca ne gandim la
copii si tineri.

Cele de mai sus nu sunt mentionate ca un apel la
intoarcere in trecut. Prezenta serie de lucrari isi propune
ca, pornind de la acceptarea situatiei actuale, sa prezinte
demersuri cognitive accesibile; ele permit dezvoltarea unui
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simt sandtos al diferentierii realitatii de fantasme. Pentru
aceasta vor fi folosite elemente atat din stiintele naturii, cat
si din stiinta spirituald, Antroposofia. Este vorba despre o
fenomenologie consecvent stiintifica, pe baza careia pot fi
dobandite valente imbogatite ale conceptelor despre om si
lume, conform cu cerintele Timpului.

lar prin aceasta va putea fi reactualizat si dictonul
delphic in sensul unui aforism al lui Rudolf Steiner:

«Cunoaste-te pe tine insuti, / Si tu gdsesti tainele lumii.

Priveste contempldnd lumea, / Si tu gdsesti tainele
Sinelui»

Dr. GHEORGHE PAXINO

CUVANT INAINTE AL TRADUCATORULUI

Mai este de actualitate continutul acestei carti?

O serie de detalii semnificative privitoare atat la
contextul istoric In care s-au tinut cele opt conferinte
prezentate in aceasta carte, cat si la anvergura
evenimentului In cadrul caruia au fost tinute, se gasesc in
capitolul NOTE si COMPLETARI. Despre acest eveniment ar
fi de adaugat ca a fost un congres de nivel universitar, in
cadrul caruia si-au adus contributia personalitati de seama
ale timpului. Rudolf Steiner a tinut primele 6 conferinte in
cadrul cursului sau, iar conferintele 7 si 8 au fost expuse
dupa incheierea acestuia, ca o continuare si totodata ca
unitate de sine statatoare.

Obiectivul principal al cursului a fost prezentarea
granitelor cunoasterii mijlocite de stiintele naturii privitor
la lumea senzorial-fizica si precizarea faptului ca aceste
granite pot fi depasite, daca se parcurge calea de acces
catre domeniile suprasensibile, oferita de stiinta spiritualg,
Antroposofia. Modul valabil pentru oricine de a cauta acces
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in lumile suprasensibile, dar mai ales pentru cei care nu au
parcurs o pregatire propriu zis stiintifica, fusese descris de
Rudolf Steiner in cartea Cum se dobdndesc cunostinte
despre lumile superioare? De data aceasta el vrea sa se
adreseze direct omului de stiinta: ,Intentionez sa descriu
astazi calea spre lumea spirituald, asa cum este ea potrivita
civilizatiei occidentale, in asa fel cum ar putea sa o
parcurga cel mai bine cel care este angajat in viata
stiintifica a Occidentului”.

Dar aici, pe buna dreptate, ne putem pune intrebarea:
Mai poate fi de actualitate continutul unor expuneri
privitoare la limitele stiintelor naturii acum, la un secol de
la tinerea ciclului de conferinte? Caci stiintele au progresat
semnificativ de atunci: Exista fizica cuantica, s-au facut pasi
importanti in domeniul fiziologiei neuronale, a fost
confirmata existenta undelor gravitationale in Cosmos,
tehnologii avansate permit ca robotii sa preia in domenii
multiple si cu succes activitati efectuate mai fnainte de om.
Raspunsul la intrebarea de mai sus este: Continutul
conferintelor nu a pierdut nimic din brizanta mesajului,
caci tematicile legate de materie si de constienta! omului nu
au primit pana in ziua de azi decat raspunsuri partiale din
partea stiintelor naturii. In continuare voi incerca si
motivez pe scurt aceasta afirmatie.

Limite ale cunoasterii in stiintele naturii
Referitor la problematica cunoasterii Intalnim fin
istoria filozofiei si a stiintelor trei repere foarte

1 . A v . . . . A . . -
Limba romadnd permite distinctia intre ,constient”, ,constienta”

(germ. Bewuf3tsein), si ,constiinta” (germ. Gewissen), acesta din urma
avand o conotatie morala (de ex. ,vocea constiintei”).
9
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importante, fiecare purtand o alta valenta: viziunile lui
Kant, Du Bois-Reymond si Niels Bohr.

- Immanuel Kant si conceptul ,lucrului in sine”

Prin cunoscutul sau postulat al ,lucrului in sine”, Kant
sustinea ca temelia originara a lucrurilor se afla dincolo de
sfera simturilor si ratiunii noastre, si nu este accesibila
capacitatii noastre de cunoastere. Privitor la puterea de
adevar a acestei afirmatii, a domnit si mai domneste inca in
unele medii academice ideea formulatda de Kant. Un
remarcabil adept al lui Kant, Otto Liebmann, o sustine in
modul urmator: ,Constienta omului nu se poate depasi pe
sine. Trebuie sa ramana in ea insasi. Ea nu poate sti nimic
despre ceea ce se aflda in adevarata realitate, dincolo de
lumea pe care ea si-o plasmuieste.”. O asemenea abordare
conduce In mod logic la concluzia ca prin natura sa, omul
este ,inchis” sufleteste In mod irevocabil(!) [Avem aici o
intima fnrudire cu conceptia traditional-confesionala a
iadului (sau raiului) etern] in sfera propriilor reprezentari,
el nefiind capabil sa treaca de ea; subiectul nu ar avea deci
un acces direct la obiect. Vedem ca prin aceasta se neaga
posibilitatea unui acces nemijlocit la realitate.

Rudolf Steiner, care deja ca elev studiase profund
opera lui Kant, a combatut aceasta parere chiar din
tinerete in lucrarea sa de doctorat in filozofie Adevar si
Stiinta (deci chiar pe terenul de actiune al marelui
ganditor). Pornind de la o autoobservare accesibila
fiecaruia dintre noi, el a aratat in primul rand ca actul
cunoasterii se desfasoara in suflet atunci cand poate avea
loc asocierea unei perceptii cu o notiune, pe care o scoatem
spontan din memorie. Prin experiment si valorificarea
cognitiva a rezultatului experimental, omul nu se afla ,in
afara” realitatii - cum pretinde kantianismul -, ci el se
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implica nemijlocit in procesul universal, in realitatea
deplind. In mod nedogmatic, dar cu putere de evidents, el a
indicat apoi ca exista nu una, ci doua granite ale
cunoasterii, valabile pentru constienta de veghe cotidianad a
omului modern: La inceput noi nu putem sti ce se afla
indaratul lumii simturilor si nici In strdfundurile sufletului
propriu. Dar el afirma totodatd ca aceste limite ale
cunoasterii sunt doar ceva provizoriu: ,Ceea ce il impiedica
[pe om] sa ajunga la aceste elemente nu pot fi decat
obstacole Intamplatoare, de natura spatiala sau temporalg,
ori insuficiente ale constitutiei proprii. Nu ale naturii
(organizadrii) sale omenesti In general, ci insuficiente de
natura particulard, individuald”. Parcurgand o cale de
practica esoterica, de exemplu prin practici inrudite cu
meditatia specificd europeanului, prin efort energic si in
timp, omul poate depasi aceste granite, el patrunzand mai
profund in existenta reala.

- Du Bois-Reymond si al sau ,Ignorabimus”

Aici nu mai este vorba despre un filozof, ci despre un
renumit om de stiinta. Fiziologul de renume Emil Du-Bois
Reymond rostea in 1872 la o sedintd a Asociatiei
Cercetatorilor Naturii si a Medicilor germani vestita sa
cuvantare ,Despre limitele cunoasterii naturii”. Privitor la
intrebarile ,Ce este materia?”, ,Cum ia nastere constienta
din procesele materiale?”, el afirma: ,Ca cercetatori ai
naturii noi trebuie sa facem marturisirea unui Ilgnorabimus,
noi nu vom sti aceasta niciodata.”

Din cele de mai sus putem vedem cum o gandire
disciplinata de stiintele naturii se loveste de granite -
recunoscute - ale cunoasterii. Este un fel de ,,eu stiu ca nu
stiu”.
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- Niels Bohr (1885-1962) si insuficienta
conceptiei mecaniciste.

[ar acum avem un laureat al premiului Nobel pentru
Fizica, apreciat si respectat printre altii de un confrate al
sau, profesorul Radu Titeica, atat pentru gandirea sa
patrunzatoare si inaripata cat si pentru integritatea in
slujirea adevarului. Referindu-se la cuceririle fizicii
cuantice si la unele consecinte semnificative ale lor, Bohr
seria In cartea sa ,Fizica atomica si cunoasterea umana”:
,Lectia epistemologica pe care ne-a dat-o fizica atomica ...
ne obligd la reconsiderarea utilizarii mijloacelor noastre de
comunicare pentru o descriere obiectiva in alte domenii
ale cunoasterii. Insuficienta conceptiei meca-niciste despre
natura in descrierea pozitiei omului este deosebit de
evidenta in dificultatile legate de incercarea de a face o
distinctie intre suflet si corp”.

Factorul de progres al stiintelor naturii si
misiunea stiintei despre spirit

Din prezentarea facuta mai inainte referitoare la
granitele cunoasterii in stiintele naturii, nu trebuie sa
reiasd o negare a importantei acestora, ci doar
pozitionarea lor intr-un context mai cuprinzator al
civilizatiei umane incepand cu finele secolului al XIX-lea.
Inainte de a intemeia stiinta despre spirit, Rudolf Steiner
isi insusise la Universitatea din Viena o temeinica pregatire
stiintifica. Avand competente in domeniu va afirma el in
conferinta a treia a prezentului curs: , ... trebuie sd pornim
tocmai de la efectul de disciplinare dobdndit prin
preocuparea cu stiintele naturii moderne, trebuie sd ne
autoeducdm la metoda severd, la disciplina stiintificd a
timpurilor noastre de o asemenea manierd, ca sd ne putem
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indlta de la ea - cu aceeasi convingere, dobdnditd intre timp
datoritd stiintelor naturii — extinzdnd metodele respective
asupra cu totul altor domenii. De aceea eu nu cred, si o spun
fdrd niciun ocolis, cd cineva poate ajunge la o cunoastere
spiritual-stiintificd reald, dacd nu si-a dobdndit, in sensul
strict al cuvdntului, competente in vreuna din disciplinele
stiintelor naturii, dacd nu a invdtat sd cerceteze si sd
gandeascd in laborator aplicand metoda stiintelor moderne
ale naturii. Stiinta spiritului are in cea mai micd mdsurd
motive sd subaprecieze aceastd stiintd a naturii modernad. ...
lar pe de altd parte trebuie chiar sd ludm in serios atdt
calitatea acestei metode stiintifice, cdt si rezultatele pe care
le dobdndeste ea.”.

Recunoscand pe deplin importanta si meritele
stiintelor naturii, dar in acelasi timp constientizand si
limitele intrinseci ale acestora, avem ocazia sa evidentiem
rolul complementar al stiintei spirituale. Iar apeland la o
atitudine conforma cu sincretismul lui Nicolaus Cusanus,
putem gasi un mod de abordare ce permite descrierea unei
cdi a cunoasterii, care cuprinde ambele stiinte si totodata
evidentiaza diferenta dintre ele.

Cei doi factori ai procesului cunoasterii

Latura ext. Activitate Activitate Latura int.

a realitigii realitatii

dndire ideea
lucruri observare & dee

3 . legitate interioard
fenomene pereepere in ext/int ;

din naturd/sufl (Experiment)

~
\ Demers cognitiv

efectuat in cimpul
constientei

Fig.1
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Fie ca ne referim la procese din lumea fizica sau la
procese din sufletul omului, conform epistemologiei lui
Rudolf Steiner putem spune: ,Daca undeva in Univers
apare un proces, la acesta trebuie sa deosebim: cursul lui
exterior (in spatiu si timp) si legitatea lui interioard”.
Cursul exterior constd in ceea ce putem percepe, observa
direct sau cu ajutorul experimentului. Prin experiment
,provocam” natura sa ne dezvaluie in mod exemplar
anumite aspecte. Legitatea interioara o descoperim prin
demersul cognitiv, prin activitatea de explicare si
interpretare a rezultatelor experimentale. Aceasta
reprezinta cea de a doua latura a continutului lumii, care
nu ne este data la inceput si pe care o dezvoltam in
interiorul nostru, prin procesul de gandire, prin actul de
cunoastere (v. Fig 1). Dar acum trebuiesc facute
urmatoarele precizari:

Actul de cunoastere in cazul stiintelor naturii
promoveaza o cunoastere materiala.

Chiar si cu cele mai moderne aparate, stiintele naturii
cerceteaza lumea materiala si descopera legitati fizice;
deoarece nu pot trece de granitele recunoscute, dezvolta
ipoteze si modele teoretice. Un pas important il face aici
fizica cuanticd. Recunoscand insuficienta legitatilor
materiale, ea ofera elemente ce deschid noi perspective
gnoseologice; fizicieni renumiti cauta o compatibilitate a
fizicii cuantice cu esoterismul si cu mistica oriental [in
limba romana exista o serie de lucrari In acest sens, a se
vedea de ex Rupert Sheldrake sau Fritjof Capra (,TAO in
fizica: o explorare a paralelelor dintre fizicile moderne si
mistica orientala.”)].

Stiinta spirituala apeleaza In mod complementar la
treptele de cunoastere: Imaginatie, Inspiratie si Intuitie
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Stiinta spirituala considera ca acest continut launtric
al lumii, aceasta sfera a fortelor si fiintelor care se
manifesta In timp si spatiu ca fenomene si legitati, apartin
lumii spirituale. Dincolo de ceea ce este numit materie se
afla spiritualul, suprasensibilul care se manifestd in
sensibil, In tangibil. Procesele constientei se desfasoara in
sfera spiritualului, sfera accesibila chiar si constientei
cotidiene, dar mai ales celei imaginativ-inspirative. Aceste
lucruri sunt prezentate de Rudolf Steiner in aceasta carte,
el oferind un raspuns al stiintei spirituale la Ignorabimus-ul
lui Du-Bois Reymond.

Asadar, pentru stabilirea adevarului, stiinta moderna
despre spirit, Antroposofia, foloseste aceeasi metoda si
aceleasi mijloace ca stiintele naturii: observarea, perceptia
si gandirea. Ea nu neaga lumea fizica cu legile ei, dar o
completeaza, patrunzand in realitatea profunda, la obarsia
lucrurilor. Pentru aceasta ea apeleaza la cunoasterea
imaginativa, inspirativa si intuitiva.

Materialistul rationalist insa porneste de la premisa
ca existd numai lumea fizicA masurabild; prin aceasta
activitate mentala el isi interzice a priori accesul la deplina
realitate, desi insasi activitatea sa de gandire cu care isi
genereaza premisele, este o activitate spirituala.

La randul ei, mistica nebuloasa, desi bine intentionata
si vrand sa depadseasca materialismul, este o alta deviere de
la calea cunoasterii realitatilor lumii.

De asemenea, orice intolerantd si tabu in gandire
lezeaza libertatea launtrica si impiedica procesul de
cunoastere.

Scanteia divind a intelegerii se aprinde in cdmpul
constientei omului, atunci cdnd se realizeazd triada care
contine cei doi factori ai cunoasterii mentionati mai sus si
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actul aducerii lor impreund. In om se reface atunci unitatea
lumii,

Aceste conferinte ale lui Rudolf Steiner au in esenta
lor ceva terapeutic. In sensul lor, putem considera ca este
imperios necesar sa aducem cunostintele tuturor stiintelor
impreuna cu etica, in cautarea unor solutii adecvate si
pentru problematicile sociale ale timpul nostru.

Gheorghe Paxino
Rusalii 2016
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CONFERINTAI

Dornach, 27 septembrie 1920

Tema acestui ciclu de conferinte nu a fost aleasa ca
fiind ceva ce tine de traditia studiului academic-filozofic,
din cauza ca de exemplu ne-am propune sa abordam
aspecte de teoria cunoasterii In cadrul acestor expuneri; ci
ea a fost aleasa ca urmare a unei observari - pe care o
consider ca fiind obiectiva - privind necesitatile si cerintele
timpului actual. Pentru evolutia in continuare a omenirii
avem nevoie de notiuni, de reprezentari si mai ales de
impulsuri In viata sociald, ne sunt necesare idei prin a
caror concretizare sa putem asigura conditii ce confera o
existenta plind de demnitate pentru oamenii din toate
starile si clasele sociale. Se vorbeste desigur azi in cercurile
cele mai largi despre faptul ca innoirea sociala ar trebui sa
porneasca din spirit. Dar in multe din aceste cercuri foarte
largi nu exista o imagine clara si bine diferentiata atunci
cand se vorbeste despre aceasta. Nu se pune intrebarea: de
unde trebuie sa vina ideile, reprezentarile cu care ar trebui
intemeiata acea economie sociald care sa-i ofere omului o
existentd demna? Acea parte a omenirii instruite a fost
hranita in ultimele trei, patru secole, mai ales din secolul al
19-lea cu idei formate si dezvoltate din modul de abordare
al actualelor stiinte ale naturii; asa este mai ales cu cei care
au parcurs un studiu academic. Numai in cercurile care se
preocupa cu altceva decat stiintele naturii, se crede ca
stiintele naturii au o influenta mica asupra domeniului lor
de activitate. Dar este usor de dovedit ca si In cadrul
teologiei mai noi, moderne, in cadrul istoriei, in
jurisprudenta, ca pretutindeni au fost introduse notiuni
natural-stiintifice, adica notiuni ca acelea care au fost
formate pe baza cercetarilor stiintifice din ultimele secole,
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ca notiunile clasice au fost metamorfozate de o anumita
manierd. Este suficient sa facem o trecere in revista a
evolutiei teologiei moderne din secolul 19 si sa constatam
cum de exemplu teologia evanghelica a ajuns la conceptiile
ei privitoare la personalitatea lui lisus, la fiinta lui Christos
avand in fundal de fapt mereu notiunile stiintelor naturii
de care ea se simtea criticata, notiuni natural-stiintifice
impotriva carora ea nu voia sa pacatuiasca. Si atunci s-a
petrecut Inca ceva: Vechile relatii instinctive ale vietii
sociale si-au pierdut treptat forta de actiune in viata
omului. Pe parcursul secolului al 19-lea a devenit tot mai
necesar ca In locul acelor instincte prin care paturile
sociale se situau unele fata de altele, in locul acestor
instincte din care au provenit si structurile parlamentare
mai noi cu toate consecintele respective, ca in locul acestor
instincte sa fie puse notiuni mai mult sau mai putin
constiente. Nu numai in curentul marxismului, ci si in
multe alte curente s-a format ceea ce ar putea fi numit
transformarea vechilor instincte sociale in notiuni
constiente.

Dar ce a patruns prin aceasta in stiintele sociale in -
as zice - acest copil alintat al gandirii mai noi? Au patruns
acele notiuni, acele complexe notionale formate cu ocazia
studiului stiintelor naturii. Si astazi stam in fata marii
intrebari: cat de departe va fi actiunea in social care
provine de la asemenea notiuni? Si daca observam
framantarile din omenire, dacd remarcam lipsa de
perspectiva care rezulta la toate Incercarile ce se fac
pornind de la aceste idei, de la acest gen de notiuni, atunci
obtinem o imagine neimbucuratoare. Atunci ia nastere
intrebarea plina de gravitate: Cum este deci cu conceptele
pe care le-am dobandit cu ajutorul stiintelor naturii si pe
care vrem sa le folosim acum in viata, dar care, lucru care
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ni se arata clar in multe domenii, de fapt ne sunt respinse
de catre viata? Aceasta intrebare vitald, aceasta intrebare
arzdtoare a timpului este ceea ce m-a determinat sa aleg
tocmai aceastd tema privitoare la limitele cunoasterii
naturii. Ea ma va determina sa tratez aceastd tema de o
maniera care sa permitd o privire de ansamblu asupra a
ceea ce pot sau nu pot stiintele naturii, in asa fel ca sa se
poata face ceva pentru o ordine sociala corespunzatoare si
pentru o reorientare a cercetdrii stiintifice, a conceptiei
despre lume, daca in mod responsabil vrem sa ne
pozitionam realmente in cerintele existential-umane ale
timpului nostru.

Ce constatdm dacd ne aruncam privirea asupra
modulul in care se gandeste in cercurile stiintifice, si apoi
cum au Invatat sa gandeasca toti aceia care tocmai ca sunt
influentati de aceste cercuri, ce se poate vedea aici? Vedem
ca mai intai se Incearca cercetarea realitatilor din natura cu
ajutorul unor notiuni clare, ce urmeaza sa fie ordonate
intr-un sistem. Vedem cum se cauta atat ordonarea de o
maniera sistematica a realitatilor din natura nevie cu
ajutorul diferitelor stiinte: mecanica, fizica, chimia, etc., cat
si patrunderea acestora cu anumite notiuni care, Intr-un
anumit mod, sa ne ofere o explicate a acestor realitati. Se
incearca patrunderea acestei naturi neinsufletite cu
ajutorul notiunilor prin care se dobandeste o cat mai mare
claritate. Si o urmare a acestei stradanii catre notiuni
limpezi este dorinta ca, In tot ceea ce tine de lumea
anorganicului din ambianta omului, sa fie introduse cat
mai mult posibil formulele matematice. Se doreste
abordarea tuturor realitatilor din natura cu ajutorul
formulelor = matematice, prin folosirea limbajului
transparent al matematicii.
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Catre sfarsitul ultimei treimi a secolului al 19-lea se
credea ca s-a ajuns foarte aproape de a se oferi o explicate
matematic-mecanica a naturii, cu care sa poata fi intelese
toate lucrurile. Am putea spune ca prin aceasta se ajunsese
la situatia cd nu ne mai ramanea decat minusculul punct al
atomului. S-a vrut ca acesta sa fie rarefiat pana la un punct
de forta, pentru ca sa poata fi introduse in formulele
matematice pozitia lui si fortele sale de miscare. Prin
aceasta se credea cda se poate afirma: Cand privesc in
naturd, eu privesc de fapt acolo la o urzire de relatii, de
forte si miscari, pe care le pot aborda complet in mod
matematic. Si astfel s-a Implinit idealul asa-numitei
explicatii astronomice a naturii, care In esentd afirma: Asa
cum se exprimda in formule matematice pozitiile si
miscdrile corpurilor ceresti, tot asa, in domeniul
microscopic, In acest microcosmos al atomilor si
moleculelor, totul poate fi calculat cu claritate matematica.
Asa arata stradania din ultima treime a secolului al 19-lea,
ce atinsese un anumit apogeu; astazi acest apogeu a fost
depasit. Caci acestui mod de abordare bazat pe un model
astronomico-matematic i se opune ceva, care survine
imediat ce incercam sa il folosim si in alte domenii, diferite
de lumea anorganica. Dupa cum stiti, chiar s-a incercat in
cursul secolului al 19-lea sa se aplice acest mod de
abordare clar-matematica, chiar si numai partial, pentru
elucidarea viului. Si desi Kant afirmase ca nu se va gasi
niciodata un Newton [Nota 1], care sa gaseasca pentru
fiintele vii o explicatie similara cu cea din natura
anorganicd, Haeckel a putut sa afirme ca acest Newton a
aparut deja prin Darwin care, apeland la principiul
selectiei, a Incercat sa arate intr-un mod clar cum se
dezvolta fiintele vii. Cu o limpezime care incerca sa se
apropie de cea a modelului matematic-astronomic, se
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cautau tot felul de explicatii evolutive prin care sa se
ajunga pana la om. si prin aceasta se realiza ceva ce era
exprimat in urmatorul fel de catre unii cercetatori ai
naturii: Necesitatea umana de explicare cauzala a
fenomenelor este satisfacuta atunci cand se poate ajunge la
o prezentare asa de clara a lucrurilor.

Dar mereu, cand se dobandea ceva, ajungea sa fie
contestat de altceva. As putea spune ca se nascoceau teorii
peste teorii, pentru a se dobandi un asemenea model
astronomic ca cel ce tocmai a fost caracterizat. lar dupa ce
un asemenea model era elaborat de un grup, de fiecare
datd aparea acolo o opozitie (uneori chiar ei erau cei care
in acelasi timp 1si creau opozitia), aparea o alta grupare
care ardta ca un asemenea model nu va putea niciodata sa
ofere explicatiile adevarate, cd un asemenea model
niciodata nu va putea satisface necesitatile de cunoastere
umand. Pe de o parte mereu se argumenta cat de necesar
este sa se obtina cu claritate matematica o imagine a lumii,
iar pe de alta parte se dovedea intotdeauna cd un
asemenea model ar fi cu totul incapabil sa creeze — prin
gandire si cu precizia matematicii - chiar si cea mai simpla
fiinta vie; ba chiar ca acest model nu ar fi In stare sa
realizeze Intr-un mod rezonabil nici macar substanta
organica. S-ar putea spune: Mereu cineva a creat o urzire
de idei pentru a explica natura, iar apoi un altul, sau chiar
el insusi, a desirat-o.

Acest spectacol - caci de fapt era un fel de spectacol
pentru cel care putea sa observe destul de nepartinitor
lucrurile -, acest spectacol a putut fi observat mai ales in
ultimii 50 de ani In cadrul tuturor stradaniilor si lucrarilor
stiintifice. Deci, tocmai dupa ce s-a putut resimti toata
gravitatea situatiei, toata povara faptului legata de aceasta
urzire si redesirare, se poate pune intrebarea: Dar toata
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aceasta stradanie de a da faptelor explicatii conceptuale,
nu cumva reprezintda ea ceva inutil? Oare nu obtinem o
solutionare a acestei problematici tocmai prin aceea ca
lasam faptele sa vorbeasca descriind ceea ce se petrece
concret In natura si renuntand la ,explicatii detaliate”? Nu
cumva reprezintd asemenea explicatii doar o poticnire
infantila pentru evolutia omenirii, iar cei care procedeaza
asa isi permit un lux fatd de care omenirea ajunsa la
maturitate ar trebui sa-si spuna: De fapt nu trebuiesc
cautate asemenea explicatii cu care nu se ajunge la nimic,
este mai bine sa fie reprimata nevoia dupa asemenea
explicatii. Un mod de abordare matur ar trebui deci sa
renunte la o asemenea nevoie de a oferi acest gen de
explicatii. - Si de ce nu? Si noi, ajungand la o varsta mai
avansata renuntam la joacd; si daca asta e ceva justificat, de
ce sa nu ne dezobisnuim pur si simplu la a vrea mereu sa
explicam natura?

As putea spune cd o asemenea intrebare a putut sa
apara atunci cand intr-un mod deosebit de semnificativ, pe
14 august 1872, la a doua sedinta a Asociatiei
Cercetatorilor Naturii si a Medicilor germani, Du Bois-
Reymond [Nota 2] a rostit vestita sa cuvantare, si astazi
plina de semnificatie ,Despre limitele cunoasterii naturii”.
Desi s-a scris atat de mult despre aceasta cuvantare a
valorosului fiziolog Du Bois-Reymond, nu se tine totusi
cont ca aici, Intr-un mod deosebit, a fost mentionat ceva
care semnifica un punct nodal in cadrul evolutiei moderne
a conceptiei despre lume.

In Scolastica din Evul Mediu toati gandirea, tot modul
de formare ideilor la om era condusa de o conceptie potrivit
careia putem cauta explicarea a ceea ce exista in regnurile
naturii folosindu-ne de anumite notiuni, dar ca ar trebui sa ne
oprim in fata suprasensibilului. Suprasensibilul ar trebui sa
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faca obiectul revelatiei. Omul ar trebui sa se situeze fata de
suprasensibil in asa fel ca el sa nu vrea deloc sa patrunda
acolo cu notiunile pe care si le procura pentru regnurile
naturii si existenta exterioard umand. Se punea astfel
cunoasterii o granita catre domeniul suprasensibilului. Si se
accentua cu strasnicie ca ar trebui sa existe o asemenea
granitd, ca tine de natura umana si de oranduirea lumii sa fie
recunoscuta o asemenea granita. Aceasta punere de granite a
fost reinnoita dintr-o cu totul alta directie de catre ganditori
si cercetdtori ca Du Bois-Reymond. Ei nu mai erau nici
scolastici nici teologi. Dar asa cum teologul din Evul Mediu a
impus prin modul sau de gandire o granita fata de
suprasensibil, tot asa se situau si acesti cercetatori si
ganditori fata de realitatile senzoriale. Aceasta granita a fost
aplicata in primul rand privitor la stdrile de fapt din lumea
senzoriala.

In fata privirii spirituale a lui du Bois-Reymond
stateau doua notiuni despre care el spune ca reprezinta
granite pana la care poate accede cercetarea naturii, si pe
care ea nu le poate depasi. Mai tarziu el a marit numarul
lor cu Inca cinci in cadrul cuvantarii sale despre ,,Cele sapte
enigme ale lumii”; cele doua notiuni pe care le-a numit el
atunci au fost notiunile de materie si constienta. El spunea:
Cand aruncam o privire de ansamblu asupra fenomenelor
din naturd, suntem constransi sa folosim asemenea notiuni
care permit o patrundere sistematica, cu gandirea, in asa
fel ca sa ajungem in final la materie. Dar pe acest ceva
misterios, care se afla in spatiu atunci cand vorbim despre
materie, nu-l1 putem cerceta in niciun fel. Pur si simplu
trebuie sa acceptam notiunea de materie ca fiind o notiune
in intuneric. Daca noi acceptam aceasta notiune obscura de
»,materie”, atunci putem sa folosim formulele noastre de
calcul, putem sa introducem miscarea materiei In aceste
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formule de calcul si atunci lumea exterioara - daca
acceptam acest punctisor intunecat [Aluzie la atom]
aflandu-se de milioane si milioane ani acolo -, atunci
aceasta lume exterioara ne devine inteligibila. Si apoi
trebuie sa mai admitem ca aceasta lume materialad este si
ceea ce ne construieste pe noi insine corporal, este cea care
isi desfasoara activitatea in trupul nostru astfel ca, prin
aceasta actiune trupeasca in noi, se inalta ceea ce in final
devine senzatie si constienta. Pe de o parte stam in fata
fenomenelor care ne constrang sa construim conceptul de
materie, iar pe de alta parte stam fata de noi insine, avem
vietuirea constientei noastre, observam fenomenele de
constientd, putem presimti ca ceea ce am acceptat ca fiind
materia, sta si la baza acestei constiente. Dar modul prin
care, din aceste miscari ale materiei, din aceste miscari
total nelnsufletite, moarte, ia nastere ceea ce reprezinta
constienta, sau cea mai simpla senzatie, toate acestea nu
pot fi intelese deloc. Acesta este celdlalt pol al tuturor
incertitudinilor, al tuturor limitelor cunoasterii: constienta
si chiar si cea mai simpla senzatie.

Privitor la ambele intrebari: ,Ce este materia?”, ,Cum
ia nastere constienta din procesele materiale?”, ca
cercetatori ai naturii noi trebuie - acesta era parerea lui Du
Bois-Reymond - sa facem marturisirea unui Ignorabimus:
Noi nu vom sti aceasta niciodata. - Avem aici contrapartea
moderna a Scolasticii medievale. Scolastica Evului Mediu
statea la granita catre lumea suprasensibild; stiintele
moderne ale naturii stau In fata granitei care este
desemnata in esenta prin ambele notiuni: Materia, care
constituie pretutindeni premisa senzorialului, dar care nu
poate fi gasita In aceasta lume a simturilor, si constienta,
despre care trebuie sa se presupuna ca ia nastere pornind
de la lumea simturilor, dar despre care niciodata nu se
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poate Intelege, cum provine ea din aceasta lume a
simturilor.

Daca aruncam o privire asupra mersului evolutiei
gandirii din stiintele naturii, nu trebuie sa ne spunem:
Cercetarea naturii isi urzeste o anumita tesatura, iar lumea
se afla in afara acestei urziri. Caci acolo in spatiu unde
,bantuie” materia , acolo se afla pana la urma lumea
exterioara. Daca nu suntem capabili sa patrundem acolo,
atunci nu avem nici reprezentari care ar putea sa elucideze
in vreun fel viata. In om avem problematica constientei.
Putem sa abordam aceasta problematica a constientei cu
explicatii formate privitor la natura exterioara? Deja ne
poticnim cu toate explicatiile cand ne referim la viata
omului; cum sad trecem peste aceasta apeland la notiuni
capabile sa-1 amplaseze pe om in existentd de o maniera
conforma cu demnitatea umana, cand noi de fapt nu
reusim sa intelegem existenta, cand nu patrundem fiinta
omului cu ajutorul premiselor pe care le punem la baza
acestei existente?

Consider ca pe parcursul acestor expuneri ne va
deveni tot mai evident faptul ca tocmai neputinta modului
de gandire stiintific modern, este cea care conduce la
incapacitatea de a se gasi concepte adecvate pentru
domeniul social. Aceastd corelatie esentialda nu este inca
deloc inteleasd astdzi. In vremea noastra nu se realizeazi
faptul c3d, pe cand la 14 august 1872 Du Bois-Reymond
exprima al sau Ignorabimus, acest Ignorabimus era postulat
si privitor la toata viata socialda, ca in fond acest
Ignorabimus Insemna: Stam neajutorati in fata vietii reale,
nu avem concepte autentice, ci niste notiuni-umbra. - Iar
astazi, dupa circa cincizeci de ani, lumea pretinde de la noi
asemenea concepte. Trebuie sa ajungem la ele. Din salile de
prelegeri, care de fapt slujesc numai principiului acestui
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Ignorabimus, nu ne pot veni aceste concepte, aceste
impulsuri. Acesta este caracterul tragic, cardinal al
prezentului. Aici salasluiesc intrebdrile, pentru care
trebuiesc gasite raspunsuri.

Intentionand sa pornim de la primele elemente care
ne conduc la un astfel de raspuns, ne vom pune mai intai de
toate Intrebarea: Oare nu am putea face, ca om, ceva mai cu
sens decat sda explicdm natura de o maniera similara
Penelopei [Nota 3] din Antichitate, prin aceea ca in ultimii
cincizeci de ani pe de o parte am urzit teorii, iar pe de alta
parte iardsi am renuntat la ele? Da, daca am reusi sa ne
situam fara (sa apelam la) ganduri, fata de ceea ce se
petrece in natura! Dar noi nu putem acest lucru, in masura
in care suntem oameni si vrem sa ramanem oameni.
Pentru a putea intelege natura, trebuie sa o patrundem cu
notiuni si idei. De ce trebuie sa o facem?

Da, stimati participanti, noi trebuie sa o facem, pentru
ca numai prin aceasta se trezeste constienta noastra,
pentru ca numai In acest fel devenim fiinte umane
constiente. Asa cum noi in fiecare dimineatd, cand
deschidem ochii, ne redobandim constienta prin
interactionarea cu lumea exterioard, tot asa a fost si
drumul evolutiv al omenirii. Abia prin conlucrarea
simturilor, a gandirii cu procesele din naturd, s-a aprins
constienta, in acest fel a devenit constienta, asa cum este ea
acum. Putem sa urmarim istoric metamorfoza proceselor
constientei la interactiunea simturilor cu natura
inconjuratoare. Pornind de la starea de viata obscura, ca de
vis din timpurile primordiale ale culturii omenesti,
constienta s-a aprins la conlucrarea simturilor cu natura.
Dar trebuie sa ajungem la o observare lipsita de
prejudecati a acestei aprinderi a constientei, a conlucrarii
simturilor cu lumea exterioara; si atunci vom descoperi ca

26


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA322/GA322_Note.html#3

in om se petrece ceva surprinzator. Sa ne privim deci
retrospectiv viata sufleteasca, cu ceea ce se petrece acolo,
fie ca o facem dimineata putin inainte de trezire prin aceea
ca ramanem inca In obscuritatea starii de vis, fie ca privim
la stdrile primordiale ale evolutiei omenirii cu constienta
lor ca de vis. Daca luam in considerare toate acestea si
observam ceea ce a fost cufundat in viata noastra
sufleteasca sub nivelul proceselor ce tin de constienta -
care ia nastere la interactiunea simturilor cu natura
inconjuratoare -, descoperim o lume de reprezentari, mai
slaba 1n intensitate si atenuata la starea imaginilor de vis,
cu contururi vagi si cu contopirea imaginilor individuale.
Aceasta poate fi constatatd de o observare impartiala.
Intensitatea scazuta a vietii de reprezentare, toata aceasta
distorsiune a contururilor si contopire-separare a
imaginilor individuale nu inceteaza decat daca ne trezim la
o interactiune deplina a simturilor cu natura
inconjuratoare. Pentru a ajunge la starea de veghe, adica
pentru a accede la existenta umana depling, trebuie ca in
fiecare dimineata sa ne trezim la confruntarea cu lumea
simturilor. Dar si intreaga omenire a trebuit sa depaseasca
starea nedeslusita primordiald, ca de vis, pentru ca din
acea lume sufleteasca sa se trezeasca la viata de
reprezentare clara de azi.

Aceasta Inseamna ca ne dobandim claritatea vietii de
reprezentare, acele notiuni bine conturate ce ne sunt
necesare In starea de veghe si pentru a putea observa, cu
suflet treaz, lumea Inconjuratoare; avem deci nevoie de
toate acestea, pentru a fi om in adevaratul sens al
cuvantului. Dar noi nu suntem capabili sa cream aceasta
stare ,ca prin farmec” doar din noi insine. Putem sa o
dobandim mai intdi numai la interactiunea simturilor cu
natura. Asa accedem la notiunile clare, bine conturate. Asa
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dezvoltam ceva ce omul trebuie sa dezvolte pentru el
insusi, altminteri nu i s-ar produce trezirea constientei. Nu
este deci vorba despre o necesitate explicativa abstracta,
nu este ceva, ce oameni ca Du Bois-Reymond sau altii
numesc o necesitate cauzalg, ci ceea ce ne impulsioneaza sa
cautam explicatii, este necesitatea de a deveni om prin
observarea naturii. De aceea, 1n acest caz nu este corect sa
spunem ca ne putem dezobisnui sa explicam, asa cum ne
dezobisnuim de jocuri copilaresti, caci prin aceasta e ca si
cum am afirma ca nu vrem sa devenim om in sensul deplin
al cuvantului, adicad sa ne trezim deoarece trebuie sa
dobandim starea de veghe.

Dar aici mai apare ceva. Constatam ca, pe cand
ajungem la notiuni clare prin relationarea cu natura, din
punctul de vedere al conceptelor noi ajungem la o saracire
launtrica notionala. Notiunile noastre devin clare, dar isi
pierd din cuprindere, din vastitate. Si daca reflectam
asupra a ceea ce am dobandit cu aceste notiuni clare,
vedem ca este vorba de o claritate exterioara matematic-
mecanicista. Dar in acest ceva devenit asa de clar, nu gasim
nimic ce ne-ar putea face inteligibild viata. Intr-un fel am
iesit la lumind, dar am pierdut solul de sub picioare. Nu
gasim aici nicio notiune, care sda ne permita formarea
vreunei imagini despre ce inseamnad de fapt viata sau
constienta. Cu claritatea pe care trebuia sa o dobandim
pentru a ne atinge conditia de om, se pierde continutul plin
de insemnadtate, spre a cdrui intelegere tocmai ne
straduiam sa ajungem. Si privim In jurul nostru la natura
cu notiunile noastre. Am format concepte clare si am
dobandit o ordine naturala matematic-mecanicista.
Alcatuim asemenea configuratii conceptuale ca cea a
teoriei descendentei si altele asemenea. Cautam claritate
cat mai deplina. Cu aceasta claritate ne construim un model
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al lumii. Dar in interiorul acestui model al lumii nu exista
nicio posibilitate de a-l gasi pe om, pe noi insine. Cu
notiunile noastre referitoare la lumea exterioara a
simturilor am ajuns doar pana la suprafata pielii noastre.
Am ajuns la claritate, dar am pierdut pe drum omul. Ne
miscam prin naturad, folosim explicatii matematic-mecanice
despre naturd, apelam la teoria descendentei pentru
explicarea naturii, croim felurite legitati biologice: Am
explicat natura, am creat o imagine despre natura - dar aici
omul nu poate fi gasit. Bogatia de continut de la inceput s-a
pierdut, iar noi suntem confruntati cu un concept dobandit
dupa ce am obtinut claritatea maxima, dar si notiunile cele
mai seci, mai lipsite de viata: Am ajuns astfel sa stam in fata
conceptului de materie. lar Ignorabimus privitor la
conceptul de materie reprezinta de fapt marturisirea: Am
luptat din greu pentru claritate, am reusit sa dobandesc
trezirea completa a constientei, dar pe acest drum al
cunoasterii si in felul in care am gasit explicatiile, am ajuns
sa pierd fiinta omului.

Si acum sa ne indreptam privirea spre inlauntru. Sa
parasim materia si sa privim acum spre launtricul
constientei. Vedem cum in acest interior al constientei se
deruleaza reprezentari, se manifesta sentimente, ne
strabat tresaltand impulsuri volitive. Noi le percepem pe
toate acestea, dar ceva ne surprinde: in cazul
autoobservarii nu ne mai reuseste deloc acea claritate pe
care reusisem sa o dobandim fata de lumea exterioara, ne
este imposibil. E ca si cum am pluti Intr-un element caruia
nu 1i putem delimita contururile, el disparand mereu.
Claritatea spre care ne straduim sa o dobandim privitor la
natura exterioara nu poate fi aplicata in cazul launtricului
nostru. in cadrul celor mai moderne cercetiri asupra
acestui launtric efectuate de catre psihologia asociativa
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anglo-americand, vedem cum se aplica acea claritate
dobandita la observarea lumii exterioare, acea asociere a
lucrurilor si fenomenelor, cum toate acestea sunt folosite
de exemplu de catre Hume, Mill, James [Nota 4] si de altii,
pentru explicarea proceselor de reprezentare si
afectivitate. Se transfera claritatea lucrurilor exterioare
asupra vietii de sentiment. Nu merge. Este ca si cum ai vrea
sa aplici legile zborului la Tnot. Nu poti efectua miscarea
respectiva In mediul care este inadecvat. Psihologiei
asociative nu-i reuseste sa contureze realmente, sa ofere
claritate privitor la constienta. Si chiar daca se procedeaza
cu destula prudenta - asa cum o face Herbart [Nota 4] - iar
pentru explicarea proceselor sufletesti privitoare la
reprezentare se incearca acum aplicarea calculului (care
are succes in cazul lumii sensibile), se va constata: Se pot
efectua calcule, dar acestea sunt cu totul aeriene. Nu se pot
face relationari fondate, caci formulele de calcul sunt
incapabile sa cuprinda ceea ce se petrece realmente in
suflet. Si daca a fost pierdut omul in cazul claritatii
exterioare, acum bineinteles ca dam de om, dar nu mai
putem incepe nimic cu claritatea, caci inotam incoace si
incolo, fara sens, in acest domeniu al constientei. Gasim
omul, dar nu gasim nicio imagine autentica despre om.
Acest lucru a fost vietuit foarte exact, dar a fost
formulat de o maniera vaga de catre Du Bois-Reymond in
august 1872, atunci cand a enuntat acel Ignorabimus al sau
privitor la situatia cercetarii stiintifice moderne. De fapt
acest Ignorabimus vrea sa afirme: Pe parcursul evolutiei
istorice a omenirii pe de o parte am dobandit claritate si
am construit conceptul de materie. In aceasti imagine
despre natura l-am pierdut insa pe om, adica pe noi insine.
lar pe de alta parte ajungem inapoi la constienta noastra. Si
vrem sa folosim in domeniul ei tocmai ceea ce ne devenise
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foarte important pentru intelegerea moderna a naturii:
claritatea. Dar constienta respinge aceasta claritate.
Aceasta claritate matematica nu poate fi aplicatd. Gasim
prin urmare omul, dar constienta noastra nu este suficient
de puternicd, nu are intensitatea necesara pentru a-1 putea
intelege pe acest om.

Am fi tentati sa raspundem din nou cu un
Ignorabimus; dar nu este permis sa facem aceasta caci, fata
de cerintele sociale ale lumii moderne, avem nevoie de
altceva decat un Ignorabimus. Nu datorita alcatuirii naturii
omenesti, ci pur si simplu din cauza stadiului actual al
dezvoltarii istorice a omenirii ia nastere stabilirea
granitelor, la care a ajuns Du Bois-Reymond la 14 August
1872 cu al sau Ignorabimus. Cum se poate trece dincolo de
acest Ignorabimus? Aceasta este marea intrebare. Trebuie
sa fie gasit un raspuns la ea, si asta nu numai dintr-o simpla
necesitate cognitiva, ci din cea mai cuprinzatoare
necesitate umana. Si despre modul in care se poate cauta
un raspuns, despre cum poate fi biruit Ignorabimus in
conformitate cu mersul evolutiei omenirii, toate acestea
urmeaza sa fie tratate In cadrul acestui curs.

CONFERINTA all-a

Dornach, 28 septembrie 1920

La Inceput doresc sa spun urmatoarele pentru toti cei
ce pretind ca In cadrul unui ciclu de conferinte ce poarta un
titlu ca al nostru, sa nu fie inserat nimic care sa intrerupa
prezentarea obiectiv-impersonala a ideilor, intrucat eu
tocmai astazi va trebui sa mentionez o serie de
personalitati. Caci in momentul in care este vorba de a
prezenta punctele de vedere ale oamenilor in relatia lor cu
viata, cu existenta umanad In deplinatatea ei, devine
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inevitabila atat mentionarea anumitor personalitati de la
care au provenit conceptiile respective, cat si prezentarea
contextului stiintific in care s-a desfasurat efortul ce a
condus la nasterea unei anumite opinii. lar aici trebuie mai
intai de toate sa se raspunda la intrebarea: Ce poate fi
dobandit din conceptiile stiintifice moderne pentru
domeniul social, pentru gandirea vie, in asa fel Incat
rezultatele acestui mod de gandire sa impulsioneze viata? -
lar in acest caz va trebui sa se remarce ca acest mod de
abordare ne conduce la parasirea salilor de lectura sau de
curs, pentru a patrunde in curentul viu al evolutiei
omenirii.

In spatele punctului de pornire prezentat de mine ieri
drept stradanie moderna catre o conceptie despre lume
mecanicist-matematica si desfiintarea acesteia, in spatele a
ceea ce a culminat in vestita cuvantare din 1872 al
fiziologului Du Bois-Reymond despre limitele cunoasterii
naturii, statea ceva si mai important. Ceva si mai
important, care se impune observatiei noastre imediat ce
intentionam sa vorbim intr-un mod viu despre limitele
cunoasterii naturii.

O statura de dimensiuni filozofice impresionante,
care inca priveste spre noi cu vitalitate dinspre jumatatea
intdia a secolului al 19-lea, este Hegel [Nota 5]. Numai in
ultimii ani a reinceput Hegel sa fie mentionat cu ceva mai
mult respect in salile de curs si in literatura filozofica, in
comparatie cu trecutul apropiat. Caci in ultima treime a
secolului al 19-lea Hegel era foarte combatut, mai ales de
catre mediile academice; de pilda poate fi atestat stiintific
in mod convingator, ca afirmatia facuta de Eduard von
Hartmann [Nota 6]: Se poate dovedi afirmatia ca in anii
optzeci ai secolului trecut in toata Germania numai doi
docenti l-au citit pe Hegel, este corecta. Hegel a fost
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combatut, dar el nu a fost inteles de catre filozofi. Dar el a
fost inteles Intr-un alt mod, iar de o anumita maniera el
este recunoscut si astazi. Este adevarat ca pe Hegel, intr-un
mod cuprinzator, sau mai bine spus in conformitate cu
conceptia sa despre lume, continuta in numeroasele
volume ale operei sale, care pot fi gasite prin biblioteci, in
aceasta forma originara il cunosc foarte putini. Doar in
forme modificate de o anumita maniera el a devenit, s-ar
putea spune, cel mai popular filozof din lume care a existat
vreodata. Cel care azi, mai bine zis acum cateva decenii, ar
fi participat la intruniri ale proletarilor si ar fi ascultat ce se
discuta acolo, cel care era in cunostinta de cauza privind
sursa modului de gandire practicat la acele intruniri si care
totodata cunostea evolutia istorica a gandirii moderne:
Acela putea constata ca gandirea respectiva provenea de
fapt de la Hegel si c3, pe anumite canale, aceasta a ajuns sa
fie asimilatd de catre masele largi. Ilar cel care
investigheaza literatura si filozofia din estul Europei
pornind de la acest aspect, va constata ca in viata spirituala
din Rusia sunt amplu intretesute formele de gandire ale
conceptiei despre lume hegeliene. Astfel ca se poate spune
ca desi in mod anonim, Hegel a ajuns in ultimele decenii sa
fie poate cel mai influent filozof din istoria omenirii. - Insa
dacd se observa ceea ce trdieste drept hegelianism in
cercurile cele mai raspandite ale omenirii contemporane,
ar trebui spus ca poate fi comparat cu tabloul unui barbat
nu prea frumos, realizat de un pictor binevoitor pentru a
putea fi privit cu placere de catre familie. lar mai tarziu,
cand unul dintre fiii mai tineri, care pentru prima data s-a
uitat mai atent la tablou, a exclamat: Dar tata, cat de mult
te-ai schimbat! - Deci daca vedeam ce a devenit Hegel ar
trebui sa spunem: Dar dragul meu filozof, cat de mult te-ai
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schimbat! - Caci realmente s-a petrecut ceva ciudat cu
aceasta conceptie despre lume a lui Hegel.

Nici nu a apucat Hegel sa dispara, si scoala lui a
decazut. Si se putea observa cum aceasta scoala hegeliana a
luat cu totul forma unui parlament. Exista aici o aripa de
stanga, una de dreapta, una de extrema dreapta, o alta de
extrema stanga, o aripa extrem de radicala, una extrem de
conservatoare. Existau oameni cu o conceptie despre lume
radical-stiintifica sau radical-sociala, care se considerau a fi
autenticii adepti spirituali ai lui Hegel. Pe de alta parte
existau teologi pozitivisti foarte credinciosi care, la randul
lor, isi fondau ultraconservatorismul pe Hegel. Exista
centrul Hegel cu amabilul filozof Karl Rosenkranz [Nota 7],
si toate celelalte personalitati care pretindeau despre sine
ca poseda adevarata invatatura hegeliana.

Cu ce fel de fenomen bizar din evolutia istorica a
teoriei cunoasterii avem de-a face aici? Este vorba de faptul
ca un filozof a incercat o data sa inalte omenirea pana la
culmea foarte nalta a gandului. Chiar daca cineva vrea sa-1
combata neaparat pe Hegel pentru incercarea sa de a face
prezenta intimitatea sufleteasca a lumii facand apel la
forma cea mai pura a gandurilor, acest lucru nu 1i poate fi
contestat. Hegel a indltat o datda omenirea la indltimea
etericd a gandirii. Dar in mod curios, omenirea a cazut
imediat dupa aceea de la aceasta inaltime eterica a gandirii.
Pe de o parte ea a tras din gandirea lui Hegel consecinte
materialiste, pe de alta consecinte teologice pozitive. Si
chiar daca luam centrul Hegel cu Karl Rosenkranz, nu
putem spune ca invatatura lui Hegel a ramas in amabilul
Rosenkranz asa cum a gandit-o Hegel insusi. Caci in cadrul
acesteia exista Incercarea sa se atinga culmile cele mai
inalte, apelandu-se la metoda stiintifica. Dar ulterior, pe
cand urmasii au prelucrat launtric gandurile lui Hegel, s-a
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ajuns la teorii gnoseologice care reprezentau punctele de
vedere cele mai contradictorii.

Dispute privitoare la conceptii despre lume pot avea
loc In institutii de invatamant, in academii, la nevoie se
poate argumenta si in mediul literatilor, daca respectivii nu
se asociaza diferitelor barfeli literare deserte si unui spirit
de clica lipsit de sens. Dar cu ceea ce a ajuns sa fie in felul
acesta filozofia hegeliana, nu va proveni de la institutiile de
invatamant sau sdlile de cursuri nimic ce sa poata constitui
un impuls pentru viata sociala. Pot avea loc dispute
intelectuale privind conceptii contradictorii despre lume,
dar aceste dezbateri nu reusesc sa aiba loc In mod pasnic,
fructuos. Pentru a putea descrie acest fenomen trebuie
folosita tocmai aceasta exprimarea paradoxald de mai
inainte. Si astfel, in prima jumatate a secolului al 19-lea ne
aflam n fata factorului ingrijorator al evolutiei procesului
de cunoastere, care s-a dovedit in foarte mare masura a fi
inutil In domeniul social. Iar in acest caz trebuie si aici sa
ne Intrebam: Cum putem gasi un mod de gandire care sa fie
adecvat vietii sociale? Aceasta inutilitate a hegelianismului
in domeniul social poate fi remarcata mai ales in cazul a
doua fenomene.

Unul dintre cei care l-au studiat in modul cel mai
energic pe Hegel, care l-au asimilat in mod viu, a fost Karl
Marx [Nota 8]. Si ce gasim la Karl Marx? Un hegelianism
bizar! Hegel sus pe culmile lumii ideilor, pe cea mai inalta
culme a idealismului - iar fidelul elev Karl Marx
transformand imediat imaginea in opusul ei, utilizand ceea
ce el crede ca este metoda lui Hegel si transformand
adevarurile lui Hegel in materialismul istoric. In acel
materialism ce urma sa devinda pentru masele largi
conceptia despre lume sau despre viatd, care acum putea fi
realmente transpus in viata socialid. In acest fel ne

35


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA322/GA322_Note.html#8

intampina in prima jumatate a secolului al 19-lea marele
idealist, Hegel, cel care trdia numai in spiritual, In ideile
sale; in acest fel ne intampina in a doua jumatate a
secolului al 19-lea elevul sau Karl Marx, care cerceta numai
in domeniul materialului, care accepta ca realitate numai
lumea senzoriald, iar in tot ce tinea de Inaltimile ideale
vedea doar o ideologie. Ar trebui sa ne patrunda profund in
suflet aceasta turnura in conceptiile despre lume si viata
din cursul secolului al 19-lea, si am ajunge sa presimtim in
noi intreaga forta a ceea ce impulsioneaza astazi spre
dobandirea unei astfel de cunoastere a naturii care, daca o
dobandim, ne poate fi baza pentru o conceptie viabila in
social.

Daca privim acum intr-o alta directie catre ceva, unde
desi nu s-a precizat in mod expres ca provine de la Hegel,
firul istoric pana la Hegel poate fi usor gasit, dam deja in
prima jumatate a secolului al 19-lea de filozoful Eului, care
s-a manifestat insa si in jumatatea a doua, este vorba de
Max Stirner [Nota 9]. Pe cand Karl Marx pune la baza
consideratiilor sale unul dintre polii experientei umane
(indicat de noi ieri) materia, Stirner ca filozof al Eului
pleaca de la celdlalt pol, polul constientei. Si tocmai
deoarece conceptia mai noua despre lume, tinzand spre
catre polul material, nu poate gasi de aici constienta - asa
cum am vazut ieri cu exemplul lui Du Bois-Reymond -,
urmarea va fi pe de alta parte ca o personalitate care se
bazeaza exclusiv pe constienta, nu poate gasi lumea
materiala. Asa se intampla cu Max Stirner, pentru care nu
exista nici un Univers material cu legi ale naturii. Pentru
Max Stirner exista numai o lume populata doar de Euri
omenesti, de constiente umane, care nu vor decat sa se
afirme deplin pe sine, ,chestiunea mea am fondat-o pe
neant”, aceasta este una dintre solutiile lui Max Stirner. Si
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pornind de la acest punct de vedere, el respinge personal
orice conducere divina a lumii. De exemplu el afirma:
Anumiti eticieni sau specialisti In morala pretind ca noi nu
trebuie sa efectuam o fapta condusi de egoism, ci deoarece
asta 1i place lui Dumnezeu; atunci cand facem ceva, noi
trebuie sa tinem cont de ceea ce 1i place lui Dumnezeu, de
ceea ce el dispune, de ceea ce 1i este lui pe plac. Si de ce
atunci eu, care vreau sa cladesc totul pe culmea constientei
Eului, sa accept ca Dumnezeu sa fie marele egoist, ce are
dreptul sa pretinda de la lume, de la omenire, ca totul sa fie
facut asa cum 1i place lui! Nu vreau sa renunt la egoismul
propriu de dragul marelui egoism. Eu vreau sa fac lucrurile
care mie Imi plac. Pentru ce sa ma intereseze pe mine un
Dumnezeu, cand eu ma am numai pe mine.

Aceasta reprezinta o Impleticire In sine, o ratacire de
sine in constienta care nu mai poate iesi din sine. Am atras
ieri atentia cum putem ajunge la idei clare pe de o parte,
prin trezirea In existenta senzorial-fizica; si cum coborand
apoi In constienta noastra, accedem la idei visator-
estompate, care actioneaza In noi ca niste porniri de care
nu ne putem elibera. La idei clare, la idei supraclare a ajuns
deja Karl Marx. Si tocmai acesta a fost secretul succesului
sau. Ideile lui Karl Marx sunt asa de clare, ca desi sunt
complicate, daca sunt oferite indemanatic, ele sunt
inteligibile pentru cercurile cele mai largi. Aceasta a
contribuit la claritatea si la popularitatea lor. Si atat timp
cat nu se va remarca faptul ca in cadrul unei asemenea
claritati se pierde onestitatea, se va persista In mod
consecvent cu claritatea.

Daca insa, dupa propria predispozitie interioara, ne
indreptam catre celalalt pol, al constientei, atunci trecem
de partea lui Stirner. Atunci neglijam aceasta claritate si
simtim ca in social, ea face din om o roata bine angrenata
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in ordinea sociald gandita matematic-mecanic, dar numai o
roata. Daca launtric nu suntem alcatuiti pentru asa ceva,
vointa se va revolta; vointa, care actioneaza din
strafundurile constientei, se va revolta. Si atunci
dispretuim claritatea, asa cum a batjocorit-o Stirner. Si ne
spunem: Ce ma intereseaza pe mine altceva, ce am eu cu
natura, eu Imi voi proiecta Eul in afard, si o sa vad ce
rezultd. - In continuare vom mai vedea cat de
caracteristice sunt asemenea extreme pentru evolutia
modernd a omenirii, asemenea extreme care au intervenit
cu pregnanta tocmai In secolul al 19-lea, caci ele reprezinta
strafulgerarile prevestitoare ale intemperiilor pe care le
vietuim azi, ca haos social. Aceasta corespondenta trebuie
inteleasd, daca vrem sa putem vorbi in ziua de azi despre
cunoastere.

Ieri am reusit sa ne referim pe de o parte la ceea ce
infaptuieste omul atunci cand intra in interactiune cu
lumea exterioara a simturilor. Constienta lui se trezeste cu
ajutorul conceptelor clare, dar ea se pierde pe sine Insasi
de o asemenea maniera, ca omul poate sa-i bata - ca piloti
- doar concepte goale, ca cel de materie, notiuni in fata
carora el sta in asa fel ca ele 1i devin o enigma. Dar noi nu
reusim sa ajungem la asemenea notiuni clare, de care avem
nevoie pentru a ne dobandi pe deplin conditia de om, decat
prin aceea ci ne pierdem pe noi insine. Intr-un anumit fel,
trebuie mai Intai sa ne pierdem, pentru a putea mai apoi sa
ne gasim prin noi Insine. lar azi a venit vremea, in care
trebuie sa invatam ceva de la acest fenomen. Si ce putem
invata de la acest fenomen? Putem invata atat ca realmente
claritatea notiunilor si transparenta vietii de reprezentare
pot fi dobandite la interactiunea cu natura - ca lume
exterioara a simturilor -, cat si faptul ca aceasta claritate a
conceptelor devine inutila in momentul in care, in cadrul
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stiintei vrem s3a dobandim mai mult decat un
fenomenalism pur, adica acel fenomenalism pe care Goethe
se straduia sa-l cultive ca cercetdtor al naturii; deci atunci
cand stiintele naturii vor sa dobandeasca mai mult decat
goetheanismul [Este vorba de a lasa faptele empirice sa
vorbeasca de la sine, fara a adauga in mod ipotetic diferite
modele teoretice (ca cele de atom, electron), n. trad.]

Ce implica aceasta? Atunci cand ajungem sa stabilim
corelatii Intre interiorul nostru si lumea exterioara fizic-
senzoriala, noi putem apela inca la notiunile formate la
interactiunea cu natura In asa fel ca sa nu ramanem la
aceste fenomene din naturd, ci sa gandim si la ceea ce se
afla in spatele acestora. Noi facem aceasta, daca nu spunem
doar ca in spectru apare langa culoarea galben cea verde,
iar din partea cealalta Incepe albastriul, deci cand alaturam
fenomenele - ceea ce poate fi perceput - cu ajutorul
conceptelor noastre, ci atunci cand vrem oarecum sa
strapungem covorul perceptiilor cu notiunile noastre, si in
spatele lui vrem sa construim ceva cu aceste notiuni ale
noastre. Noi facem aceasta daca spunem: Din notiunile
dobandite in mod clar, eu imi formez atomi, molecule,
adica ceea ce trebuie sa se gaseasca dincolo de fenomenele
din natura, sunt miscari in interiorul materiei. Dar prin
aceasta se petrece ceva straniu. Caci stand aici, ca om, in
fata fenomenelor senzoriale (v. Fig. 1), nu folosesc
notiunile mele doar pentru a crea o ordine conceptuala
conforma cu lumea simturilor, ci eu strapung granita
acestei lumi a simturilor si construiesc in spatele ei atomi
si altele asemanatoare. Deci nu imi reuseste sa ma mentin,
in mod consecvent, cu notiunile mele clare iIn domeniul
lumii simturilor. Ma comport ca un ucenic al materiei care,
ajunsa intr-un loc, se rostogoleste mai departe datorita
inertiei proprii, chiar daca forta de inertie s-a atenuat
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partial intre timp. Cunoasterea mea patrunde in lumea
simturilor, iar eu sunt lenes, posed un fel de inertie
launtrica? ma rostogolesc In continuare cu notiunile mele
in spatele lumii senzoriale si Imi construiesc acolo o lume
de care apoi ma indoiesc atunci cand constat cd, in
gandirea mea, nu am facut decat sa ma las condus de
inertie.

b

Tabla 1

Merita sa fie remarcat faptul ca si o mare parte a
filozofiei, care In esenta nu se refera la perceptii senzoriale,
de fapt nu reprezinta decat o asemenea rostogolire
inertiala pana dincolo de ceea ce realmente se petrece in

2 In limba germana ,trdge” inseamna si lenes/trandav si inert (n. trad.)
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lume. Este o incapacitate de oprire la timp. Se vrea sa se
gandeasca mai departe dincolo de lucruri, mai departe si
mai departe, si se construiesc atomi si molecule; dupa
imprejurari filozofii au construit si alte lucruri in spatele
realitatii. Nu este nicio mirare ca aceasta urzeala fantasts,
postulatda In lume datorita inertiei launtrice, trebuie apoi
din nou redesirata.

Goethe s-a revoltat Impotriva acestei legi a inertiei. El
nu voia o asemenea rostogolire inertiala a gandirii, ci voia
sa se opreasca, si anume riguros fnainte de aceasta granita
(v. Fig 1 sageata groasa din dreapta) si apoi sa foloseasca
notiunile in interiorul lumii simturilor. Si el isi spunea: In
spectru imi apare galben [Nota 10], apoi imi apar albastru,
rosu, indigo, violet. Daca Insa patrund, cu lumea
conceptelor mele, aceste manifestari cromatice diferite in
asa fel ca raman In interiorul fenomenelor, atunci insasi
fenomenele, aceste manifestari cromatice, Tmi ofera o
imagine globala a spectrului din care rezulta: Atunci cand
se plaseaza culorile mai intunecate sau pur si simplu o
zond mai Intunecata in spatele unei zone de luminozitate,
obtin partea de albastru a spectrului. Si invers: Atunci cand
plasez luminosul in spatele intunecatului, obtin partea ce
tinde spre rosu din spectru.

Ce voia de fapt Goethe? Goethe se straduia ca din
fenomene complicate sa filtreze fenomene simple si anume
pe acelea cu care ramanea in interiorul granitei (v. Fig 1)
fara sa continue a se rostogoli lenes mai departe, in mod
inertial. Prin aceasta el reusea sa se mentina strict in
interiorul fenomenalismului. lar daca se ramane in
interiorul fenomenalismului, si intreaga géandire este
retinuta In mod corespunzator de la rostogolirea inertiala
pe care am caracterizat-o, atunci reapare intr-o noua forma
vechea intrebare: Ce semnificatie are introducerea a ceea
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ce tine de numar, masura, greutate sau relatii temporale, in
aceasta lume pe care o observ in mod consecvent-
fenomenal? Ce importanta are acest lucru?

Poate va este cunoscutd conceptia care considera
fenomenele sonore, cromatice, calorice, etc. ca fiind doar ceva
subiectiv, pe cand asa-numitele calitati primare ale lucrurilor:
spatialul, temporalul si greutatea nu sunt privite ca ceva
subiectiv, ci drept ceva obiectiv si inerent lucrurilor. Aceasta
conceptie provine in principal de la filozoful englez Locke
[Nota 11], ea domnind in buna masura si In fundamentele
filozofice ale gandirii stiintifice moderne. Dar de fapt se pune
intrebarea: ce pozitie ocupa mecanica in cadrul Intregului
sistem stiintific al nostru, fata de matematica pe care o urzim
din noi - asa stau cel putin lucrurile la o prima abordare -,
care este deci pozitia ei? Va trebui sa revenim asupra acestei
Intrebari, caci va fi necesar sa ne referim la maniera in care a
fost ea modificata de catre kantianism. Dar si fara a intra
nemijlocit In aspecte istorice, putem totusi accentua ca Intr-
un mod instinctiv avem convingerea: Cand masuram sau
numdram lucrurile, sau daca le determinam greutatea,
atunci statuam ceva esential diferit despre lumea
exterioara, decat atunci cand prescriem lucrurilor celelalte
calitati.

Nu poate fi contestat ca lumina, culorile, sunetele,
senzatiile gustative stau Intr-o altd relatie cu noi, fata de
ceea ce putem descrie in lumea exterioara ca fiind supus
legilor matematic-mecanice. Dar exista totusi un fapt
surprinzator, ce trebuie luat in considerare, acela ca dupa
cum stiti, mierea are gustul dulce, dar daca cineva are icter
[Galbinare (Gelbsucht) (n. trad.)], ea este pentru el amara;
deci putem constata ca ne situam de o maniera ciudata fata
de lume cu aceste calitati din ea, iar pe de alta parte nu
putem spune ca un om normal vede un triunghi ca triunghi,
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iar un bolnav de icter l-ar vedea ca patrat! Exista deci
diferentieri, trebuie sa Invatam ceva de la ele, dar din
aceasta nu trebuie sa tragem concluzii absurde. Si totusi
pana In ziua de azi, gandirea filozofica ia o asemenea
pozitie, surprinzator de neclarificata, fatd de toate
aspectele fundamentale ce tin de epistemologie. Caci
putem vedea de exemplu, cum un filozof contemporan,
profesorul Koppelmann [Nota 12], in lucrarea sa

»,Problematica conceptiei despre lume”, il
suprakantianizeaza [In limba germana se formeaza un joe
de cuvinte Kant/(die) Kante - muchia = il

supramucheazad”; adica 1i exagereaza conceptia (n.trad.)]
pe Kant atunci cand de exemplu spune - puteti citi asta la
pagina 33 din ,Problematici ale conceptiei despre lume” a
lui Koppelmann -: Tot ce este raportat la spatiu si timp
trebuie sa fie mai intdi construit launtric cu intelectul
nostru, pe cand culorile si gusturile le asimilam nemijlocit
in noi. Noi construim tetraedrul, octaedrul, dodecaedrul
etc., noi putem construi corpurile regulate numai pe baza
alcatuirii si functionarii mintii noastre. Ce minune - este de
parere Koppelmann - ca in lume ne pot veni in
intdmpinare numai acele corpuri regulate, pe care le putem
construi cu intelectul nostru. - Si veti gasi la Koppelmann
aproape exact asa formularea: Este exclus ca un geolog sa
vina la un geometru si sa i dea un cristal limitat de sapte
triunghiuri echilaterale, pur si simplu deoarece - afirma
Koppelmann - un asemenea cristal ar avea o forma ce nu
ar intra in capul nostru. - Aceasta inseamna
»suprakantianizarea” lui Kant. Deoarece aici s-ar putea
spune ca in ,lumea lucrului in sine” Nota [Aluzie la
conceptia lui Kant, care neaga posibilitatea cunoasterii
realitatii si potrivit careia realitatea (lucrurile in sine), se
afla Intr-un domeniu ce transcende reprezentarea

43


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA322/GA322_Note.html#12

(n.trad.)] ar exista totusi in anumite conditii asemenea
cristale limitate de sapte triunghiuri echilaterale, dar ele
nu intra in capul nostru si de aceea trecem pe langa ele fara
sa le remarcam, ele fiind ca inexistente pentru noi.

Dar astfel de ganditori uita ceva, ei uita - si pe
parcursul acestor conferinte vrem cu toata forta probatorie
sa atragem atentia tocmai asupra acestui lucru -, ei uita
faptul ca si capul nostru este construit de aceleasi legitati
ale lumii exterioare, conform carora si noi construim
poliedrele regulate si celelalte, si ca de aceea capul nostru,
din intreaga lui organizare, nu construieste alte poliedre
decat cele care sunt de gasit si afara. Caci, vedeti
Dumneavoastra, aceasta este una dintre diferentele de
baza dintre asa-numitele calitati subiective: sunet, culoare,
caldura, dintre diferitele calitati ale simtului tactil si asa
mai departe, si ceea ce ne vine in Intampinare dinspre
imaginea matematic-mecanica despre lume. Aceasta este
deosebirea fundamental: Sunetul, culoarea ne dau ocazia
ca noi sa fim Tn afara noastra; mai intii trebuie sa le
primim in noi, trebuie mai intai sa le percepem. Ca om noi
ne aflam In afara sunetului, culorii, caldurii si a celorlalte.
Cu caldura nu este exact la fel, voi vorbi maine despre
aceasta, dar intr-o oarecare masura este la fel si cu caldura.
Ele ne dau mai intiai ocazia sa fim in afara noastra, iar noi
trebuie sa le percepem. Aceasta nu se petrece in cazul
relatiei cu forma, cu spatiul, cu timpul sau cu greutatea. Noi
percepem lucrurile ca pe ceva spatial, dar noi Insine
suntem amplasati In acelasi spatiu respectand aceleasi
legitati, ce sunt conforme cu lucrurile situate in afara
noastra. Traim in cursul timpului, care este valabil si
pentru lucruri. Ne incepem viata fizica Intr-un anumit
moment, si o incheiem la un anumit moment. Suntem
amplasati in spatiu si timp 1n asa fel, ca aceste ,lucruri” trec
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prin noi fara ca noi sa le fi perceput mai intai. Pe celelalte
lucruri trebuie mai intai sa le percepem. Privitor la
greutate veti accepta si aici, stimati participanti, ca aceasta
nu prea are nimic de-a face cu perceptia, care este supusa
unui anumit grad de subiectivitate ; caci altminteri cineva,
care cu subiectivitatea sa ajunge la o greutate nedorita, ar
reusi sa evite aceasta prin simpla cunoastere, prin
facultatea sa de perceptie. Stimati participanti, chiar si in
privinta relatiei noastre cu greutatea suntem luati in
primire in mod foarte obiectiv de cdtre lumea
inconjuratoare, fara ca noi sa ne putem Impotrivi in vreun
fel cu acea organizare a noastra, prin care ne unim cu [Nota
13] culoarea, sunetul caldura si celelalte.

Prin urmare trebuie ca azi sa ne punem mai fnainte
de toate Intrebarea: Cum ajungem noi de fapt sa emitem
judecata matematic-mecanica? Cum ajungem noi la o
matematicd, la o mecanica si ce se Intampla ca aceasta
matematica si aceasta mecanica sa fie aplicabile asupra
naturii din exterior; de ce exista o deosebire Intre calitatile
matematic-mecanice ale lucrurilor din lumea exterioara si
dintre ceea ce ne intampind ca asa-numite calitati
senzoriale de natura asa-numita subiectiva, sunet, culoare,
calitati calorice si asa mai departe?

Acum, aceastd intrebare cardinala stia la unui din
capete. Pe celdlalt il vom mai descoperi maine. Si atunci
vom avea cele doua puncte de plecare ale stiintificului.
Vom continua deci incursiunea noastra si vom gasi la
celalalt capat formarea judecatii sociale.
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CONFERINTA aIlI-a

Dornach, 29 septembrie 1920

Am vazut ca omul ajunge la un fel de hotare atunci
cand, pornind de la el, incearca ori sa patrunda mai
profund in fenomenele naturii sau cand, pornind de la
propria constienta cotidiana se straduie sa coboare mai
adanc in fiinta sa, pentru ca tocmai prin aceasta sa
descopere adevarata natura a constientei. Am dat deja ieri
unele indicatii despre ceea ce se petrece la una dintre
granitele cunoasterii noastre. Am vazut ca omul se trezeste
la o constienta deplina atunci cand interactioneaza cu
natura fizic-senzoriala exterioara. Omul ar fi o fiinta mai
mult sau mai putin adormitd, o fiinta cu suflet somnoros,
daca nu ar fi capabil sa se trezeasca prin relationarea cu
natura din exterior. Si de fapt, In cursul evolutiei spirituale
a omenirii nu se intampla nimic altceva decat dobandirea
unei cunoasteri despre natur3, ceea ce se petrece in fiecare
dimineata cand noi, din somn sau din visul de noapte, ne
aprindem la o constientd deplind, de veghe. In cazul din
urma avem oarecum de-a face cu un moment al trezirii. Pe
parcursul evolutiei omenirii noi avuseseram de-a face cu o
trezire treptata, oarecum cu extinderea momentului
trezirii.

Si am vazut ca aici, la aceasta granita se activeaza un
fel de forta inertiala a sufletului, ca acolo unde intalnim
lumea raspandita a fenomenelor, nu facem ceea ce vrea
fenomenalismul goetheanist, adica sa ne oprim afara si sa
sintetizam fenomenele numai conform cu reprezentarile,
notiunile si ideile clare dobandite de noi, sa le descriem
sistematizandu-le, etc.; si in loc de aceasta continuam sa ne
rostogolim cu notiunile si ideile noastre in spatele
fenomenelor. Prin aceasta ajungem la a statua, de exemplu
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o lume a atomilor, moleculelor s.a.m.d. ,dindaratul”
[hinterphysisch In germana si cu nuanta de ceva ascuns,
inselator (n. trad.)] fizicului care apoi, dupa cum a fost
dobandita, reprezinta in esentd o lume nascocita, o lume in
spatele careia se strecoara imediat indoiala, astfel ca
repede desfiintam ceea ce abia urzisem ca un amalgam
teoretic. Apoi am precizat ca prin prelucrarea acurata
(doar) a fenomenelor, este posibil sa ne mentinem in
fenomenalism, evitind o astfel de incalcare a granitei
cunoasterii noastre in directia aceasta. Dar trebuie sa
atragem atentia ca in aceasta zona a cunoasterii apare ceva
ce, ca 0 necesitate vitala, se impune a fi folosit: Este vorba
de matematica si de ceea ce in mecanica poate fi inteles
fara a se apela la experiment, deci de Intregul domeniu al
asa-numitei mecanici analitice.

Daca aruncam o privire asupra a tot ce cuprinde
matematica, mecanica analitica, ajungem la cele mai sigure
sisteme de concepte cu care putem sa facem o prelucrare a
fenomenelor. Dar, dupa cum spuneam ieri, in acest caz
totusi nu putem ascunde faptul ca intregul mod in care ne
formam atat reprezentdrile matematice cat si pe cele din
mecanica analiticd, ca aceastd munca sufleteasca launtrica
reprezinta cu totul altceva decat ceea ce facem atunci cand
pornim de la practica, de la experimente sau observatii din
lumea simturilor si sintetizam faptele experimentale sau
rezultatele observatiilor: Atunci acumulam o cunoastere
exterioara empirica. Pentru a ajunge la o deplina claritate
privitor la asemenea lucruri, ar trebui sa se reflecteze
foarte serios, caci in acest domeniu nu exista o alta cale de
a obtine claritatea, decat cugetarea intensa asupra lor.
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Care este deosebirea dintre acumularea unei
cunoasteri empirice in sensul lui Bacon? si modul de
abordare a lucrurilor pe cale launtrica, asa cum este cazul
in matematica si mecanica analitica? Se poate trasa o linie
de delimitare precisa intre ultimul mod mentionat si ceea
ce nu poate fi abordat pe cale launtrica, daca ne
reprezentam clar conceptul de paralelogram al miscarilor,
si apoi pe cel de paralelogram al fortelor [Nota 14]. Faptul
ca din doua miscari efectuate sub un anumit unghi ia
nastere o miscare rezultantd, reprezinta o teorema a
mecanicii analitice. Dar a spune ca daca aici (v. Fig. 2)
actioneaza o forta (a) de o anumita intensitate si aici (b) o
alta forta de o alta intensitate, atunci se formeaza o forta
rezultanta, care poate fi determinata in acest paralelogram,
aceasta reprezinta un alt continut de reprezentare, cu totul
diferit. Luat in mod strict, paralelogramul miscarii apartine
mecanicii analitice, caci el poate fi demonstrat ca orice
teorema din ma-tematica, ca teorema lui Pitagora de
exemplu sau oricare alta. Faptul ca exista paralelogramul
fortelor, poate fi numai un rezultat empiric, al unui
experiment. Caci aici, in ceea ce prelucram launtric, noi
introducem ceva, forta, care ne poate fi data numai din
afara prin experienta practica, in mod empiric. Aici avem
de-a face cu o mecanica experimentala, nu cu mecanica pur
analitica. Vedeti deci ca aici putem trasa o linie clara de
demarcatie intre ceea ce mai tine de matematica propriu-
zisd - asa cum este conceputd azi matematica - si intre
ceea ce ne conduce la empiricul conventional.

3 Roger Bacon, 1214 — 1292 sau 1294, ganditor englez, promotor al
cercetdrii experimentale (n.trad.).
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Acum, sa vedem cum este de fapt cu matematica. Noi
cuprindem cu Intelegerea adevarurile matematice.
Explicim fenomenele matematice pornind de la anumite
axiome. Din aceste axiome cladim toata aceasta intretesere
din matematica, si ne aflam in fata unei arhitecturi pe care
o cuprindem, o Intelegem printr-o contemplare launtrica.
Si noi trebuie, daca avem capacitatea de a face aceasta, sa
trasam prin gandire energica o linie clara de separare fata
de orice experientda senzoriald, sa vedem 1In aceasta
tesatura matematica ceva ce ia nastere printr-o cu totul
alta activitate sufleteasca, decat aceea prin care noi facem
experienta si dobandim cunostinte exterior-senzoriale. Ca
noi pe de alta parte, printr-o - as numi-o - experienta
interioard, avem capacitatea sa intelegem clar deosebirea,
de aceasta depinde de fapt foarte mult ca noi sa dobandim
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o Intelegere satisfacatoare a lumii. Deci trebuie sa ne
intrebam: De unde ajunge matematica la noi? Dar aceasta
intrebare tocmai ca nu este pusa in prezent cu suficienta
pregnantd. Nu se intreaba: Cu ce este diferita aceasta
activitate sufleteascda ldauntricd ce nevoie are de
matematica, cu continutul si arhitectonica ei minunata, cu
ce se deosebeste aceasta facultate sufleteasca de acea
facultate sufleteasca prin care intelegem cu ajutorul
simturilor exterioare natura fizic-sensibila? Si In prezent
aceasta Intrebare nici nu este pusd, nici nu i se da in
suficienta masura un raspuns, deoarece tragicul conceptiei
despre lumea materialista este ca ea pe de o parte insista
constrangator pe experienta senzorial-fizica, iar pe de alta
parte ea insdsi este manata, fara sa o stie, spre un
intelectualism abstract, intr-un domeniu al abstractiunilor,
prin care se produce tocmai o indepartare de o autentica
abordare a proceselor lumii materiale.

Care este facultatea pe care o cultivam, atunci cand
aplicam matematica? Sa ne punem aceasta intrebare. Cred
ca daca vrem sa obtinem un raspuns, trebuie sa fim de
acord cu ceva. Si anume: Pe de o parte trebuie sa luam
foarte In serios conceptul de devenire chiar privitor la
viata omului, adica trebuie sa pornim tocmai de la efectul
de disciplinare dobandit prin preocuparea cu stiintele
naturii moderne, trebuie sa ne autoeducam la metoda
severa, la disciplina stiintifica a timpurilor noastre de o
asemenea manierd, ca sa ne putem inalta de la ea - cu
aceeasi convingere, dobandita intre timp datorita stiintelor
naturii - extinzand metodele respective asupra cu totul
altor domenii. De aceea eu nu cred, si o spun fara niciun
ocolis, ca cineva poate ajunge la o cunoastere spiritual-
stiintifica reald, daca nu si-a dobandit, in sensul strict al
cuvantului, competente in vreuna din disciplinele stiintelor
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naturii, daca nu a invatat sa cerceteze si sa gandeasca in
laborator aplicand metoda stiintelor moderne ale naturii.
Stiinta spiritului are in cea mai mica masura motive sa
subaprecieze acesta stiinta a naturii moderna. Dimpotriv3,
ea o apreciaza pe deplin. [ar mie, daca-mi permiteti aceasta
remarca personald, multi imi reproseaza, ca eu, Tnainte sa fi
publicat pe teme spiritual-stiintifice, am scris mai intai
tocmai despre probleme ale stiintelor naturii dintr-o
perspectiva care mi s-a parut mie a fi necesara. Este vorba
deci, ca pe de o parte sa ne Insusim o asemenea atitudine si
convingere conforma cu a stiintelor naturii, astfel ca ea sa
actioneze si cand trecem dincolo de granitele cunoasterii
naturii. lar pe de alta parte trebuie chiar sa luam in serios
atat calitatea acestei metode stiintifice, cat si rezultatele pe
care le dobandeste ea.

Vedeti Dvs., daca luam fenomenul simplu, la care prin
frecarea unui corp cu un altul apare caldura, in cazul unui
asemenea fenomen partial in stiintele naturii ni se afirma:
Aceasta caldura nu a aparut din neant, sau ea este pur si
simplu aici -, ci noi cautam conditiile in care aceasta
caldura s-a aflat anterior in mod latent, si apoi si-a facut
aparitia prin intermediul corpurilor. Trecem de la un prim
fenomen la celalalt si luam in serios procesul de devenire.
Tot asa este necesar sa procedam si cand intentionam sa
introducem o notiune in stiinta spirituala. Si trebuie mai
intdi sa ne Intrebam: Este aceasta facultate de a
»,matematiza” mereu prezenta in om, in existenta sa dintre
nastere si moarte? — Nu, nu este intotdeauna prezenta. Ea
se trezeste candva. Caci noi putem - si prin aceasta ne
mentinem in cadrul empirismului in raport cu lumea
exterioara -, sa observam foarte exact cum, din straturi
adanci ale constientei umane, se trezesc treptat acele
facultati sufletesti, care tin de gandirea matematica si de
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alte activitati Inrudite cu ea, despre care vom vorbi
ulterior. Acest moment, daca reusim sa il observam corect
prin aceea ca procedam la fel ca la cercetarea naturii,
atunci cand este vorba de exemplu de punctul de topire sau
cel de fierbere, aceasta perioada este amplasata la varsta la
care copilului i se schimba dintii, cand se trece de la
schimbarea dintilor de lapte la dentitia urmaitoare. Insa
trebuie sa observam acest moment al evolutiei corporale
luand aceeasi atitudine, cu care am invatat de exemplu din
fizica sa abordam punctul de topire sau pe cel de fierbere.
Cand vrem sa patrundem in complexitatea vietii umane,
trebuie sa ne apropriem competenta de a practica aceasta
disciplina launtrica severd, pe care ne-o putem insusi in
sensul stiintei moderne atunci cand observam fenomene
simple ale lumii fizice. Si daca facem aceasta, vom constata
ca In evolutia omului deja de la nastere, sau sa luam mai
bine de la conceptie, pana la acea perioada a schimbari a
dintilor, din organizarea umana sunt prelucrate treptat
facultatile sufletesti care mai tarziu tin de gandirea
matematica, dar ele nu sunt de la Inceput prezente. Si dupa
cum spunem despre caldura care se afla latent intr-un corp
iar ajungand intr-o anumita stare isi face aparitia, ca ea
anterior a lucrat in structura interioara a corpului, tot asa
trebuie sa ne fie clar, ca ceea ce se manifesta cu pregnanta
privitor la facultatea gandirii matematice in perioada
schimbarii dintilor si de fapt si-a facut treptat aparitia, ca
acest ceva a lucrat anterior in interiorul organismului
omului. Si noi dobandim astfel o notiune importanta si
intr-un fel ciudata, despre aceasta gandire matematica,
luata bineinteles in sensul cel mai cuprinzator. Dobandim
conceptia ca ceea ce dupa schimbarea dentitiei folosim ca
facultate sufleteasca umana, a fost mai Tnainte activ in
plasmuirea organismului nostru. Asa este, in copilul mai
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mic de sapte ani exista o matematica launtrica, o
matematica ce nu este asa de abstracta ca cea exterioara a
noastra, ci este impregnata de forta care, daca e sa folosesc
expresia lui Platon [Nota 15], nu numai cda poate fi
contemplata launtric, ci care este activ-plina-de-viata. Pana
la acest moment al varstei existd In noi ceva care
actioneaza matematic, care launtric ne ,matematizeaza” cu
totul.

Daca ne intrebam la Inceput, de o maniera as zice cu
totul superficiala, privitor la ceea ce iese la iveala empiric
aici, daca ne referim la matematica latenta din corpul tanar
al copilului, atunci suntem condusi catre trei lucruri, care
spre interior au ceva ce tine de simturi. Pe parcursul
conferintelor vom vedea ca aici chiar putem vorbi
realmente despre simturi. Azi vreau doar sa mentionez
faptul ca ajungem la ceva, care dezvoltda o asemenea
facultate de perceptie spre interior, ce doar in primii ani de
viata ne ramane inconstienta, tot asa cum ochii, urechile
dezvolta spre in afara o viata de perceptie. Si putem, daca
privim in interior, dar in interiorul organizarii noastre nu
ca misticul nebulos, ci privim aceasta configurare
interioara cu intensitate si cunoastere treaza, atunci putem
descoperi trei functii pe care le consider similare celor
senzoriale, prin care este exercitata o activitate ce intr-un
anumit sens este de natura matematica si se desfasoara
tocmai in primii ani de viata. Mai Intai este vorba de ceea
ce doresc sa numesc simtul vietii. Acest simt al vietii se
exprima la varste ulterioare ca sentiment al starii globale
din interiorul nostru. Ne simtim intr-un fel bine sau nu.
Avem o stare de bunastare interioara sau un disconfort,
exact asa cum avem facultatea de perceptie a ochiului spre
exterior, posedam o capacitate de perceptie catre interior.
Numai ca aceasta facultate de perceptie este orientata spre
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tot organismul, fiind prin aceasta estompata si Intunecats,
dar ea este prezentd. Vom mai vorbi despre aceasta.
Anticipand, mai vreau sa spun doar ca acest simt al vietii
este — daca-mi permiteti tautologia - deosebit de activ in
vitalitatea copilului pana la varsta schimbarii dintilor.

Un al doilea lucru ce trebuie luat in considerare
atunci cand privim in interiorul omului este ceea ce doresc
sa denumesc a fi simtul miscarii. Trebuie sa ne facem o
imagine clara despre acest simt al miscarii. Atunci cand ne
miscam membrele, stim aceasta nu numai deoarece ne
privim In afara, ci noi avem si o percepere interioara a
miscarii membrelor. Si cand mergem, nu avem constienta
mersului nostru doar prin aceea ca trecem pe langa corpuri
iar imaginea lumii inconjuratoare se modifica, ci noi avem
o perceptie interioara a miscdrii membrelor, a
modificarilor interioare pe cand ne miscam. De obicei nu
remarcam aceasta, deoarece datorita intensitatii
impresiilor din mediul ambiant nu suntem atenti la
vietuirile interioare, la perceperea interioara ce se
desfasoara in paralel, tot asa cum o lumind mai putin
intensa este acoperita de o sursa luminoasa mult mai
puternica.

1. Simtul vietii.
2. Simtul miscarii Tabla 2
3. Simtul echilibrului

Acest simt al echilibrului, este ceva in noi prin care ne
amplasam in lume astfel ca sa nu cadem, sa percepem cum
sa ne armonizam cu fortele din jur. Iar noi percepem
launtric aceasta aducere In armonie cu fortele din
ambianta. Astfel ca realmente putem vorbi despre aceste
trei simturi interioare pe care le purtam in noi: simtul
vietii, simtul miscarii, simtul echilibrului. Ele sunt foarte
active in perioada copildariei dinainte de schimbarea

54



dentitiei; intensitatea acestei activitati se reduce, cu cat se
apropie momentul schimbarii dentitiei. Dar observati -
pentru a lua doar un exemplu - simtul echilibrului,
observati cum copilul, la Inceputul vietii, nu poate deloc sa
apeleze la pozitia de echilibru ce i-ar fi atat de necesara.
Ganditi-va numai cum se ia treptat In primire copilul,
tarandu-se mai intai ,pe patru labute” si cum apoi treptat,
cu ajutorul simtului echilibrului ajunge sa stea vertical, sa
mearga reusind in final sa se mentina in echilibru.

Daca cuprindeti acum Intregul complex a ceea ce se
petrece in perioada dintre conceptie si schimbarea dintilor,
vedeti cd avem aici o lucrare energica a acestor trei
simturi. Si daca reusiti sa patrundeti cu intelegerea ceea ce
se petrece aici, atunci veti remarca faptul ca ceea ce se
desfasoara in simtul echilibrului si in simtul miscarii nu
reprezinta altceva decat un proces viu de ,matematizare”.
Si pentru ca acesta sa fie viu, se manifesta aici tocmai ca sa-
| patrunda cu vitalitate. Vedem deci cum launtric o intreaga
matematica lucreaza in mod latent asupra omului, care
apoi nu se stinge cu totul la schimbarea dintilor, dar nu se
mai manifesta asa de evident la varstele ulterioare. Ceea ce
lucreaza launtric prin simtul echilibrului, prin simtul
miscarii, prin simful vietii devine liber. Matematica latenta
devine ceva liber, tot asa cum caldura latenta poate sa
devina o caldura eliberata. Si vedem cum ceea ce a urzit in
organism ca ceva sufletesc, insufletindu-l, se elibereaza ca
viata sufleteasca, vedem cum matematica se inalta din
starea anterioara ca ceva abstract, dupa ce ea mai inainte
lucrase concret la plasmuirea organismului. Si apoi, de la
aceasta matematica care am eliberat-o noi trecem -
deoarece in existenta umana suntem inhamati in relatii
temporale si spatiale -, ne ducem cu ea In lumea exterioara
si abordam natura cu ceea ce, mai inainte de noua dentitie,
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lucrase in noi. Se poate vedea deci ca nu este vorba de o
negare a stiintelor naturii, ci doar de o ducere mai departe
a lor, iar aceasta se poate Infaptui numai daca realmente se
tine cont de convingerea si atitudinea care ar trebui sa
traiasca in stiinta spirituala.

Noi purtam deci dincolo de granita perceptiei
senzoriale ceea ce provine din noi insine. il luim pe om in
devenirea lui. Nu abordam separat matematica pe de o
parte si experienta senzoriala pe de alta, ci ne ocupam de
nasterea matematicii In evolutia omului. Si acum ajung la
ceea ce ne conduce de fapt in domeniul spiritual-
stiintificului. Vedeti Dvs., trebuie sa recunoastem ca ceea ce
prelucram din interiorul nostru, activitatea matematic3,
devine cu timpul ceva abstract. Dar de fapt, pentru
vietuirea noastra nu ar trebui sa ramana o abstractiune.
Numai ca in prezent avem rar ocazia sa vietuim
matematica intr-o lumind adevirati. Insi la un moment
important al civilizatiei noastre occidentale isi face aparitia
ceva care poarta un presentiment al spiritului particular
din matematica. Este atunci cand Novalis [Nota 16], poetul
Novalis, care In perioada studiului sau academic isi
insusise o formatie matematica solida si cand - puteti citi
aceasta In al sau ,Fragment” —, el vorbeste despre
matematica. El numeste matematica o poezie mareatd, o
poezie minunata, Tnalta.

Trebuie mai intai sa fi intuit o data ceea ce ne
conduce de la abordarea abstracta a formelor geometrice
spre o vietuire admiratoare a armoniei launtrice care
salasluieste in aceasta ,matematizare”. Trebuie sa fi avut
ocazia de a lupta cu sine pentru a depasi acea activitate
uscatd, rece datoritd careia atdtia oameni urasc
matematica, pentru a admira intr-un mod - l-as numi -
novalic - armonia launtrica si daca-mi este permis sa
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folosesc aceasta expresie pe care ati auzit-o aici referitor la
un cu totul alt domeniu - melodia[melosul] matematicii.

In vietuirea matematici intervine ceva nou. Cu
aceasta vietuire matematica, ce altminteri este doar ceva
pur intelectual si de care - exprimat metaforic - se
intereseaza doar capul nostru, se combina ceva care
antreneaza omul Intreg si care de fapt la asemenea spirite
ramase tinere ca Novalis nu reprezinta nimic altceva decat
sentimentul: Ceea ce intuiesti tu drept armonii matematice
care urzesc In fenomenele Universului, nu reprezinta in
fond nimic altceva decat ceea ce te-a plasmuit pe tine in
perioada de Inceput a copildriei tale aici pe Pamant. - Asta
inseamna sa simti concret relatia omului cu Cosmosul. Si
daca reusim sa prelucram prin vietuire launtrica ceea ce
unii considera doar creatii ale fanteziei din cauza ca in
realitate ei nu au fost capabili sa o patrunda suficient, daca
ne patrundem cu o asemenea vietuire, atunci ne facem o
idee despre ceea ce vietuieste cercetatorul spiritului atunci
cand prin acea dezvoltare interioara, despre care voi mai
vorbi si pe care o gasiti descrisda in amplu In cartea mea
Cum se dobandesc cunostinte despre lumile superioare?,
atunci printr-o asemenea vietuire launtrica Tnaltam viata
matematicii din noi la o facultate mai avansata de
patrundere a lucrurilor. Atunci facultatea sufleteasca ce se
exprima prin gandirea matematica se transforma in una
superioara. Ea devine ceva ce ramane exact la fel ca
gandirea matematica, dar care nu mai provine doar de la
intelect sau de conceperea intelectuala a lucrurilor, ci care
se formeaza din omul integral. Si invatam pe aceasta cale,
lucrand neincetat launtric, si anume efectuand launtric o
munca mai dura decat cea din laborator, din observatorul
astronomic sau dintr-un alt institut stiintific, ajungem sa
descoperim ceea ce sta la baza matematicii, a acestei urziri
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sufletesti a omului, ceva ce insa poate fi dezvoltat in
continuare, devenind ceva mult mai cuprinzator. Prin
matematica ajungem sa cunoastem ce este Inspiratia.
Invitim si recunoastem deosebirea care existd intre
modul in care trdieste matematica si modul in care
realitatea empiric-exterioard trdieste in noi. In cazul
empiricului exterior avem impresiile senzoriale, care nu
umplu cu continut notiunile goale. In cazul Inspiratiei avem
o spiritualitate interioara care strabate deja aceasta
matematicd daca reusim sa o patrundem in mod
corespunzator, spiritualitate interioara care ne vitalizeaza
si urzeste ca ceva spiritual In anii copilariei. Si ea ramane in
om. lar noi o vietuim atunci cand gandim matematic, dar
numai partial. Incepem si realizim c3 modul in care ne
insusim matematica se bazeaza pe o Inspiratie, iar pe calea
evolutiei ca cercetator al spiritului putem candva sa
vietuim insasi aceasta Inspiratie. Continutul notiunilor 1l
primim aici Intr-un alt mod decat cel prin care experienta
senzoriala intra in sfera reprezentarilor noastre. Ne putem
inspira din ceea ce, din lumea spirituald, lucreaza in noi in
anii copilariei. Ceea ce lucreaza in noi in anii copilariei
noastre, este spirit. Dar se afla in trupul omului si trebuie
sd fie privit in om prin intermediul trupului. In forma sa
purd, libera poate fi observat atunci cand, cu ajutorul
facultatii inspirative se dobandeste nu numai gandirea in
notiuni matematice, ci si perceperea a ceea ce traieste ca
ceva real pe cand ne configureaza pe noi pana la 7 ani. Si
este posibil - spuneam ca voi mai vorbi despre metodele
stiintei spirituale - sa percepem partea care trdieste in
matematica, sau partea care se manifesta mult mai amplu
prin Inspiratie. Prin saltul la Inspiratie nu numai ca se
adauga noi forte de cunoastere celor vechi, ci cu aceasta
ocazie se dobandeste si o facultate noua de percepere. Se
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dobandesc cunostinte noi inspiratoare. Evolutia omenirii s-
a desfasurat in asa fel, ca aceste forte de cunoastere
inspiratoare s-ar fi retras cu timpul, dupa ce candva
fusesera intr-o foarte mare masura active. Daca am reusit
sa intelegem modul In care ia nastere Inspiratia in
interiorul fiintei umane, ea fiind ceva ce la noi occidentalii
s-a diluat oarecum pana la intelectualism, a ramas doar in
matematica, dar totusi ceva care poate fi extins daca este
perceput pe deplin launtric: Atunci se sesizeaza ceea ce a
trait in acea conceptie despre lume ale carei reminiscente
au ajuns la noi doar dinspre Orient, urme ce sunt asa de
dificil de inteles din ce a trait in filozofia Vedantei si in
filozofiile Orientului. Caci ce era ceea ce traia de fapt in
aceste filozofii ale Orientului? Era ceva care a luat nastere
prin facultatile sufletesti specifice matematicii. Era o
Inspiratie. Nu era o matematica propriu-zisa, era ceva
dobandit sufletesc-launtric dupa mostra gandirii
matematice. De aceea as spune ca atmosfera matematica ce
se revarsa din gandurile filozofiei vedantice si ale altor
conceptii si reprezentari despre lume filozofice din vechiul
Orient, toate acestea pot fi patrunse numai daca sunt
abordate dintr-un punct de vedere dobandit prin accesul la
Inspiratie, daca facem sa trdiasca viu in noi stradania
inconstienta din stiintele naturii de a aplica gandirea
matematica. Si daca reusim sa o ducem intr-un domeniu
mai cuprinzator, constatam ca aceasta atmosfera
matematicd traia in sufletul lui Goethe. - Goethe a
recunoscut cu modestie ca nu are o cultura matematica in
sensul conventional. El a descris legatura sa cu matematica
in cadrul unor eseuri [Nota 17] foarte interesante pe care
le puteti citi In seria articolelor privitoare la ,Relatia cu
matematica”, continute in scrierile sale de stiinte ale
naturii. Sunt deosebit de interesante! Caci Goethe, desi
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recunoaste modest ca nu si-a insusit o Indemanare
deosebita in folosirea notiunilor si  conceptiilor
matematice, el pretinde totusi ceva, el face apel la folosirea
unui fenomenalism, asa cum a fost practicat de el in
lucrarile sale de stiinte naturale. El pretinde ca, pornind de
la fenomenele secundare pe care le intalnim la inceput in
lumea exterioara, sa se mearga inapoi la fenomenul
originar. Dar ce fel de ,mers Inapoi” pretinde el? El solicita
o intoarcere la fenomenele originare, asa cum procedeaza
matematicianul atunci cand, pornind de la structurile - la
prima vedere - complicate, se intoarce cu intelegerea la
axiome. Fenomenele originare trebuie sa fie axiomele
empirice, axiomele ce pot fi vietuite nemijlocit.

Si tocmai dintr-un spirit matematic autentic pretinde
Goethe o inserare launtrica a matematicii In fenomene. Si
el exprima aceasta pe cand spune: Noi cautam fenomenele
originare [Nota 18] atunci cand suntem constienti, ca
trebuie sa le cautam in modul cel mai consecvent in asa fel
ca sa-i putem da seama matematicianului pentru aceasta. -
Ceea ce cauta deci Goethe, este o gandire matematica
modificatd, metamorfozata, o includere a acesteia in
fenomene. El pretinde aceasta in sensul unei activitati
conforme stiintelor naturii.

Prin aceasta Goethe a adus ceva lumina la acel pol,
care devine atat de intunecat cand vrem sa instauram
notiunea de materie. Vom vedea cum a ajuns Goethe la
acest unul dintre poli, si cum trebuie noi astazi sa ne
straduim sa ajungem la celalalt pol, la polul constientei. Va
trebui pe de alta parte si sa descoperim modul in care
facultatile sufletesti se dovedesc a fi active in fiinta omului,
cum cresc din natura umana si ajung sa se manifeste inspre
exterior. Va trebui sa cautam aceasta. Vom vedea apoi ca
fenomenologiei lui Goethe, luata ca mod de abordare a
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lumii exterioare, trebuie sa-i fie alaturata o abordare
similard, o abordare care, precum Goethe in raport cu
gandirea matematicd, vrea sa tina cont in modul cel mai
riguros de lumea constientei umane, lucru pe care cu
modestie m-am straduit sa-1 efectuez in lucrarea mea
Filosofia libertatii.

In acest fel stau la polul materiei rezultatele
provenite din goetheanism, iar la polul constientei acele
rezultate ce pot fi gasite parcurgand calea pe care m-am
straduit modest sa o cladesc.

Maine vom vorbi mai departe despre aceste lucruri.

CONFERINTA alV-a

Dornach, 30 septembrie 1920

Consideratiile noastre au condus ieri la concluzia ca
la una dintre garnitele cunoasterii naturii trebuie sa fie
dobandita o Intelegere prin care sa ramanem in domeniul
fenomenelor si sa le patrundem, sa le citim cu ajutorul a
ceea ce se aprinde in constienta noastra datorita lor, cu
notiunile, ideile noastre s.a.m.d. lar ca domeniile cele mai
pure, mai transparente ale acestor idei s-au dovedit a fi
matematica si mecanica analitica, consideratiile noastre
ajungand sa culmineze in final cu constatarea, ca dintr-o
reald observare de sine rezulta ca tot ce este prezent in
sufletul nostru ca avand un continut matematic sau de
mecanica analiticd, se bazeaza in esenta pe Inspiratie. Am
putut apoi sa aratam cum acest impuls provenit din
Inspiratie s-a raspandit in filozofia orientala antica a
Vedantei, cum acelasi spirit din care la noi s-au dezvoltat
doar matematica si mecanica analitica, a stat si la baza
conceptiei pline de subtilitate a filozofiei vedantice. Si am
putut apoi sa aratam cum Goethe isi fundeaza propriul
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fenomenalism cautand fenomenul originar in interiorul
fenomenelor si cum trecerea de la fenomenele mai
complicate catre cele originare reprezinta acelasi drum ca
cel din matematica, de la structurile mai complicate de
concepte catre axiome. Astfel ca Goethe, desi spunea
despre sine ca nu posedd o culturd matematica
conventionald, intuia totusi asa de clar procesele
matematice, ca pretindea de la fenomenologia lui, ca la
stabilirea fenomenelor originare sa se procedeze in asa fel
ca sa poata fi data satisfactie celui mai riguros
matematician. Acesta este si lucrul care il atrage la filozofia
Vedantei pe occidental, ca in structura ei interioara, in
modul cum trece de la o contemplatie la alta, ea dezvaluie o
legitate launtricad similara celei din matematica sau
mecanica analitica. lar ca aceste lucruri nu sunt suficient
evidentiate in cadrul studiului oficial al filozofiei Vedanta,
se datoreaza faptului ca In prezent pur si simplu nu exista
oameni cu o temeinica cultura universala. Cei abilitati sa
ofere studii ce conduc si spre filozofia orientald, cunosc in
prea mica masurda - spuneam ca la Goethe era cu totul
altfel - care este esenta gandirii matematice. De aceea ei nu
pot intelege deloc care este factorul impulsator al acestei
filozofii orientale. Si asa am reusit sa aratam cum trebuie
sa se comporte sufletul spre una din laturi, cea a materiei,
daca in loc sa obtinem acea tesatura a Penelopei, care in
ultimele secole a fost urzita drept conceptie despre lume,
vrem sa obtinem ceva ce are consistenta in sine, isi are
centrul de greutate acolo.

La celalalt capat se afld, dupa cum spuneam ieri, polul
constientei. Daca vrem sa cercetam continutul acestei
constiente patrunzand in interiorul nostru sufletesc doar
cu aju-torul simplei clociri a misticilor nebulosi, atunci nu
accedem in fond decat la reminiscente din interiorul
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constientei, care s-au acumulat in cursul vietii noastre de la
nastere, din copilarie. Acest lucru poate fi aratat usor in
mod empiric. Este suficient sa observam cum descrie un
om cu o formatie academic-stiintifica solida [Nota 19],
referindu-se tocmai la elemente reminiscente din asa-
numita viata launtrica, o situatie la care privea ca in vitrina
unei librarii. E1 vazu acolo o carte. I-a atras atentia prin titlul
ei. Era vorba despre animalele inferioare. Si iata ca privind
cartea, a trebuit sa zambeasca. Si sa ne inchipuim cum putea
sa fie uimit el, un profesor universitar de stiintele naturii cu o
mind grava, care vede un titlu serios intr-o librarie, tocmai
despre animalele inferioare, iar el trebuie sa zambeasca! Si el
si-a pus intrebarea de unde ar trebui sa provina de fapt
zambetul. La ITnceput nu reusi sa gaseasca nimic. Atunci 1i veni
ideea: Am sa inchid ochii. - Si ce sa vezi, cand el a Inchis ochii
si s-a facut intuneric in jurul lui, a auzit de foarte departe un
motiv muzical. Acesta {i aducea aminte in acest moment de o
muzica de dans, pe care - era spre sfarsitul copilariei,
remarca el - o auzise la primul dans al lui. Si i-a devenit
atunci clar ca in subconstientul sau bineinteles ca traieste
acum nu numai acest motiv muzical, ci putin si partenera cu
care a topait el pe atunci, si cum ceea ce fusese de mult uitat
de catre constienta obisnuitd, ceea ce de fapt el nu a
receptionat niciodata suficient de intens incat sa-i ramana
toata viata prezent, cum totul s-a Tnaltat acum ca un complex
de reprezentdri. lar in momentul Tn care privea o carte
serioasa, nu 1i patrundea in constienta si faptul ca tot atunci,
la mare departare, se auzea o flasnetd. Chiar si sunetele
flasnetei 1i ramasesera in acel moment inconstiente. Acestea
au aparut abia dupa ce el a inchis ochii.

Da, asa apar unele lucruri, care exista doar ca
reminiscente in constienta noastra. Si atunci vin cateodata
misticii care incetoseaza si ne povestesc cum recunosc in
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launtrul lor o legatura profunda cu principiul divin originar
al lucrurilor, cum din ldauntrul lor se inalta o traire
superioard, suna o renastere a sufletului uman. Si aici sunt
urzite impletituri mistice, si totul nu este altceva decat
melodia uitata a flasnetei. Unui mare procent din literatura
mistica {i puteti atribui efectul melodiei uitate a flasnetei.

De aceasta avem nevoie pentru o autentica Stiinta
spirituala: sa posedam suficienta claritate si precizie in loc
de a trambita in mod mistic ceea ce se Inalta din
subconstient doar ca reminiscentd, ca ceva cdreia sa-i
putem atribui o oarecare obiectivitate. Daca vrea sa obtina
rezultate fructuoase in sensul mentionat, tocmai cel care
cultiva Stiinta spirituald are nevoie de o maxima claritate
interioard, caci el are nevoie de claritate launtrica mai ales
atunci cand este vorba sa coboare in profunzimile
constientei, pentru a dobandi o autenticd percepere a
naturii acesteia. Trebuie coborat in profunzimile acestei
constiente atunci cand nu suntem un diletant in acest
domeniu, ci cand posedam o cunoastere pe deplin
competenta privitor la ceea ce psihopatologia, psihologia si
fiziologia au realizat pana acum, pentru a putea distinge
ceea ce in mod nefondat se pretinde a fi spiritual-stiintific,
de ceea provine din domeniile inrudite cu matematica si
mecanica analitica.

In acest scop m-am striduit eu deja in secolul trecut
sa-1 caracterizez cu modestie pe celalalt pol, cel al
constientei in opozitie cu polul materiei. Polul materiei a
facut necesara elaborarea conceptiei despre natura a lui
Goethe. La polul constientei nu se putea accede prea usor
pornind de la goetheanism, din simplul motiv ca Goethe nu
era un trivial nici in gandire, nici In sentiment atunci cand
era vorba sa patrunda in cunoastere; din contra, el
participa cu toatd veneratia de care este nevoie atunci cand
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se cauta o apropiere de adevaratele surse ale cunoasterii.
Si In acest fel Goethe, care prin insdsi constitutia sa era mai
inclinat catre lumea sensibila, a resimtit o anumita ezitare,
fata de ceea ce ar conduce in jos, spre profunzimile
constientei insesi, fata de o gandire elaborata pana la
formele ei cele mai inalte, mai pure. Goethe atribuia
destinului sau bun [Nota 20] faptul ca el niciodata nu a
gandit despre gandire. Trebuie sa intelegem cum trebuie
aceasta afirmatie, caci de fapt realmente nu putem gandi
despre gandire. Caci putem tot asa de putin in fond sa
gandim gandirea cum putem sa ,fieruim” fierul, sau sa
Jemnuim” lemnul. Dar putem face altceva. Putem incerca
sa parcurgem caile ce se deschid in gandire atunci cand ea
devine din ce in ce mai rationald, si sa le parcurgem in
continuare asa cum incepem sda o facem cu disciplina
gandirii matematice. lar daca facem aceasta, ajungem
printr-o caldauzire launtrica fireasca In acea regiune pe care
m-am straduit sa o descriu in lucrarea mea Filosofia
libertatii Acolo nu ajungem la o gandire despre gandire.
Putem vorbi doar metaforic de o gandire asupra gandirii.
Dar ajungem la altceva, ajungem la o privire a gandirii. Ins3
pentru a ajunge la o privire a gandirii, trebuie ca mai intai
sa ne fi Insusit efectiv o reprezentare energica despre
gandirea purd, eliberata de senzorial. Trebuie sa fi dus
munca launtrica de gandire asa departe, Incat sa ajungem
la o stare de constienta la care, prin antrenarea gandurilor
eliberate de senzorial, prin perceperea gandurilor libere de
senzorial, stim ca acum avem de-a face cu ganduri eliberate
de senzorial.

Aceasta este calea pe care m-am straduit, dupa cum
spuneam, modest, sa o descriu in Filosofia libertatii. As
spune ca acolo s-a facut incercarea de a se aduce gandirea
in fata constientei, dupa ce mai intai a fost eliberata de
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senzorial, tot asa cum se afla gandirea matematica sau
facultatile sufletesti si fortele mecanicii analitice In fata
constientei, atunci cand ne daruim cu o disciplina
corespunzatoare acestor stiinte.

Aici as dori din nou sa inserez o remarca personala.
Atunci cand am statuat aceasta gandire libera de senzorial
si am prezentat-o ca pe un fapt obiectiv, ce poate fi
evidentiat In mod riguros, care poate fi dobandit, ca si
structurile matematice, prin vietuire launtrica, am intrat in
contradictie cu fel de fel de filozofi ai anilor optzeci si
noudzeci [din secolul 19]. Mi s-a replicat fara incetare: Dar
cu o asemenea gandire nu te afli In niciun fel in realitate. -
Eu trebuisem insa deja In lucrarea mea [Nota 21] ,Teoria
cunoasterii In conceptia goetheana despre lume” din prima
jumdtate a anilor optzeci, sa atrag atentia asupra
practicarii acestui mod de gandire pur3, in prezenta careia
se stie: Tu traiesti acum intr-un element, ce nu mai contine
nicio impresie senzoriald, si totusi in activitatea launtrica
se reveleaza ca ceva absolut real. - A trebuit sa spun ceva
despre aceasti gandire: In ea avem adevirata comuniune
spirituala a omului, uniunea cu adevarata realitate. Pe o
culme a existentei lumii, simtim ce legatura avem noi, ca
suflet, cu aceasta existenta a lumii. — A trebuit sa protestez
energic impotriva a ceea ce pe atunci incepuse sa se
propage in filozofie si era laudat de Eduard von Hartmann
[Nota 22], care scria in 1869 drept motto la a sa , Filosofie a
subconstientului”: ,Rezultate speculative conforme cu
metoda inductivd a stiintelor naturii”. Aceasta era o
reverenta filozofica fata de stiintele naturii. Pentru a
protesta Impotriva acestei orientari spre o metafizica
lipsita de esentd, care ia nastere doar prin aceea ca noi din
inertie launtrica lasam sa ruleze gandirea, In modul
caracterizat, dincolo de perdeaua simtirilor, am scris ca
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motto la Filosofia libertatii: ,Rezultate sufletesti ale unor
observatii dupa metoda stiintelor naturii.”. Am aratat ca tot
ceea ce reprezinta continut al filozofiei, nu se dobandeste
prin reflectare ci, luat in sensul cel mai riguros, este
rezultatul unei observari cdtre interior, asa cum culoarea si
sunetul sunt rezultate ale observarii catre exterior. Si pe
cand trdaim in acest element al gandirii pure, - care aduce
ceva rece in fiinta umana - facem o descoperire.
Descoperim c3, e drept, oamenii pot vorbi instinctiv despre
libertate, ca in fiinta omului existd impulsuri care
realmente tind spre libertate, dar acestea raman
inconstiente, instinctive, pana in momentul in care
redescoperim libertatea atunci cand intelegem ca din
gandirea libera de sensibil pot rezulta pentru fapta morala
impulsuri care - deoarece am antrenat o gandire ce nu mai
este senzoriala si prin aceasta nu mai este determinata din
senzorial, - ele 1nsele nu mai sunt determinate din
senzorial, ci din spiritualitate pura. Si vietuim
spiritualitatea pura prin aceea ca observam, facem
observarea pura a modului in care se revarsa forta
moralitatii in gandirea libera de senzorial. Si rezultatul cel
mai Tnsemnat pe care il obtinem din asa ceva, este ca in
primul rand ne putem lua adio de la orice forma de
superstitie mistica. Ne putem lua adio de la ea, deoarece
acum vietuim in propria constienta ceva care launtric este
limpede, ceva ce nu mai este impulsionat dinafara, ci se
implineste cu spiritualitate dinldauntru. Am sesizat
existenta lumilor intr-un punct in care ne-am facut noi
insine scena cunoasterii, am patruns modul In care
lucreaza existenta lumilor in adevarata lor forma si ne
devin accesibile, daca ne mladiem conformandu-ne acestei
observari interioare. As spune: Numai intr-un punct
sesizam noi ceea ce este de fapt esenta existentei cosmice,
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si o patrundem ca realitate, nu ca gandire abstractd, prin
aceea ca antrenam imboldurile morale in teserea gandirii
eliberate de senzorial, care astfel devin libere, nemaitraind
ca instincte, ci in vesmantul gandirii eliberate de senzorial.
Noi vietuim libertatea, dar o libertate despre care totodata
stim ca omul se poate apropia de ea precum se apropie
hiperbola de asimptota ei, dar stim ca aceasta libertate
traieste In om in masura in care spiritul traieste in el. Noi
ajungem la trdirea spiritului pornind de la elementul
libertatii.

Si prin aceasta ajungem la ceva care, in launtrul
omului impleteste libertatea, ca impuls al faptei noastre
moral-sociale, cu cunoasterea, cu ceea ce in final este totusi
dobandit In mod stiintific. Atunci cand in gandirea libera de
senzorial reusim sa sesizam libertatea, cand intelegem ca
aceasta intelegere se desfasoara doar in spiritualitatea
reald, atunci vietuim cum noi insine traim in launtrul
acestei spiritualitati; facem experienta unui proces de
cunoastere ce se dovedeste a fi In acelasi timp o faptuire
interioara. Este o lucrare interioara ce poate deveni o
actiune in lumea exterioard, care deci se poate revarsa
neconditionat In viata sociala. M-am straduit pe vremea
aceea sa atrag atentia cu toata claritatea asupra a doua
lucruri. Numai ca aceasta a fost pe atunci prea putin
inteles. Am Incercat mai inainte de toate sa arat ca
esentialul la parcurgerea unei asemenea cai a cunoasterii,
este educatia launtrica pe care o dezvoltam cu aceasta
ocazie. Caci a parcurge calea spre gandirea eliberata de
senzorial, este ceva important. Trebuie sa trecem launtric
prin multe. Trebuie sa dam probe de invingere de sine,
despre care nu avem nici o idee in viata exterioara. Iar prin
aceea ca se depasesc obstacole si se ajunge la o vietuire
sufleteasca, care aproape ca nu poate fi inregistrata,
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deoarece se sustrage foarte usor formelor prozaice ale
entitatii umane; iar cand ne cufundam in aceasta entitate,
nu coboram in mod neclar-nebulos si mistic, ci coboram
intr-o claritate luminoasd, ne cufundam deci 1n
spiritualitate. Facem cunostinta cu spiritualul. Ajungem sa
cunoastem ce este spiritul si aflam aceasta deoarece am
gasit spiritul pe calea parcursa si de ceilalti oameni, doar ca
acestia nu merg pana la capat; iar aceasta cale, pentru
cerintele actuale ale cunoasterii si ale stradaniilor din
social, trebuie parcursa de toti cei care vor sa fie activi pe
taramul cunoasterii sau vietii sociale. Acesta este unul
dintre lucrurile pe care le-am scos in evidenta prin a mea
Filosofie a libertatii”.

Celalalt lucru pe care l-am lasat sa se Intrevada acolo,
este cd deoarece In gandirea libera de senzorial am
descoperit libertatea ca purtator al eticului, deci nu am
dedus notiunile sau poruncile morale facand analogii cu
fenomenele naturale, noi trebuie deci sa renuntam la tot ce,
pornind de la stiinta despre senzorial, conduce la
continuturi morale; acel continut moral ar trebui sa ia
nastere in mod liber, prin vietuire suprasensibila. Si am
cutezat pe atunci sa folosesc un termen special, care a fost
foarte putin inteles, dar care trebuie statuat neaparat
atunci cand patrundem in zona aceasta si daca vrem sa
intelegem ce este de fapt libertatea. Am folosit exprimarea:
Dobandim acces la lumea eticului prin fantezia noastra
morald. [Nota 23] - Si In mod foarte constient am facut uz
de expresia ,fantezie morala”, am folosit-o pentru a arata
ca - la fel ca in cazul imaginilor fanteziei - munca spirituala
apartinatoare se desfasoara launtric in om independent de
lumea exterioara; iar pe de alta parte, pentru a arata ca
ceea ce face pentru noi ca lumea sa aiba o valoare moral-
religioasa, adica imperativele morale, pot fi puse in
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practicd numai pornind din acest domeniu, care se
pastreaza liber de impresiile senzoriale si are la baza doar
munca launtrica proprie. Si in acelasi timp am precizat deja
cu claritate in Filosofia libertatii, ca dacd ramanem in
domeniul omenescului, ni se dezvaluie continutul etic al
fanteziei morale, dar daca apoi ne apropiem de acest
continut care ni se dezvaluie a fi ceva transferat dintr-o
lume spirituald, noi concomitent ne inseram lumii
exterioare a simturilor.

Daca studiati realmente filozofia, veti remarca cu
exactitate poarta prin care aceasta poate intra In lumea
spirituald, numai ca in aceasta filozofie eu am procedat in
asa fel ca sa pot face fata rigurozitatii din mecanica
analitica privitor la drumul parcurs in cercetarile mele, si
cd nu am acordat nicio importanta vreunei eventuale
pareri aprobatoare din partea celor ce cauta accesul la
spiritualitate prin toata trancaneala, ce provine dinspre
preocuparile spiritiste sau nebulos-mistice. Din aceste
directii poti usor obtine aprobare, daca incepi sa vorbesti
despre cele spirituale, dar eviti tocmai calea, pe care eu ma
straduiam pe atunci sa o strabat. Eu cautam certitudine si
siguranta pentru spiritual si imi era cu totul indiferenta
opinia palavragiilor care, dintr-un fundal nebulos-mistic,
pledeazi pentru cele spirituale. Insi prin aceasta se mai
obtinea atunci inca ceva.

Tocmai pe cand se mergea in aceste douad directii, pe
care le indicam in Filosofia libertatii ca autentice rezultate
ale observarii constientei, tocmai daca se merge in
continuare facandu-se inca un pas - ce se Intampla atunci?
Daca se patrunde la acele trairi launtrice aflate in sfera
gandirii pure, la acele vietuiri launtrice care in final se
dezvaluie a fi vietuirea libertatii, atunci se ajunge la o
metamorfoza a cunoasterii fatd de lumea interioara a
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constientei. Atunci notiunile si ideile nu raman notiuni si
idei, aici hegelianismul nu ramane hegelianism, nici
abstractiunea abstractiune, caci acum se patrunde in
domeniul real al spiritualului. Experienta ce se face
ajungand aici, nu mai este doar ,notiune” sau ,idee”, nu mai
este ceva ce tine de intregul continut al filozofiei hegeliene
- nu: Atunci notiunea si ideea se transforma in imagine, in
Imaginatie. Prin aceasta se descopera si treapta superioara,
care la inceput doar s-a proiectat in fantezia morald, se
descopera treapta de cunoastere a Imaginatiei. Pe cand in
filozofie suntem prinsi Intr-o realitate ,de fabricatie
proprie”, atunci cand ne-am lasat antrenati launtric pe
calea indicata de Filosofia libertdtii - prin care am depasit
planul simplei fantezii -, ajungem in interiorul unei lumi de
idei, care de data aceasta nu sunt imagini de vis, ci care
stau In relatie cu realitati spirituale, tot asa cum culorile si
sunetele sunt ancorate in realitate. Acum patrundem fin
domeniul imaginilor, al gandirii imaginative. Se ajunge la
acele imaginatii, care sunt reale, cu ajutorul carora stam
intr-o lume, nu mai stam doar in propriul interior; se
ajunge la Inspiratie, care poate fi vietuita daca gandim
matematic In mod corect, daca ,matematizarea” insasi
devine o traire, si apoi putem creste Tnaltandu-ne deasupra
noastra catre ceea ce s-a aratat de exemplu in filozofia
Vedantei. Acestei Inspiratii i se asociaza pe de alta parte
Imaginatia. Si abia cu ajutorul acestei Imaginatii
descoperim apoi ceea ce permite intelegerea omului.
Descoperim 1in imaginatii, In reprezentari-imagini, in
reprezentdri ce au un continut mai concret decat gandurile
abstracte, descoperim ceea ce face inteligibil omul din
punctul de vedere al constientei. Iar cand am ajuns la acest
punct trebuie sa renuntam la a voi sa mergem mai departe,
sa nu lasam gandirea libera de senzorial sa ruleze prin
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inertie launtrica In continuare si sa credem ca prin aceasta
gandire libera de senzorial am ajunge la tainele
constientei; in loc sa facem aceasta, sa ne oprim aici,
confruntiandu-ne dinspre interior cu lumea spirituala
exterioara. Si astfel nu vom mai nascoci in constienta
ganduri care nici nu reusesc sa o inteleaga, ci atunci vom
primi Imaginatia, cu ajutorul careia acum putem cuprinde
constienta. Asa cum fata de fenomen trebuie sa ma opresc
la granita exterioara iar gandurile mi se dovedesc a fi
elementul care in procesul cunoasterii poate coordona
fenomenele, asa cum aici a fost necesara renuntarea
mentionatd si tocmai prin aceasta s-a dobandit aspectul
spiritual al actului intelectual, asa trebuie si acum - cand
cercetam catre interior - sa aplicam renuntarea, sa oprim
gandurile de a merge mai departe, sa le conducem catre o
reflectie launtrica, pentru a ajunge astfel la imaginile care
doar asa ne deruleaza continutul launtric propriu. As
spune ca daca aici (v. Fig.3) am fi in interiorul omului si
observa acest interior prin contemplare de sine si cu
gandire pura, ar trebui ca si de data aceasta sa nu rulez in
continuare cu gandirea mea [Sageata cu linie Intrerupta
din Fig. 3 (n.trad.)], cdci, ajungem asa Intr-un domeniu in
care gandirea purda nu mai gaseste nimic, putand doar sa
provoace imagini subiective sau reminiscente din trecut.
Trebuie sa renunt, si sa ma intorc Tnapoi. lar atunci, la
punctul de reflexie voi obtine Imaginatia. Atunci lumea
interioara mi se dezvaluie ca o lume imaginativa.
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Tabla 3

[ar aici vedem ca ajungem launtric la doi poli.
Ajungem la polul Inspiratiei fata de lumea exterioara si la
polul Imaginatiei fata de lumea interioara. Si daca am
dobandit facultatea imaginativa, asa cum prin notiuni si
experimente reusim in natura exterioara sa acumulam
cunostinte despre lumea sensibila, ne reuseste acum ca din
aceste imaginatiuni sa strangem laolalta, sa acumulam
experienta launtrica despre ceea ce este real si se arata mai
intai a fi, nu ca trup fizic, ci ca trup eteric ce strabate omul -
fireste ca pe tot timpul vietii -, dar care este deosebit de
activ In primii sapte ani, si care la schimbarea dentitiei ia o
noua forma, asa cum v-am prezentat ieri. Dar prin aceasta
se dobandeste capacitatea de a observa cum lucreaza acest
trup eteric sau trup al vietii, in organismul fizic al omului.

Pornind de la o teorie a cunoasterii oarecare, putem
spune acum: Daca omul nu vrea sa paraseasca logica clara,
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trebuie sa se mentind In domeniul notiunilor, trebuie sa
tind cont de ceea ce, In acceptiunea curentd, poate fi
demonstrat in mod discursiv. Frumos spus. In modul
acesta se tot poate teoretiza gnoseologic. Dar chiar daca se
are o Incredere asa de mare intr-o asemenea urzire
epistemologica, cu toata corectitudinea ei logica realitatea
nu-mi rezulta din ea, realitatea nu trdieste In ceea ce am
construit atat de logic. Caci realitatea traieste in imagini. Si
daca nu ne hotaram sa percepem imagini sau imaginatiuni,
atunci nu patrundem nici realitatea din om. Si in niciun caz
nu este vorba ca dintr-o anumita preferinta exterioara sa
spunem cum trebuie sa arate cunoasterea, pentru a fi una
autentica, ci esential este sa intrebam realitatea, in ce
forma vrea ea sa ni se dezvaluie. Si aici este vorba tocmai
despre Imaginatiune. Si astfel, ceea ce traieste in fantezia
morald se dovedeste a fi ceva proiectat in constienta
obisnuita dintr-o lume spirituala superioara, pe care noi o
putem sesiza Insa In imaginatiuni.

Si astfel, onorat auditoriu, eu v-am condus, sau cel
putin am incercat sa va conduc la cei doi poli ai Inspiratiei
si Imaginatiei, pe care intentionam ca in zilele urmatoare
sa i cunoastem mai indeaproape din perspectiva spiritual-
stiintifica. A trebuit sa mergem mai intai la o poarta, pentru
a va ardta ca aceasta poarta este bine fundamentata in
sensul curent al stiintei. Caci abia cand avem fondarea
acestei porti, putem sa ajungem si la fondarea edificiului in
care intram prin aceasta poarta, edificiul stiintei Spirituale.
Este drept, ca daca parcurgem intreg acest drum, pe care a
trebuit astazi sa-1 descriu ca fiind - as zice - o cale de
cunoastere foarte dificild, despre care unii pot spune ca ar
fi foarte greu de inteles, dar pentru a o urma trebuie sa
avem curajul de a aborda si pe ,anti-Hegel”, nu numai pe
Hegel. Dupa ce am descris hegelianismul (asa cum am
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incercat sa-l1 prezint in Enigmele filozofiei), trebuie sa
tinem cont si de Stirner, asa cum am facut-o In Enigmele
filozofiei; caci la el gasim ceea ce, indltandu-se din
constientd, se dezvaluie ca Eu. Si daca acest Eu stirnerian,
care se Inalta din vietuirile instinctive, il ludm asa cum este
el, daca nu 1l impregnam cu ceea ce se manifesta ca fantezie
morala si Imaginatie, atunci el reprezinta ceva antisocial.
Insd ceea ce Filosofia libertdtii statueazi in locul
stirnerianismului reprezinta, dupa cum am vazut, Intr-
adevar ceva social. Trebuie sa avem insa si curajul de a
trece prin Eul instinctiv in sensul lui Stirner, pentru a
accede la Imaginatiune, deasemenea trebuie sa avem si
celalalt curaj, de a ne confrunta cu psihologia asociationista
ce provine de la Mill si alte spirite inrudite cu el, de la
Spencer si altii, care Incearca sa explice constienta doar cu
ajutorul notiunii, dar nu-i reuseste. Orientalul din
Antichitate a avut o cale ce nu mai poate fi parcursa azi,
prin aceea ca a transpus gandirea matematica in filozofia
Vedantei. Occidentalul nu mai poate parcurge aceasta cale.
Omenirea evolueaza. Ea a progresat. Trebuie cautat un alt
drum. Acesta este Insa abia la inceput, iar Inceputul lui se
poate vedea cel mai bine daca stim cum sa ne situam fata
de aceasta psihologie asociationista, care coreleaza In mod
legic reprezentdrile interioare In acelasi mod in care sunt
corelate fenomenele naturale exterioare. Deci daca privim
aceasta psihologie asociationista ca pe ceva care, sub
actiunea inertiei, vrea sa strapunga granita si care de fapt
ajunge in neant; daca deci mai intdi ne preocupam de
aceasta psihologie asociationista dar apoi, pe baza
perceptiei suprasensibile, reusim sa o conducem in
domeniul Imaginatiei. Cum pe timpuri in Orient erau
vazute gandurile filozofiei vedantice inaltandu-se dintr-o
gandire originar-matematica si astfel se parcurgea drumul

75


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA018/GA018_index.html
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA018/GA018_index.html
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA018/GA018_index.html
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA004/GA004_index.html

spre spiritualul lumii exterioare, asa trebuie si noi, pornind
de la sarcinile care ne stau astazi in fata atunci cand privim
spre interior, sa avem curajul de a trece de la notiunile si
ideile curente la imaginatiuni, la perceptii suprasensibile,
iar In acest fel sa redescoperim aceasta spiritualitate mai
intdi in launtrul nostru. Atunci vom putea sa o ducem In
lumea exterioara. Atunci vom avea o spiritualitate cucerita
in cadrul fiintei umane, cu posibilitatea de a o purta in viata
sociald. Aceasta viata sociald nu asteapta de fapt nimic
altceva decat o asemenea cunoastere, care totodata poate fi
ceva social. In ce misuri este asa, urmeaza sa vedem in
expunerile viitoare.

CONFERINTA aV-a

Dornach, 1 octombrie 1920

Astazi va fi necesar sa abordam lucruri diferite ce pot
fi Intelese doar daca facem abstractie de anumite
prejudecati, imprimate adanc omenirii printr-o educatie
indelungatd, care ajunge pana In prezent. Pentru
intelegerea celor ce vor fi spuse azi - urmand ca maine sa
fie aduse In continuare argumente - va fi oarecum necesar
efortul de inaltare la perceperea lucrurilor spirituale.
Trebuie sa tineti cont ca, daca fata de afirmatiile spiritual-
stiintifice se cere sa fie oferite dovezi In aceeasi maniera ca
in cazul stiintelor empirice ale naturii, al jurisprudentei
actuale sau tocmai al stiintelor sociale - care si-au dovedit
inutilitatea pentru viata publica -, de fapt nu poti ajunge
foarte departe cu asemenea dovezi. Caci autenticul
cercetator spiritual trebuie sa poarte deja in sine aceasta
argumentare. El a trebuit sa se autoeduce tocmai la
metodele riguroase ale stiintelor naturii moderne, chiar si
la cele care utilizeaza matematica. El trebuie sa stie cum sa
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demonstreze ceva si chiar sa-si fi insusit aceasta maniera
argumentativa In intreaga desfasurare a vietii sale
sufletesti, urmand ca apoi sa o fi cultivat launtric spre o
treaptd superioara a cunoasterii. De aceea, de cele mai
multe ori este asa, ca daca cercetatorului spiritual i se
solicita o argumentare in sensul curent, el cunoaste de
regula foarte bine tema si a anticipat de la inceput
obiectiile care se pot aduce. Si el este cercetator spiritual in
sensul adevarat al cuvantului, asa cum a fost ieri
caracterizata aici cercetarea spiritului, numai daca a
parcurs disciplina riguroasa de cunoastere din cadrul
stiintelor naturii moderne, si daca el este la curent cu
rezultate semnificative ale cercetarii moderne. Aceasta
trebuia spus ca o introducere, si mai am de adaugat ceva.
Daca ramanem la maniera argumentativa care s-a instaurat
actualmente in deprinderile stiintifice privitoare la
procedurile experimentale, nu vom ajunge niciodata sa
dobandim o cunoastere care sa fie aplicabila in social.
Experimentul se efectueaza in asa fel - chiar daca se
traieste cu iluzia, ca ar fi altfel - ca se are in vedere deja o
anumita directie, iar cu ajutorul fenomenelor se cauta mai
ales o confirmare a ceea ce traieste in ideile respective si
poate fi adus la forma unor legi naturale, formulabile
eventual si cantitativ.

Dar daca se ajunge in situatia de a transpune
rezultatele cunoasterii proprii in social, cand, cu alte
cuvinte, trebuie sa aiba valabilitate si viabilitate ideile,
ideile formulate ca legitati, dobandite prin antropologia
sau biologia actuala sau prin darwinism - cat o fi el de
avansat -, daca se doreste introducerea acestor idei in
stiintele sociale ce urmeaza a fi puse real-mente in
practica, atunci aceasta cunoastere dobandita prin
experimentare se dovedeste a fi total inadecvata. Caci nu
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putem sta in laborator asteptind sa vedem ce se va
intampla cu ideile noastre, cand le vom pune in aplicare in
viata sociald. Se poate foarte usor intampla ca prin aceste
practici social-experimentale mii si mii de oameni sa
moard, sa flimanzeascd, sau sa ajunga pe alte cai la
suferinte sociale. Si o buna parte a mizeriei sociale actuale
este produsa tocmai prin aceea ca, treptat, ideile noastre,
deoarece provin dintr-o conceptie pur experimentalista, au
devenit prea scurte, prea Inguste pentru a trai realitatea
asa cum trebuie sa trdiasca ele in realitate, atunci cand
vrem sa transpunem fin practicd ceva cu semnificatie
sociald din gandirea, cunoasterea noastra. Am indicat care
trebuie sa fie atitudinea cercetatorului spiritual fata de cele
doua granite care ne apar In cunoastere (granita inspre
lumea materiala si granita inspre constientd), pentru ca el
sa lumineze ,Inapoi” natura si totodata sa priveasca Inainte
avand In vedere viata socialda. Si v-am aratat, ca inspre
lumea materiald, In loc sa lasam cunoasterea sa se
rostogoleasca inertial fara incetare, pentru a nascoci
felurite modele mecaniciste, atomistice, moleculare (cu
care se intra in metafizic), ca In loc de aceasta trebuie sa se
ramana la aceasta granita si sa fie dezvoltata o facultate de
cunoastere care in viata sufleteasca curenta inca nu exista,
si anume Inspiratia. Pe de alta parte am spus, ca daca vrem
sa patrundem problematica constientei, trebuie sa
renuntam la intentia de a aborda constienta cu ajutorul
conceptelor si ideilor dobandite in cunoasterea senzorialg,
asa cum procedeaza psihologii anglo-americani
asociationisti. Trebuie sa ne fie clar ca aceasta constienta
este astfel alcatuita ca noi, cu aceste idei dobandite 1n
lumea sensibild, sa putem patrunde in constienta. Trebuie
mai intai sa renuntam la aceste idei, si sa intram in lumea
cunoasterii imaginative. Deci atunci cand intentionam sa
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ne cunoastem pe noi insine, trebuie sa patrundem
notiunile si ideile cu continut in asa fel, ca ele sa se
transforme In imagini. Si pana cand modul de a concepe
omul, mod de provenienta occidentald, care a cuprins
actualmente Intreaga civilizatie, pana cand acest mod nu va
fi transformat in cunoastere imaginativa, nu vom putea
dobandi o pozitionare corectd la aceastda a doua granita a
cunoasterii obisnuite omenesti.

Dar in acelasi timp putem spune ca omenirea de azi a
parcurs alte stadii, devenite istorice, ajungand in acel punct
al evolutiei sale care pretinde un asemenea progres pe de o
parte catre Inspiratie, pe de alta catre Imaginatie. lar cel
care are capacitatea de a studia ceea ce de fapt se petrece
in prezent cu omenirea, aratidndu-se abia prin simptome
incipiente, acela stie cum - as zice - din profunzimile
evolutiei umanitatii se Tnalta forte, care poarta stradania de
a fi introduse in mod corect In aceasta evolutie umana
Inspiratia si Imaginatia.

Se poate ajunge la Inspiratie daca facultatea
reprezentarii este exersata in modul indicat In cartea mea
Cum se dobdandesc cunostinte despre lumile superioare?,
pe care 1l voi mai descrie, chiar daca in schitd, in conferinta
urmatoare. 1 Dar apoi, cand printr-un fel de cultura de
sine launtrica, printr-o scolire sistematica a unui anumit
mod de reprezentare, printr-o scolire de sine privitoare la
procesele din lumea reprezentarilor, ideilor si notiunilor,
cand ajungem suficient de departe cu toate acestea, reusim
sa recunoastem launtric, ceea ce Inseamna sa ai vietuiri
inspirative. Caci daca exersam constient facultatea care
altminteri ,matematizeaza” in noi in primii sapte ani pana
la schimbarea dintilor (in viata normala si in stiinte acestea
se desfasoara inconstient), cand incepem sa ne implicam in
- ceea ce as numi - 0 matematica vie, 0 mecanica vie, este

79


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA010/GA010_index.html

ca si cum am adormi, dar nu am trece in inconstienta sau in
viata nebuloasa de vis, ci am trece intr-o alta stare de a fi
constient, pe care voi Incepe sa o descriu azi, iar maine voi
reveni mai in detaliu. Cu alte cuvinte, noi aducem in
constienta deplina ceea ce in viata curenta actioneaza in
noi ca simt al echilibrului, ca simt al miscarii si ca simt al
vietii; adica scoatem in afara ceea ce de obicei traieste in
noi sub forma senzatiilor de echilibru, de miscare si de
viatd, pe care le trdim elaborate ca reprezentari
matematice. Ne transpunem intr-o alta stare constienta, in
care mai Intai simtim un fel de urzire afona; chiar nu o
putem numi altfel decat o urzire surda intr-o muzica
cosmicd. Asa cum in anii copildriei am devenit trup prin
activitatea Eului propriu, devenim pur si simplu aceasta
urzire intr-o muzica cosmica fara sunet. Aceasta urzire
intr-o muzica cosmica fara sunet confera cealalta vietuire
existentialda - care poate fi dovedita in mod riguros ca
acum ne aflam cu sufletesc-spiritualul in afara trupului.
Incepem si intelegem ci si in timpul somnului ne afldm cu
sufletesc-spiritualul in afara trupului. Numai ca experienta
somnului nu este strabatuta de ceea ce vibreaza la o
asemenea iesire constienta din trup prin efort propriu, si
mai intdi se vietuieste un fel de neliniste launtrica, o
neliniste launtrica ce poarta o calitate muzicala, daca ne
cufundam pe deplin constient in ea. Aceasta neliniste se
lumineaza treptat in timp ce, muzicalitatea pe care o
vietuim, devine un fel de - as numi-o - revelare nonverbala
a Cuvantului din Universul spiritual. Fireste ca asemenea
lucruri par azi a fi grotesti si paradoxale pentru cel care le
aude prima oara. Dar in cursul evolutiei lumilor, multe au
aparut ca grotesti si paradoxale, la prima lor aparitie. Iar
realitatea este ca nu se vor face pasi In evolutia omenirii,
daca se doreste o trecere inconstientda sau semiconstienta
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pe langa aceste fenomene. La Inceput avem doar o vietuire,
as numi-o ,muzicalitate-lipsita de sunet”. Dar apoi avem
ceva care se Tnalta din aceasta vietuire muzicala fara sunet,
astfel ca noi devenim capabili sa obtinem un continut
launtric plin de sens din ceea ce vietuim, tot asa cum ni se
mijloceste din exterior un continut plin de sens, atunci
cand ascultam un om ce ne adreseaza cuvinte audibile.
Lumea spirituald incepe pur si simplu sa vorbeascd, noi
trebuie doar sa ne insusim aceasta experienta.

[ar urmatorul nivel pe care trebuie sa-1 parcurgem,
constd nu doar in aceea cda urzim si trdim intr-o
muzicalitate fara sunet, sau ca percepem rostirea
spiritualitatii suprasensibile, ci acum Invatam si sa
conturam ceea ce se vesteste dinspre spiritualitatea
suprasensibild, ca fiind o fiintialitate care, din intreaga
vorbire spirituald, oarecum se desprinde, ca fiinte
spirituale suprasensibile individual. Este la fel ca atunci
cand, pe o treapta inferioara, ascultdim un om si reusim
treptat sa - trivial spus - cristalizam sau configuram ca pe
ceva fiintial, ceea ce ni se reveleaza dinspre sufletul si
spiritul acestuia. Incepem sa traim deci in contemplarea si
cunoasterea unei reale lumi spirituale. Aceasta lume
spirituala inlocuieste lumea saraca, secatuita, metafizica a
atomilor, moleculelor, si ne iese In intampinare ca realitate
adevdrata ce se afla indaratul feno-menelor lumii fizic-
senzoriale. Acum nu mai stam la granita cdtre lumea
materiala asa cum am face-o rostogolind inertial urzirea
noastra de notiuni stimulate de interactiunea cu lumea
exterioara a simturilor, ci stam in asa fel ca la aceasta
granita ni se deschide continutul spiritual al lumii. Aceasta
este una dintre granitele cunoasterii.

Si, onorat auditoriu, omenirea are in prezent tendinta
sa iasa din sine, sa paraseasca corporalitatea, putand astfel
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sa spunem ca tendinta de iesire din sine a omenirii ajunsa
la acest stadiu de evolutie - care este scoasa clar in
evidenta de unele exemplare umane -, reprezinta ceea ce si
cercetatorul spiritual face in mod deplin constient atunci
cand, la observarea natu-rii din jurul lui, scoate in afara
conceptele dobandite launtric pentru a ordona, a
sistematiza lucrurile. Dupa cum unii dintre dumneavoastra
stiu, de catva timp este descrisa o boala ciudata [Nota 25].
Aceasta boala, pe care intre ei psihiatrii si psihologii o
numesc indoiala, lipsa de incredere obsedantd, ar fi mai
bine sa o numim scepticismul patologic. O intalnim sub
formele cele mai ciudate si la nenumarate persoane; se
impune deja o studiere temeinica a acestei boli pornind-se
de la particularitatile culturii actuale. Boala apare - puteti
afla lucruri semnificative despre aceasta din literatura
psihiatrica - de la o anumita varsta, care de regula sta in
legatura cu pubertatea sau cu prepubertatea, cand
persoanele respective incep sa devina incapabile de a
adopta o atitudine corecta fata lumea inconjuratoare, fata
de situatiile concrete, ele fiind napadite de nenumarate
intrebari. Exista personalitati care - dupa ce la ele au
aparut aceste simptome desi altminteri se pot comporta pe
deplin rational, desi Isi absolva pe deplin obligatiile si sunt
capabile sa aiba o privire clara asupra starii lor, daca sunt
doar cu putin deviate de la ceea ce le tine strans legate de
lumea exterioara, atunci ele ajung dintr-odata sa puna
intrebdrile cele mai curioase. Intrebiri ce apar dintr-o data.
Aceste intrebari nu pot fi date la o parte. Ele apar deosebit
de intens la cei care, avand tocmai o constitutie
predominant sanatoasa - dar cu o asemenea constitutie,
dotata cu o inima deschisa, cu o cautare si intelegere
tocmai pentru modul in care gandeste stiinta moderna -
vietuiesc stiinta moderna in asa fel ca de fapt nu stiu deloc
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cum, in mod inconstient, din aceasta stiinta le apar
intrebarile respective. Asemenea manifestari apar mai ales
la femei, care au o natura mai putin robusta decat a
barbatilor si care, atunci cand se preocupa cu rezultatele
gandirii moderne, nu isi insusesc cunostintele din lucrarile
care trateaza in mod riguros lucrurile, ci dintr-o literatura
mai de popularizare. si atunci, mai ales daca Intalnirea cu
gandirea modernad are loc in perioada intrarii in sau a
iesirii din pubertate, mai ales atunci apar in mod mai
intens asemenea stari la persoanele respective. Ele constau
din aceea cd respectiva persoana trebui sa puna
intrebarea: Dar de unde provine Soarele? si chiar daca i se
da un raspuns cuprinzdtor, apar fara incetare alte noi
intrebari. De unde provine inima omului? De ce bate inima
omului? Nu cumva am uitat la impartasanie doua sau trei
pacate? Ce s-a Intamplat cand am luat impartasania? Nu
cumva au cazut cateva firimituri din cuminecatura? Nu
cumva am vrut sa introduc aici sau acolo in cutia postala o
scrisoare si am aruncat-o alaturi? Eu as mai putea sa va
mai insirui o intreaga litanie lunga de asemenea intrebari,
din care sa reiasa ca totul este foarte adecvat sa il tina pe
om intr-un permanent disconfort launtric.

Daca cercetatorul spiritual trebuie sa se pronunte
asupra acestor lucruri, as spune ca el o face in deplina
cunostinta de cauza. Caci este vorba evident de ceea ce se
petrece In mod constient cu cercetatorul spiritual, cand el
ajunge la vietuirea cuvantului muzical lipsit de sunet, la
vietuirea fiintialului apeland la inspiratie. Pe cand
persoanele care sufera de 1indoiala obsedantd, de
scepticismul patologic, acestea patrund in mod inconstient
in acest domeniu. Ele nu au cultivat nimic din ceea ce ar
putea sa le faca apte sa Inteleaga starea In care intra.
Cercetatorul spiritual stie ca toata noaptea omul, de la
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adormire pana la trezire, trdieste in acest noian de
intrebari care se fnaltd din viata sa de somn, si cunoaste
starea aceasta deoarece el poate trai constient in ea, in
modul indicat. Cel care se ocupa de aceste lucruri pornind
doar din perspectiva constientei obisnuite si incearca sa le
inteleagd, 1si va forma fel de fel de modele explicativ-
rationaliste, dar nu va fi capabil sa acceada la adevar,
deoarece el nu poate aborda problematica cu ajutorul
inspiratiei. El observa de exemplu, ca existd oameni ce
merg seara la un spectacol, pleaca de la acesta, iar dupa
aceea nu reusesc sa scape de potopul de intrebari ce se
napustesc asupra lor: Care este de fapt situatia acestei
actrite In societate? Ce facea anii trecuti actorul cutare? Ce
relatii exista intre actorii cutare si cutare? Cum s-a ajuns la
tabloul scenic acela sau la celalalt? Cine a pictat culisa
aceea? si tot asa mai departe; asemenea oameni stau zile
intregi sub influenta unui asemenea drac launtric al
intrebarilor. Este vorba de stari patologice, pe care incepi
sa le Intelegi abia atunci cand stii ca oamenii ajung in acel
domeniu pe care cercetdtorul spiritual il vietuieste cu
ajutorul inspiratiei, adica tocmai prin aceea ca ei se
comporta cu totul altfel decat cei aflati intr-o stare
patologica. Acesti oameni patrund in acelasi domeniu ca si
cercetatorul spiritual, dar nu-si iau cu ei acolo Eul propriu:
Pasind in aceasta lume, ei isi pierd intr-un fel Eul. Iar acest
Eu este principiul ordonator. Acest Eu este ceea ce confera
capacitatea de a se aduce in aceasta lume o ordine similara
cu ordinea pe care o putem noi aduce in ambianta fizic-
senzoriald. Cercetatorul spiritual stie ca omul, de la
adormire pana la trezire trdieste In aceasta aceeasi
regiune, stie ca fiecare om ce vine de la un spectacol, este
realmente potopit in timpul noptii de aceste intrebari, cat
timp doarme caci, conform unei anumite legitati din cadrul
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existentei normale, somnul isi Intinde aripa peste acest
demon al intrebarilor, iar omul terminda cu acest drac
intrebator abia cand se trezeste.

Este vorba deci ca In cadrul unei cercetari spirituale
autentice sa participam cu deplina capacitate de
diferentiere, deplina luciditate si forta Eului omenesc.
Atunci nu traim acolo intr-un suprascepticism, ci cu
luciditate si cu aceeasi siguranta pe care o avem si in lumea
fizica. Si de fapt o buna parte din exercitiile pe care le-am
dat in cartea Cum se dobdndesc cunostinte despre lumile
superioare au ca scop sda patrundem in acest domeniu
antrenand pe deplin constient Eul, conform unei discipline
riguroase. O parte Insemnatd a instructiunilor privind
scolirea spirituald au in vedere ca discipolul, parcurgand
acest drum, sda nu piarda controlul launtric si sa cultive
fortele Eului.

[ar un exemplu excelent despre un contemporan care
a intrat nepregatit In regiunea aceasta, a fost deja
caracterizat aici, chiar daca Intr-un alt context, de catre dr.
Husemann [Nota 26]. Acest exemplu remarcabil este
Friedrich Nietzsche [Nota 27]. Friedrich Nietzsche este o
personalitate cu totul deosebita. Intr-un fel el nu este un
invatat. El nu este un savant obisnuit. Dar, pe cand in
tinerete iesea din pubertate si se integra in ce tinea de
cercetarea stiintifica, el si-a insusit cu o dotare geniala
impresionanta ceea ce poate oferi spiritul stiintific actual.
Ca prin toata aceasta asimilare el nu a devenit un savant in
sensul curent, rezulta din modul in care Wilamowitz [Nota
28], un savant tipic pentru timpul nostru, o mostra de
savant modern, I-a atacat imediat dupa aparitia primei lui
publicatii din tinerete. Nietzsche publicase lucrarea sa
»Nasterea tragediei din spiritul muzicii”, unde se presimte
disponibilitatea lui de a accede la initiere, de a patrunde in
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domeniul muzicalului, al inspirativului; Tnsusi titlul poarta
acest dor de a se integra in ceea ce am caracterizat - dar
aceasta nu i-a reusit. Pe vremea lui Nietzsche Inca nu se
conturase o stiinta spirituald, dar prin aceea ca si-a
intitulat lucrarea ,Nasterea tragediei din spiritul muzicii”,
el Tncerca sa arate ca tocmai din acest spirit al muzicii ar
trebui sa apara o opera ca de exemplu tragedia
wagneriana. si el a avansat tot mai mult in aceasta directie.
Dar, cum spuneam, Wilamowitz a combatut lucrarea
respectiva publicind imediat o brosura in care el, in
numele unui punct de vedere stiintific, desfiinta ceea ce -
din aspiratia sa cdtre cunoastere - scrisese nesavantul
Nietzsche. Si este de neinteles cum a putut sa creada un om
asa de remarcabil ca Erwin Rohde [Nota 29], ca s-ar putea
face un compromis intre aceasta filologie moderna
wilamowitziana si ceea ce traia ca o aspiratie inconstienta
in Nietzsche catre initiere, catre Inspiratie. Nietzsche a
reusit sa asimileze si sa prelucreze in sine ceea ce devenea
parte integrantd a componentelor vietii stiintifice
contemporane lui. El a prelucrat pozitivismul, asa cum
provine acesta de la francezul Comte si de la germanul
Diihring [Nota 30]. In anii '90, pe cand ficeam ordine in
biblioteca lui Nietzsche, am vazut personal sublinierile
constiincioase, facute pe cand studia lucrarile lui Diihring,
insusindu-si in acest fel pozitivismul; toate aceste lucrari
le-am avut personal in mana. Retraiam felul in care
Nietzsche isi insusise pozitivismul, si mi- am putut face o
reprezentare cum intra in regiunea vietuirii extracorporale
si, fara sa fi patruns in aceasta regiune cu Eul, vietuia acum
pozitivismul; in acest fel au luat nastere opere ca
»,Omenesc, prea omenesc” si altele, in care are loc o
permanenta oscilare intre neputinta de-a se misca intr-o
lume a inspiratiei si voirea de-a se mentine in lumea
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inspiratiei. As spune ca in decursul aforistic al stilului lui
Nietzsche din aceste opere, se remarca stradania lui de a
insera Eul, si cum de fiecare data el nu duce lucrurile pana
la capat, cum nu-i reuseste o formulare sistematica, o
configurare artistica, ramanand doar la cea aforistica.
Tocmai prin aceasta neincetata intrerupere a demersului
spiritual din aforism se evidentiaza launtric- sufletescul
acestui spirit bizar. Si el avanseaza apoi la lucruri ce
reprezentau o mare enigma pentru cercetarea stiintifica de
atunci, abordeaza tematici specifice darwinismului, ale
teoriei evolutiei speciilor, prin care se Incerca explicarea
formarii treptate a organismelor complexe pornind de la
cele mai primitive. El se familiarizeaza cu aceasta lume, in
care eu, In confruntarea mea cu Haeckel [Nota 31]- puteti
urmari In amanunt aceste lucruri in lucrarea Enigmele
Filozofiei - am Incercat cu modestie, sa structurez obiectiv
lucrurile si sa le confer o dinamica launtrica. Nietzsche se
familiarizeaza cu aceasta lume. Si din zbaterea sufletului
sau se naste, as putea zice, ideea supraevolutiei. Urmarind
evolutia pana la om, aceasta idee a evolutiei explodeaza si
conduce la acel supraom al lui. Pe cand urmareste aceasta
dinamica a fiintelor ce evolueaza, deoarece nu este capabil
sa primeasca continutul adevarat cu ajutorul Inspiratiei, el
pierde acest continut si trebuie sa traiasca in ideea lipsita
de continut a ,eternei reveniri”.

Numai natura interioara robust conturata a lui
Nietzsche a impiedicat ca el sa fie aruncat in ceea ce
psihologul numeste indoiala patologica. Si chiar ceea ce
salasluia in el - o sanatate puternica pe care si el o
presimtea pe fondul bolii sale -, a fost ce 1-a impiedicat sa
cada intr-un scepticism total, permitandu-i-i sa
plasmuiasca tocmai ceea ce constituie continutul
entuziasmantelor sale opere. Nu este de mirare ca aceasta
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intrare In lumea spirituald, aceasta stradanie de a accede
de la muzical la cuvantul interior, la fiinta launtrica, pe
cand culmina cu nemuzicala ,revenire eterna la acelasi
lucru”, pe cand culmina cu lipsitul de sens si mai mult
liricul ,supraom”, nu este de mirare deci ca totul trebuia sa
conduca In final la acea stare, pe care de exemplu medicul
sau a denumit-o candva caz atipic de paralizie [Nota 32].

[ar cel care nu cunostea viata interioara a lui
Nietzsche, sau cel care nu avea competenta de a o evalua
din punctul de vedere al cercetatorului spiritual, cel care se
afla In fata acestei lumi de idei si de reprezentari ca un
psihiatru obisnuit, fara participare empatica, el se exprima
intr-un mod cu totul abstract fata de ceva foarte concret.
Fata de intreaga natura Du Bois-Reymond rostea in 1872 al
sau ,Ignorabimus”. Fata de cazurile care sunt neobisnuite,
psihiatrul rosteste: Paralizie, paralizie atipica. Fata de
cazurile ce se manifesta in asa fel ca ies cu totul din cursul
evolutiei umane actuale, psihiatrul se pozitioneaza rostind
pentru cazul concret ,Ignorabimus”, sau ,Ignoramus”. Este
doar traducerea a ceea ce este Invesmantat aici in
cuvintele: caz atipic de paralizie.

Aceasta a dus in final la distrugerea corpului lui
Nietzsche. In acest fel a luat nastere ceea ce reprezinti
feno-menul Nietzsche in cadrul vietii culturale actuale.
Aceasta este cealalta forma in care apar la oamenii foarte
cultivati patologiile numite de psihiatri Indoiala, lipsa de
incredere obsedantd, superscepticismul. Iar fenomenul
Nietzsche [Nota 33] - imi permit sa inserez aici o remarca
personalda — statea In fata mea dandu-mi fiori, atunci cand
la cativa ani de la imbolnavirea lui am intrat in mica
locuinta a lui Nietzsche din Naumburg, unde el zacea pe o
canapea, hapaia mancarea fara sa cunoasca pe cei din jur
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si, ca un idiot, iti arunca o privire prin care stralumina
genialitatea de odinioara.

Si cand 1l priveai acum pe acest Nietzsche Impreuna
cu toata conceptia lui despre lume, cu ideile si lumea
reprezentarilor lui, cand apoi cu aceasta imagine - si nu ca
a unui psihiatru obisnuit -, te puneai in fata acestei epave,
a acestei constitutii fizice ruinate, atunci stiai: Aceasta
fiinta umana voia sa cunoasca lumea in profunzimea
oferita de Inspiratie. Dar catre el nu patrundea nimic din
aceasta lume. lar acea parte din el care voia sa patrunda in
aceastd lume, care ndzuia spre Inspiratie s-a stins in final
si, ca un ceva sufletesc-spiritual lipsit de continut, i-a
umplut inca multi ani organismul.

Privind asa ceva puteai sa intelegi intregul tragism al
culturii noastre moderne, aspiratia ei catre lumea
spirituald, Inclinarea ei catre ceea ce poate proveni de la
Inspiratie. Aceasta a fost pentru mine - si nu ezit sa
mentionez aici acest aspect personal -, unul dintre acele
momente care pot fi explicate si de o maniera goetheana.
Goethe spune: Natura nu are in sine nici o taind [Nota
34] pe care sa nu o reveleze undeva. - Nu, lumea nu are
nici o taind ca atare, pe care sa nu o reveleze Intr-un
anumit loc. In stadiul actual de evolutie, omenirea poarti in
sine o taind - ce se manifesta prin stradania, printr-o
nazuinta ce freamata in preschimbarile noastre sociale,
care ne strabat civilizatia aceea ca vrea sa priveasca in
lumea spirituala a Inspiratiei. lar omul Nietzsche a fost
unul dintre punctele In care natura isi dezvaluie taina
revelatd, unde puteai sa descifrezi aspiratia Intregii
omeniri referitoare la ceea ce va trebui sa voim, pentru ca
toti cei care se indreapta catre un studiu, cautand o
formatie stiintifica - si acest lucru 1l va face treptat toata
omenirea civilizata, caci stiinta trebuie sa devina populara
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- pentru ca acestia sa nu-si piarda Eul, iar civilizatia sa nu
decada in barbarie.

Aceasta reprezinta o mare grija privitoare la culturg,
la civilizatia actualda, care il Impovareaza pe cel ce
urmadreste mersul istoriei umane si cautda sa gaseasca
solutii pentru viata sociala. Pe de altd parte se constata
fenomene similare si la polul celalalt, cel al constientei. Si
in directia laturii constientei va trebui sa ne ocupam de
aceste fenomene, chiar daca mai pe scurt, si vom remarca
cum si aici, din iIntregul haos al vietii actuale, ies in
evidenta alte fenomene care ne Intampina tot asa de
patologic, de cand sunt descrise de Westphal [Nota 35],
Fairet [Nota 36] si altii; si nu este o intamplare ca aceasta
se intampla doar de cateva decenii. Dinspre latura catre
granita constientei ne vin in Intampinare fenomenele
claustrofobiei [Nota 37], meteorosensibilitatii [Nota 38],
agorafobiei, tot asa cum Indoiala obsedanta vine dinspre
latura materiei. Si la fel cum - urmeaza sa mai vorbim
despre aceasta - indoiala patologica va trebui sa fie
tamaduita cultural-istoric prin cultivarea Inspiratiei, ceea
ce constituie una dintre marile misiuni social-etice ale
prezentului, tot asa invazia amenintatoare a acelor
patologii - despre care voi mai vorbi maine -, a
claustrofobiei, meteorosensibilitatii si agorafobiei, ce apar
in mod daunator din partea cealalta si pe care noi le vom
putea invinge cu ajutorul Imaginatiei, pe care noi va trebui
sa o inglobam civilizatiei moderne ca pe o binefacere
sociala tamaduitoare.
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CONFERINTA aVI-a

Dornach, 2 octombrie 1920, dimineata

Am 1incheiat ieri indicand ceea ce se arata unei
cunoasteri reale, autentice, a fi una dintre granitele
stiintelor naturii, In final caracterizand Inspiratia. V-am
indreptat atentia asupra faptului ca prin Inspiratie omul
poate create progresand intr-o lume spirituald, fiind
constient ca se afla in ea si totodata este in afara propriului
corp. Si v-am aratat cum cresterea in aceasta lume se
proceseazd pornind de la un element muzical atonal si
avansand pana la un element fiintial individualizat. Din
remarcile facute ieri privitor la supracriticism si
suprascepticism a rezultat ca pot lua nastere stari patologice
la persoanele ce ies din trup fara a lua cu sine Eul, cind omul
nu-si intretese pe deplin constienta Eului in acele stari pe
care le vietuieste cu ajutorul Inspiratiei. Daca omul ajunge
sa-si aduca Eul in aceasta Inspiratie, avem de-a face cu un
progres sanatos, necesar, al cunoasterii omenesti. Dar daca
el, intr-o epoca de cultura precum cea actuala - cand fiinta
omului are tendinta de a se elibera de organism -, lasa
instinctiv, inconstient, intr-un mod nesanatos ca lucrurile sa
se desfasoare de la sine, atunci iau nastere acele stari
patologice despre care s-a vorbit ieri. Caci in constitutia
noastra noi avem doi poli. Si noi putem ori pe de o parte sa
ne Indreptam catre ceea ce ne ofera o privire spirituala
libera catre realitatile cele mai inalte sau, daca evitam
aceasta, daca nu ne angajam curajos sa patrundem deplin
constienti In aceasta regiune si ne lasam antrenati de
formele inconstiente ale naturii umane, putem sa decadem
intr-o imbolnavire a organismului fizic. Si ar fi o eroare
grava sa credem ca am fi protejati fata de aceasta
imbolnavire daca evitam stradania de a accede la adevarata
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lume spirituala. Noi ne imbolndavim oricum atunci cand
instinctele, cum se spune, alunga corpul astral din organism.
lar ceea ce vietuim prin aceea cd, desi nu patrundem noi
insine prin cercetare in aceasta lume spirituala caracterizata
mai Tnainte, asimilam prin Intelegere rationala notiunile si
ideile stiintei spirituale, aceasta ne protejeaza pe deplin, mai
ales in prezent, de o cadere nesanatoasa in stdrile maladive
descrise ieri, chiar daca ele s-ar manifesta si numai
sufleteste. Asta pe de o parte.

Dar ce ducem de fapt In lumea superioara, cand luam
cu noi constienta deplina? Este suficient sa urmariti
dezvoltarea omului de la nastere pana la schimbarea
dentitiei si putin dupa aceea, si veti constata ca pe langa
evolutia vorbirii, gandirii, s.am.d., un element foarte
important aici 1l reprezinta formarea treptata si
metamorfoza memoriei. Si daca observati parcursul vietii
in continuare, veti intelege Intreaga importanta a memoriei
pentru o existentd umana deplina. Daca datorita unor stari
maladive oarecare se produce o intrerupere a memoriei,
astfel ca suntem incapabili sa ne amintim de anumite
vietuiri pe care le-am avut, daca au aparut discontinuitati
ale memoriei, Inseamna ca suntem atinsi de o afectiune
sufleteasca serioasa, caci simtim cum firul Eului, care ne
conduce viata, se rupe. lar dupa cum puteti citi si in
Teosofie, memoria sta in intima legatura cu Eul. De aceea
nu trebuie sa pierdem ceea ce se manifesta prin memorie
atunci cand parcurgem drumul pe care l-am descris ieri.
Noi trebuie sa ludam cu noi In lumea Inspiratiei forta
sufleteasca conferita de memorie.

Dar, dupa cum in natura totul se afla in transformare,
cum planta in crestere isi modifica frunza verde in petala
rosie, cum in natura totul se bazeaza pe metamorfoza, la fel
se petrec lucrurile si in decursul existentei umane. Atunci
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cand, sub influenta constientei depline a Eului, transferam
realmente forta memoriei in lumea Inspiratiei, memoria se
metamorfozeaza. De aceea cercetdtorul spiritual face pe de
0 parte experienta, ca atunci cand ajunge In situatia de
viata de a fi In Inspiratie, in acel moment el nu are la
dispozitie memoria obisnuita. Memoria obisnuita o avem la
dispozitie numai cand traim sanatos in trup; cand traim in
afara trupului nu avem aceasta memorie la dispozitie.

Din aceasta rezultd o situatie deosebita care, daca
cand v-o pun pentru prima oara in fata ochiului sufletului,
va apare ca ceva paradoxal, desi corespunde intru totul
realitatii. Cel care a devenit un autentic cercetator spiritual,
cel care prin aceasta patrunde concret cu ajutorul
Inspiratiei in adevarata realitate spirituala - asa cum este
ea descrisa in cartile mele -, el trebuie sa o vietuiasca din
nou, de fiecare data cand vrea sa o aiba in constienta sa. De
aceea, cand cineva vorbeste despre lumea spirituala in
mod inspirativ, el nu va apela la notite sau la memoria
obisnuitd; cand el exprima in mod nemijlocit ceea ce i se
reveleaza in lumea spirituala, el trebuie atunci ca de fiecare
datd sa efectueze din nou munca de perceptie spirituala.
Forta memoriei s-a metamorfozat. A fost pastrata doar
forta de a crea mereu ca nou continutul respectiv. Prin
aceasta situatia cercetatorului spiritual este mai dificila
decat cea a omului ce apeleaza la memoria curenta. El nu
poate face o comunicare rechemand-o din memorie: El
trebuie ca de fiecare data sa recreeze ceea ce dobandeste
cu ajutorul Inspiratiei. lar aici avem de fapt aceeasi situatie
ca in cazul perceptiei senzoriale din lumea fizica. Daca vreti
sa percepeti ceva concret in lumea fizica, nu puteti sa
intoarceti spatele lucrurilor si sa va duceti in alt loc pentru
a obtine perceptia lor senzoriala. Trebuie sa reveniti la
acele lucruri. La fel trebuie si cercetatorul spiritual sa
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revind la aceleasi continuturi spirituale ale constientei. Si
asa cum pentru perceptia fizica trebuie sa invatam a ne
deplasa in spatiu, pentru a trece de la un lucru la altul, si
cercetatorul spiritual ce apeleaza la Inspiratie trebuie sa
devinad capabil a se deplasa liber in elementul timpului.
Este necesar ca el, daca-mi permiteti formularea paradoxa,
sa poatd Inota in elementul timpului. El trebuie sa invete a
merge o data cu insusi timpul. lar daca a Invatat aceasta, va
constata ca forta memoriei s-a transformat in altceva, ca s-
a petrecut o metamorfoza cu forta memoriei. Ceea ce
efectua memoria in domeniul fizic-senzorial trebuie sa fie
acum substituit prin perceptii spirituale. Iar ce a rezultat
prin transformarea memoriei, ii confera perceperea unui
Eu mai cuprinzator. Acum, realitatea vietilor pamantesti
repetate devine un fapt dobandit prin cunoastere
nemijlocita. Eul este (re)cunoscut intr-o noua amploare. lar
prin aceea ca memoria, care mentine puterea Eului intre
nastere si moarte, se metamorfozeaza, continutul Eului
debordeaza invelisul ce cuprinde doar o viatd; acum se
inaugureaza cunoasterea vietilor pamantesti repetate,
intre care este absolvita o existenta spirituala intre moarte
si 0 noua nastere, aici survenind ceva care este dobandit
prin cunoastere nemijlocita.

Catre cealalta latura, cea a constientei, rezulta acum
altceva daca se incearca evitarea a ceea ce inca nu era
cunoscut de vechiul mod de perceptie a spiritualului,
prezentat anterior de mine ca tinand de filozofiile
vedantice. Noi occidentalii, daca aprofundam intelepciunea
orientald straveche, presimtim pe de o parte maretia
conceptiei ei spirituale. Simtim cum aici sufletul a fost
inaltat prin filozofia Vedantei in regiuni spirituale in care
putea sa se deplaseze, asa cum occidentalul poate sa o faca
cu constienta obisnuita doar in cadrul gandirii matematice,

94



geometrice sau mecanic-analitice. Dar daca coboram in
regiunile vaste care-i erau accesibile constientei obisnuite
in Orient, atunci gasim ceva ce noi ca occidentali, datorita
treptei avansate de evolutie a noastra, nu mai putem
suporta: gasim un simbolism foarte elaborat, o alegorizare
a lumii sensibile. Aceasta simbolizare, alegorizare, aceasta
gandire in imagini a lumii fizice este ceva despre care
suntem constienti cad ne indeparteaza de realitate, de
patrunderea autentica in esenta naturii. Acest ceva a fost
transferat anumitor confesiuni religioase, si ele de fapt nu
mai stiu ce sa faca cu aceasta arta a simbolizarii ajunsa la
decadentd, cu aceasta arta a mitologizarii. Aceasta lume
iluzionara - pe care orientalul o aplica nemijlocit asupra
naturii, crezand ca astfel poate sa dobandeasca cunostinte
despre ea -, are valoare pentru noi in Vest, potrivit cu
nivelul la care s-a ajuns, numai daca o folosim ca un
exercitiu launtric preliminar pe calea cercetarii spirituale.
Trebuie sa ne insusim acea forta sufleteasca pe care
orientalul a folosit-o pentru a simboliza, a antropomorfiza.
Trebuie sa exersam launtric aceasta forta, dar cu aceasta
ocazie sa fim pe deplin constienti: Cddem in superstitie, in
fantazare despre natura daca vrem sa o folosim cu alt scop
decat acela de a face un antrenament sufletesc. Urmeaza sa
va mai ofer detalii in acest sens cu o alta ocazie [Nota 39],
sunt lucruri pe care le gasiti si in cartea mea Cum se
dobdndesc cunostinte despre lumile superioare?.

Dar prin aceea ca forta pe care orientalul o indreapta
in afara noi o folosim pentru exercitii launtrice, cultivand
reprezentarea in imagini in felul acesta, reusim realmente
sa dobandim cunostinte la celalalt pol, cel al constientei.
Reusim treptat sa transformam gandirea abstract-
notionala intr-o gandire in imagini. Si atunci se instaureaza
ceva ce ar putea fi denumit gandire vietuitoare. Vietuim
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gandirea imaginativa. De ce reusim sa o vietuim? Deoarece
nu vietuim decat ceea ce actioneaza in primii ani ai
copildriei in trup, asa cum a fost deja descris. Nu vietuim
organismul omenesc ocupand spatiul cu formele sale
stabile, ci ceea ce urzeste si traieste in interior. Traim
aceasta in imagini. Prin efort launtric reusim sa dobandim
o imagine a vietii sufletesti reale. La acest alt pol al
cunoasterii dezvoltam ceea ce se afla in constienta:
reprezentarea imaginativa, viata in imaginatie. Si fara a
reusi sa patrunda legitdtile acestei vieti In imaginatie,
psihologia actuald nu va reusi sa iasa din impas. Numai
atunci cand va progresa la nivelul imaginatiei, depasind
pedanteria ei verbald, va putea lua nastere o psihologie
capabila sa inteleaga realmente ce este omul.

Caci asa cum a venit vremea ca omul, datorita
conditiilor culturale generale, sa aiba tendinta de a iesi din
corpul sau fizic tinzand catre Inspiratie - asa cum am vazut
in cazul lui Nietzsche -, tot asa, daca vrea sa ajunga la o
cunoastere de sine, a venit timpul ca omul sa se simta
condus cdtre Imaginatie. El trebuie sa patrunda in sine mai
profund de cat fusese necesar in epocile anterioare. Daca
este ca evolutia sa nu cada in barbarism, omul trebuie sa
dobandeasca o autentica percepere si imagine de sine. Iar
aceasta nu o poate realiza decat printr-o cunoastere
imaginativa. Ca prin aceasta el se indreapta catre interior,
ca vrea sa patrunda acolo mai profund decat fusese cazul in
culturile anterioare, ne-o dovedesc iarasi starile maladive
patologice aparute sub forme noi si descrise recent de cei
care au posibilitatea sa le studieze din perspectiva
psihiatriei sau medicinii. Acest lucru ni-l indica aparitia
agorafobiei, a meteorosensibilitatii si claustrofobiei; ele
sunt forme maladive care actualmente apar frecvent. Si
daca ele de regula sunt observate abia atunci cand ajung la
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psihiatru, unui observator mai fin i se reveleaza si alte
aspecte. El vede aparand sufleteste In evolutia umana
agorafobia, meteorosensibilitatea si celelalte, tot asa cum
vazuse Inspiratia aparand in forma maladiva la Friedrich
Nietzsche, el vede ceea ce apare mai ales in starile
sufletesti care adesea sunt considerate normale, in
agorafobie, In teama de loc, in frica de spatiu. El vede ceea
ce apare in meteosensibilitate, cidnd oamenii resimt
launtric ceva si nu stiu ce sa faca, iar daca starea persista,
se poate ajunge la afectiuni ale organelor digestive, la
perturbadri ale digestiei. El face cunostinta cu ceea ce ar
putea fi numit teama de singuratate, claustrofobia, cand
oamenii nu pot sta singuri, cand mereu si peste tot, de o
maniera maladiva, pot sa stea numai acolo unde au un
anturaj. Aceste lucruri apar tot mai des. Ele ne arata ca in
prezent omenirea aspira catre Imaginatie si ca ceva ce
amenintd sa devina un rau pentru civilizatie, ar putea fi
combatut cu ajutorul Imaginatiei. Frica de spatiu
reprezinta realmente o suferinta care la unii oameni se
manifesta extrem de neplacut. Acesti oameni avanseaza in
varst3a, si la un moment dat apar stari foarte ciudate. lesind
din casa si ajungand intr-un loc fara oameni, sunt napaditi
de o teama nejustificata. Le este frica de ceva, nu mai au
curaj sa faca un pas in acel loc pustiu, iar daca totusi mai
fac un pas, se poate Intampla ca ei sa cada in genunchi sau
chiar sa se prabuseasca lesinand. Este suficient ca sa vina
un copil, ca respectivul sa-1 ia de mana sau doar sa-i atinga
corpul, si In acest moment se simte din nou fortificat
launtric iar agorafobia se retrage. Foarte interesant este un
caz consemnat In literatura medicala [Nota 40]. Un tanar,
care se simtea suficient de puternic pentru a deveni chiar
si ofiter, are un atac de teama a locului, atunci cand este
trimis In cadrul unor manevre sa schiteze o anumita zona.
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Degetele sale tremur3, el nu poate desena; acolo unde are
un gol in jurul sdu, sau cel putin ceva resimtit ca gol, el este
napadit de o teama pe care o recunoaste imediat ca stare
maladiva. El se afla in apropierea unei mori. Si pentru a-si
putea implini misiunea, are nevoie sa tina fara Intrerupere
un copilas langa el, si numai faptul ca acesta este acolo, face
ca el din nou sa poata desena. Si ne intrebam: De unde
provin asemenea manifestari? De ce exista de exemplu si
cazul acelor oameni care, daca noaptea au uitat sa lase - ca
de obicei - usa dormitorului deschisa, se trezesc total
transpirati si nu pot altfel decat sa sara din pat pentru a
deschide usa; caci ei nu pot suporta sa stea Intr-un spatiu
inchis. Exista si persoane care trebuie sa aiba toate
ferestrele si toate usile deschise, ca ei trebuie sa lase chiar
usa curtii deschisa, atunci cand casa are o curte, pentru a
avea constienta ca poseda libertatea de a parasi in orice
moment spatiul respectiv. Cel care poate observa mai exact
starile sufletesti vede cum 1isi face aparitia claustrofobia,
chiar daca ea se manifesta mai rar in aceste forme extreme.

[ar apoi exista oameni care simt ca se petrece ceva
inexplicabil in trupul lor. Ce este? Este o intemperie ce se
apropie, sau sunt alte fenomene atmosferice. Exista
persoane, foarte rezonabile de felul lor, care insa trebuie sa
traga perdelele cand fulgera si tung, trebuie sa stea intr-un
spatiu intunecat, caci doar asa se protejeaza de
disconfortul cauzat de formele atmosferice. Aceasta este
meteorosensibilitatea. De unde provin aceste stari pe care
le remarcam in mod foarte clar 1n zilele noastre, mai ales la
persoanele care pentru o perioadda mai indelungata se
dedau cu credulitate unui anumit dogmatism? Chiar daca
nu se manifesta pana in fizic, la nivelul sufletesc aceste
stari pot fi observate la ei cu exactitate. Ele sunt in stadiu
incipient. Ele apar ca ceva deranjant in comparatie cu o
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atitudine linistita, echilibrata fata de situatiile din viata, ele
se manifesta provocind felurite stari maladive care,
deoarece imaginea fizica a claustrofobiei, agorafobiei sau a
meteorosensibilitatii nu se arata imediat, sunt atribuite la
fel de fel de lucruri, pe cand in realitate ele trebuiesc
atribuite acelor configuratii speciale ale vietii sufletului,
care izbucnesc maladiv.

De unde provin aceste stari? Din cauza ca noi trebuie
nu numai sa Invatam a ne simti sufleteste eliberati de trup,
noi trebuie dupa aceea si sa cufundam Inapoi In trup
aceasta stare sufleteascd, si anume in mod constient. La fel
cum Intre nastere si schimbarea dintilor se ,degajeaza” din
trup ceea ce a fost descris in cursul conferintelor, tot asa,
intre schimbarea dintilor si pubertate, coboara apoi in
organismul fizic ceea ce este trdit in afara: asa-numitele
vietuiri astrale. lar ceea ce se desfasoara in timpul
pubertatii nu reprezinta altceva decat aceasta intrare in
corp intre cca sapte si paisprezece ani. Partea sufletesc-
spirituala independenta pe care o are omul, trebuie sa
coboare din nou In organism. Iar ceea ce apare apoi ca
iubire fizica, ca porniri sexuale nu este decat rezultatul
cufundarii mentionate, pe care trebuie sa ajungem sa o
cunoastem foarte bine. Cel care intentioneaza sa
dobandeasca o reala cunoastere la polul constientei,
trebuie sa poata realiza aceasta actionand pe deplin
constient si In mod sanatos - conform acestor indrumari
asupra carora voi reveni [Nota 41] -, adica el trebuie sa
invete cum sa coboare in trup. Ceea ce se petrece in acest
caz va fi atunci vietuit mai intdi ca o reprezentare
imaginativa a interiorului. Si nu este suficient sa avem o
reprezentare plastic-spatiala exterioara: Trebuie sa
exersam pentru a dobandi o reprezentare mobila a
formelor in asa fel ca prin aceasta Imaginatie sa depasim
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treptat tot ce are un caracter spatial si sa putem accede la
reprezentarea unei ,actiuni de scoatere din sine”. Pe scurt,
trebuie sa ne cufundam, dar in asa fel ca atunci cand
efectuam aceasta imersiune, sa fim capabili a ne distinge
clar de propriul trup. Caci putem (re)cunoaste doar ceea
devine obiect pentru noi. Ceea ce este subiectiv nu poate fi
cunoscut. Daca reusim sa tinem liber de o imersiune
inconstienta In trup, ceea ce am vietuit in afara trupului,
atunci ne cufundam in el si vietuim acolo prin Imaginatie,
in tablouri interioare, ceea ce se fnalta in constienta ca
fiind esenta acestui trup. Cel care insa nu pastreaza libere
aceste imagini, ci le lasa sa se furiseze in trup, cel caruia
trupul nu-i devine obiect, ci 1i ramane subiect, acela ia cu el
sentimentul spatiului in trup. Prin aceasta se produce o
fuzionare a astralului cu trupul de o intensitate ce ar fi
trebuit evitata. lar ca urmare, vietuirea lumii exterioare se
amesteca cu interiorul iar omul, conferind o nuanta
subiectiva la ceea ar fi trebuit sa devina obiectiv, nu mai
poate trdi in mod normal spatialul. Frica de spatiul gol, de
locurile nepopulate, teama de astralitatea ce umple spatiul,
de intemperii, poate chiar si tot ce tine de Luna si stele, i se
inalta in suflet. El traieste prea intens in sine. De aceea este
necesar, ca la toate exercitiile ce conduc la Imaginatie, sa se
evite o asemenea coborare prea intensa in trup, astfel ca in
timpul coborarii Eul sa ramana afara. Pe cand Eul trebuia
sa fie luat in lumea Inspiratiei, el trebuie sa ramana in afara
lumii Imaginatiei. Chiar daca pentru aceasta din urma ne-
am pregdtit tocmai prin simbolizare, prin reprezentari-
imagine, acum renuntam la toate imaginile fantaziei. Dar in
locul lor apar imagini obiective. Doar ceea ce trdieste in
interiorul staturii umane Inceteaza acum sa ni se prezinte
ca obiect. Pierdem forma exterioara si ne apare
multitudinea emergentei dinspre etericul omului. Acum nu
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mai vedem forma umana unitara a trupului uman, ci
multitudinea tuturor acelor forme de animale care, intr-un
amestec mai mult sau mai putin haotic, reprezinta o
sinteza a acestei forme. Parcurgand acest drum launtric,
omul face cunostintda cu ceea ce trdieste In regnurile
vegetal si animal. El ajunge sa cunoasca ceea se petrece
realmente in planta si animal, lucruri la care nu ar putea
niciodata sa fie condus cu ajutorul conceptiilor atomistica
si moleculara. Caci el dobandeste aceasta cunoastere prin
perceptia sa launtrica. Si ce face posibil ca noi sa nu ne
aducem Eul in corpul fizic, atunci cind promovam
Imaginatia? Doar faptul de a cultiva in noi forta iubirii Intr-
un mod mai elevat decat in viata obisnuitd, unde ea este
condusa de formele trupesti catre ceea ce tine de senzorial;
doar prin insusirea fortei altruiste a iubirii, a existentei
libere de egoism nu numai fata de regnul omenesc, ci chiar
si fata de regnurile naturii. Si deasemenea prin dobandirea
capacitatii de a face ca tot ce conduce spre Imaginatie sa fie
purtat de forta iubirii, aceasta trebuind sa fie prezenta
intotdeauna In procesul cunoasterii unui obiect in maniera
prezentata.

Avem din nou cele doua directii divergente: Modul
sandtos de a activa forta iubirii In Imaginatie, sau modul
maladiv de a ne impovara cu teama fata de ceea ce se alia
in exterior si este vietuit in Eul nostru, iar apoi este coborat
in corp fara sa fi retinut Eul afar3, prin acesta luand nastere
agorafobia, claustrofobia, meteorosensibilitatea. Dar si aici
avem posibilitatea Tnaltarii la o cunoastere superioara,
daca dezvoltam in mod sandtos ceea ce altminteri
ameninta maladiv sa indrepte civilizatia spre barbarie.

[ar in felul acesta dobandim o cunoastere autentica a
omului. Dincolo de ce se poate afla de la anatomie,
fiziologie, biologie, dobandim o cunoastere autentica a
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omului prin aceea ca patrundem realmente in organizarea
lui. Or, aceasta cunoastere de sine umana, ea este cu totul
altceva decat cred multi creatori mistici de confuzie ce
afirma ca atunci cand coboara acolo, li s-ar revela o
oarecare divinitate abstracta. Or nu, aici ni se reveleaza din
belsug ceva concret, ceva care insa ne da indicatii asupra
organizarii umane privitoare la plamani, ficat si altele, abia
aceasta putand sa constituie baza pentru o anatomie si
fiziologie adevarata, sa fundamenteze o cunoastere
autentica a omului si o adevarata medicind. Am dezvoltat
doua forte in natura omului: Una este forta Inspiratiei catre
polul ce tine de materie, atunci cand in cele materiale se
descopera treptat o lume spirituala ce se extinde pana la
tabloul pe care vi l-a descris aici dl Arenson [Nota 42].
Cealalta forta este cea cu care, patrunzand in interior,
descoperim acele lumi care au trebuit sa fie puse la baza
modului prin care se poate dobandi o cunoastere reala a
omului, daca vrem s3a Intemeiem o stiintd medicala
adevarata, asa cum a fost expus In primavara aici de mine,
in fata a cca 40 de medici [Nota 43], medici specialisti.

Dar aceste doua forte, cea a Inspiratiei si cea a
Imaginatiei, se pot uni. Poate avea loc o concrestere a lor.
Dar aceasta trebuie sa aiba loc pe deplin constient si
printr-o cuprindere si intelegere cu iubirea cosmosului.
Atunci ia nastere un al treilea, o confluenta a Imaginatiei si
Inspiratiei in adevarata Intuitie. Si astfel ajungem la ceea ce
permite o cunoastere unitara a lumii exterioare materiale
ca fiind o lume spirituala, o regiune interioara spiritual-
sufleteasca cu fundamentele ei materiale; aceasta conduce
la extinderea vie fii omului dincolo de viata sa
pamanteasca, asa cum s-a aratat aici in cadrul altor
conferinte. Prin Inspiratie ajungem sa cunoastem pe de o
parte regnurile vegetal, animal si mineral conform cu
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esentele lor interioare, cu continuturile lor spirituale; prin
cunoasterea imaginativa a organelor omului fondam pe de
alta parte o organologie autentica. Iar abia apoi, prin aceea
ca In Intuitie sintetizam ceea ce am cunoscut la planta,
animal si mineral cu ceea ce rezultd prin Imaginatie
privitor la organele omului, obtinem o terapie adevarata, o
stiinta a mijloacelor curative care, in adevaratul sens ai
cuvantului, este capabila sa aplice cele exterioare asupra
celor din interior. Medicul adevarat trebuie sa
(re)cunoasca actiunea cosmologicd a remediilor
terapeutice, el trebuie sa cunoasca temeinic organologia
umana interna din punct de vedere antropologic, de fapt
antroposofic. In cunoasterea sa el trebuie si inteleagi
lumea exterioara prin Inspiratie, lumea interioara prin
Imaginatie, iar apoi sa urce la terapie printr-o Intuitie
autentica.

Vedeti ce perspectiva se deschide in fata noastr3,
daca suntem capabili sa intelegem stiinta spirituala in
forma ei adevarata. Bineinteles ca aceasta stiinta spirituala
mai trebuie sa se lepede atunci de unele finvelisuri
exterioare, de unele lucruri care inca ,raman agatate” la
multi care cred o pot cultiva cu tot felul de fantazari cu
felurite diletantisme, stiinta spirituala trebuie sa dezvolte o
asemenea metoda de cercetare, care sa fie capabila de a
face fata rigorilor matematicii sau mecanicii analitice.
Stiinta spirituala trebuie pe de alta parte sa fie libera de
orice superstitii. Stiinta spirituala trebuie sa devina
capabila de a dezvolta in deplina claritate iubirea, care de
obicei apare la om numai cand este condusa de instincte.
Atunci stiinta spirituala reprezinta un germene care va
creste si isi va trimite fortele in toate stiintele, iar prin
aceasta si in viata umana.
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Dati-mi voie de aceea sa prezint pe scurt catre final
inca ceva legat de cursul acestor conferinte. Mai Intai
doresc sa spun ca printre randurile celor expuse de mine,
ar mai fi multe de citit. Unele aspecte le voi face eu lizibile
in cursul a doua conferinte pe care le voi tine in seara
aceasta si maine, ca o completare la ceea ce, in timpul scurt
avut la dispozitie pentru acest curs, a putut doar sa fie
indicat. Dar ceea ce dobandim prin accesul la Inspiratie pe
de o parte, prin Imaginatie pe de alta parte, prin aceea ca
apoi aducem Inspiratia si Imaginatia impreuna in Intuitie,
abia aceasta ne confera libertatea launtrica si forta
launtrica cu care reusim sa concepem notiuni benefice
pentru viata sociald. Caci numai cel care vietuieste cu suflet
adormit prezentul, poate sa treaca nepasator pe langa ceea
ce fierbe infiorator, prevestind In mod amenintator
viitorul.

Care este cauza spirituala pentru aceasta? Gasim
aceasta cauza spirituald, studiind atent ce poate fi perceput
in cadrul evolutiei actuale umane la unele personalitati
marcante. Putem observa stradania din secolul 19 pana la
inceputul secolului 20 de a se obtine notiuni clare, de a se
gasi impulsuri, adecvate si limpezi pentru trei concepte de
cea mai mare importanta in viata sociala: pentru
conceptele de capital, munca, si marfa [Nota 44]. Este
suficient sa privim literatura semnificativa din secolul 19 si
de la inceputul secolului 20 si gasim cum se cduta
intelegerea a ceea ce inseamna si s-a transformat mai apoi
in teribile lupte In societate. Patrunzand aceste lucruri
vedem cat de stransa este legatura dintre sentimentele ce
se nalta azi in sufletele oamenilor, cand ei simt si gandesc
despre functia, importanta muncii In cadrul organismului
social, si sa ne uitam de pilda la - i-as spune total
nefondata - definitie a conceptului de marfa. Oamenii se
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straduiau sa se clarifice privitor la trei con—cepte practice.
In ziua de azi vedem cum in lumea civilizatd de azi viata se
desfasoara in asa fel ca pretutindeni domneste neclaritate
tocmai asupra triadei: capital, munca, marfa. Si nu se
reuseste gasirea unui raspuns la intrebarea: Ce functie
indeplineste capitalul in cadrul organismului social? Se va
reusi aceasta abia atunci cand, pornind de la o autentica
stiinta a spiritului si de la reunirea Imaginatiei cu
Inspiratia in Intuitie, se va recunoaste ca un impuls real
pentru actiunea capitalului poate proveni doar din viata
spirituala ca parte de sine statatoare a organismului social.
La intelegerea corecta a acestei componente a
organismului social ne conduce doar o autentica
Imaginatie. Si se va mai constata ceva. Se va descoperi ca si
efectul muncii In cadrul organismului social poate fi sesizat
numai daca ceea ce provine de la om ca munca, ceea ce se
desprinde de el, nu este privit imediat drept produsul
realizat, marfa produsa fiind descrisa in maniera marxista
ca rezultat al muncii sau al timpului prestat, ci prin
recunoasterea faptului ca ceea ce provine de la om poate fi
inteles numai daca se dobandeste o autentica percepere a
ceea ce ,produce” omul. Claritate privitor la conceptul de
munca se va putea dobandi numai de la cei care stiu ce i se
ofera omului prin Inspiratie.

[ar a patrunde conceptul de marfa reprezinta lucrul
cel mai complicat. Caci doar cu un singur om nu poate fi
explicat ce reprezinta marfa in realitatea ei. Cel care cauta
o definitie pentru marfa dovedeste ca de fapt nu stie ce
este cunoasterea. Marfa nu poate fi definita, caci in acest
context poate fi definit sau cuprins in notiuni numai ce il
priveste pe un singur om, ceea ce el poate intelege cu
sufletul sau. Dar marfurile exista numai la interactiunea
dintre mai multi oameni si mai multe tipuri de oameni.
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Marfa trdieste la interactiunea dintre producatori,
consumatori si a celor care intermediaza intre acestia. Cu
saracele notiuni de schimb si cumparare, concepute de o
stiinta care de fapt nu vede granitele cunoasterii stiintelor
naturii, cu aceste sarmane notiuni nu va putea fi sesizat
niciodata ce este marfa. Marfa, produsul muncii, traieste
intre mai multi oameni, iar daca o persoana singulara
indrazneste sa ia marfa doar ca atare, ea se afla pe o cale
gresita. Marfa trebuie privitd pornind de la functia ei
sociald, de la majoritatea contractual a unor oameni, de la o
asociatie. Trebuie sa aiba la baza o asociatie, trebuie sa
traiasca In cadrul unei asociatii. Abia cand se vor forma
asociatii care sa integreze interesele producatorilor,
comerciantilor si consumatorilor, cand nu se va porni de la
o persoana singulara, ci de la asociatii lucrative, abia atunci
va lua nastere notiunea sociala de marfa, pe baza careia va
putea sa se instaureze o viata economica sanatoasa.

Daca oamenii vor face efortul sa se inalte la cele pe
care cercetatorul spiritual le poate aduce din domeniul
cunoasterii superioare, ei vor dobandi notiuni adecvate
privitor la ceea ce trebuie sa ia nastere in viata socialg,
dacd vrem s3a progresdam, dacd vrem sa transformam
decaderea in ascensiune. De aceea, in tot ce traieste aici, in
tot ce vrem sa infaptuim, nu este vorba doar de un interes
teoretic sau de o necesitate strict stiintifica. Aici traieste in
modul cel mai cuprinzator intentia, ca ceea se prelucreaza
si cerceteaza sa conduca la maturizarea oamenilor, ca ei sa
plece din aceasta sala in toate directiile lumii cu asemenea
idei, cu asemenea impulsuri sociale capabile sa ajute
concret perioadei noastre aflata in decadere, astfel ca
drumul descendent sa devina unul ascendent.

106



CONFERINTA a VII-a

Dornach, 2 octombrie 1920, seara

Cred ca din expunerile mele privitoare la limite ale
cunoasterii in stiintele naturii a putut sa rezulte, macar ca un
indiciu, deosebirea care exista intre ceea ce este numit In
stiinta spirituald cunoastere a lumilor superioare si
cunoasterea despre care vorbim pornind de la constienta
vietii cotidiene sau cea a stiintei curente. Privitor la fortele
cunoasterii noi ramanem, in viata de zi cu zi si in raport cu
stiinta curentd, la nivelul cunostintelor capatate in scoala prin
educatia obisnuita, care ne-a condus pana intr-un punct al
vietii noastre, si pand la ceea ce suntem noi capabili sa
dobandim din aceasta educatie, conform particularitatilor
ereditare. Ceea ce In stiinta spirituala orientata antroposofic
este numit cunoastere a lumilor supe-rioare se bazeaza pe
faptul ca luam in propriile maini continuarea educatiei,
evolutia pe mai departe, fiind constienti ca asa cum din
copildrie progresam catre o constientd matura obisnuita, tot
asa in cursul vietii putem prin autoeducatie sa avansam la o
constienta superioara. Si abia acestei constiente superioare i
se dezvaluie apoi acele lucruri, pe care In zadar le cautam la
ambele granite ale cunoasterii naturii, granita catre materie
si cea catre constienta, fiind vorba aici de constienta
cotidiana. Despre o constienta mai elevatd, pe baza careia
omul accede la un nivel mai fnalt decat cel al realitatii
obisnuite, despre o asemenea constientd ca cea mentionata
mai fnainte vorbeau in timpuri vechi inteleptii Orientului;
caci ei au cultivat o asemenea evolutie superioara, potrivit
acelor mijloace de autoeducatie ce corespundeau
particularitatilor rasei lor si nivelului lor de evolutie. Abia
cand descoperim ce ni se ofera printr-o asemenea dezvoltare
superioara, sesizam pe deplin sensul a ceea ce radiaza pana
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azi dinspre vechile documente de intelepciune orientale. lar
daca ar fi sa caracterizam specificul parcursului initiatic al
acestor Intelepti, trebuie sa spunem ca era calea Inspiratiei. -
Caci predispozitia omenirii de atunci era preponderent una
inspirativa. Si ca o faza pregatitoare pentru intelegerea cailor
de acces in lumile superioare, merita sa ne edificam privitor
la drumul ce-l parcurgeau acesti intelepti ai Orientului.
Totodata precizez de la Inceput ca acest drum nu mai poate fi
si cel al civilizatiei noastre occidentale, cdci omenirea,
datorita evolutiei in care este antrenatd, a ajuns intre timp
mai departe. lar cel care voind - la fel ca multi altii - sa
progreseze spiritual prin intoarcerea la vechile practici
orientale, acela de fapt ori vrea sa ,insurubeze Inapoi”
evolutia umang, ori dovedeste ca nu poseda deloc intelegere
pentru mersul Tnainte al omenirii. Cu constienta cotidiana noi
trdim in lumea gandurilor noastre, In lumea noastra de
sentimente, in lumea noastra volitivda si, printr-un act
cunoastere, fundam tot ce tdlazuieste in viata noastra
sufleteasca ca gand, afect sau act volitiv. si tocmai perceptiile
exterioare, perceptiile lumii fizic-senzoriale, sunt cele la care
de fapt se trezeste constienta noastra.

Acum trebuie sda mai intelegem si faptul ca pentru
inteleptii orientali, pentru asa-numitii initiati ai Orientului,
era necesara o cu totul alta comportare decat cea pe care o
are omul in viata obisnuita in ce priveste prelucrarea
perceptiilor, a gandirii, simtirii si voirii. Putem ajunge sa
intelegem ce se petrecea atunci cand se parcurgea calea lor
de evolutie spre lumile superioare, daca tinem cont de
urmatorul fapt: Cu varsta noi dezvoltdm asa-numitul
spiritual-sufletesc la un grad mai mare de libertate, la o
mai mare independenta. Putem vedea cum la schimbarea
dintilor spiritual-sufletescul, care in primii ani ai copilariei
actioneaza la organizarea trupului, incepe sa se
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emancipeze, sa devina oarecum liber, iar apoi omul trdieste
cu Eul sdu liber in acest spiritual-sufletesc care acum {i sta
la dispozitie, pe cand mai inainte as spune ca era preocupat
sa prelucreze si sa structureze trupul. Dar cu cat Tnaintam
in varsta apare ceva, care la nivelul constientei obisnuite
impiedica devenirea libera a acestui spiritual-sufletesc.
Caci noi, ca oameni, trebuie sa parcurgem drumul de la
nastere la moarte, prin care devenim fiinte adaptate la
lumea exterioara pamanteasca. Trebuie sa ne fnsusim
facultatile prin care sa ne putem orienta in lumea fizic-
senzoriald. Trebuie sa dobandim si competentele prin care
sa putem fi un membru util in contextul social.

Prin aceasta se dobandesc trei lucruri. O triada ne
aduce in relatie corecta in special cu oamenii din jur,
regleaza comunicarea cu ei: Este vorba de limba, de
facultatea de a intelege gandurile interlocutorului, dar ar
mai trebui dobandita si intelegerea, mai bine zis
perceperea Eului acestuia. Mentionand aceste trei lucruri:
perceperea limbii, perceperea gandurilor, perceperea Eului
afirmam ceva ce pare a fi simplu, dar pentru cel ce se
straduie sa dobandeasca aici o cunoastere temeinica, nu
este deloc asa. De obicei vorbim doar de cinci simturi,
carora intre timp psihologia le mai adauga unele. Dar
stiinta curenta nu poseda un sistem complet al organelor
de simt. Despre aceasta va voi mai vorbi [Nota 45]. Astazi
voi mentiona doar ca este o iluzie a crede ca apeland la
simtul auzului, cu intregul organ auditiv si cu ceea ce
vizeaza psihologia actuala ca este procesul auditiv, am
cuprins si ceea ce conduce la intelegerea limbii. Exact asa
cum avem un organ de simt auditiv, avem si un simt al
limbii. si aici nu este vorba de acel simt, care ne face
capabili sa vorbim - el fiind si numit asa -, ci despre acel
simt care ne face capabili sa intelegem perceptia vorbirii,
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tot asa cum cu simtul urechii suntem capabili sa percepem
sunetele ca atare. Iar atunci cand vom avea o fiziologie mai
cuprinzatoare, se va sti ca acest simt al cuvintelor este
analog cu celalalt, deci ca pe drept el poate fi considerat un
simt de sine statator. El este doar mai raspandit in tot
corpul, spre deosebire de alte simturi, care sunt mai
localizate. Dar si el este un simt ce poate fi clar delimitat. Si
tot asa avem un simt extins aproape la Intreaga
corporalitate, pentru perceperea gandurilor altora. Caci
ceea ce percepem in cuvinte, nu reprezinta inca gandul
respectiv. Ne sunt necesare alte organe, o organizare
senzoriala diferitd de cea a perceptiei cuvantului, daca
vrem sa intelegem gandul mijlocit de cuvant.

Si in acelasi fel suntem Inzestrati cu un simt extins
asupra intregii noastre organizari corporale, pe care-l
putem numi simtul perceperii Eului unei alte persoane. in
privinta aceasta am putea spune ca filozofia a ajuns sa se
intoarca la ,faza copilariei”, caci de exemplu auzim adesea
spunandu-se astazi: Ne Intdlnim cu un alt om, stim ca omul
are o anumita forma. Prin aceea ca fiinta din fata noastra
are o conformatie asemandtoare cu cea pe care o
cunoastem la noi, iar noi suntem o fiinta dotata cu Eu,
emitem in mod inconstient judecata: Aha, si el poarta in
sine un Eu. - Aceasta contrazice nemijlocit oricarei stari de
fapt psihologice. Cel care poate realmente sa observe
lucrurile, stie ca este vorba de o perceptie nemijlocita a
celuilalt, a Eului strain si nu despre o concluzie trasa prin
analogic. As spune ca doar Max Scheler [Nota 46], un
apropiat al scolii Husserl [Nota 47] din Gottingen, a ajuns la
0 asemenea percepere nemijlocita a Eului celuilalt. Astfel
ca putem plasa in sus, peste simturile curente, inca trei
simturi: Simtul limbii/cuvintelor, simtul gandurilor si
simtul Eului. Ele se formeaza pe parcursul avansarii in
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varstd, o datd cu mai sus mentionata emancipare a
spiritual-sufletescului, la schimbarea dintilor.

Aceste trei simturi ne confera o buna interactionare
cu ceilalti oameni. Fiind dotati cu aceste trei simturi putem
participa, impreuna cu alti oameni, la viata sociala. Dar
calea mijlocita de ele era folosita in alt fel de catre inteleptii
indieni, si anume cu scopul dobandirii unor cunostinte
superioare. De aceea, pentru a se obtine cunostinte
superioare, sufletul nu era indreptat asupra cuvintelor
pentru a intelege cele spuse de interlocutor. Fortele
sufletului nu erau conduse catre ganduri, pentru a fi
percepute gandurile, si nici catre Eul celuilalt, care poate fi
presimtit aici. Toate acestea erau lasate sa apartina vietii
cotidiene. Caci inteleptul, atunci cand se intorcea din
incursiunea lui in lumile spirituale, revenind in lumea de zi
cu zi, facea uz de cele trei simturi de maniera obisnuita.
Dar cand facea efortul de a cultiva metode de dobandire a
cunostintelor superioare, trebuia sa utilizeze 1n alt fel
aceste trei simturi. El nu lasa sufletul sa patrunda prin
cuvantul pe care-l asculta, pentru a percepe limba si a
ajunge, Intelegdnd sensul, la rostitor, ci el se oprea la
cuvantul in sine. El nu cauta nimic indaratul cuvantului si
conducea curentul vietii sufletului numai pana la cuvant.
Prin aceasta rezulta o percepere intensificata a cuvantului.
El renunta la a intelege ceva prin cuvant. Cu intreaga sa
viata sufleteasca el traia in cuvant, folosind cuvantul,
respectiv succesiunea de cuvinte in asa fel ca putea vietui
cu totul in interiorul lui. El alcatuia anumite sentinte,
aforisme simple sau mai grele, la care Incerca sa ramana cu
strictete la intonare, la sunetele cuvantului. Si cu intreaga
sa viata sufleteasca el insotea fonia cuvantului pe care-I
rostea. Aceasta 1l conducea atunci la cultivarea vietuirii
aforismelor, a asa-numitelor ,mantre”. Arta mantrica,
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trairea In aforisme, consta in aceea ca, parcurgandu-le, nu
intelegem continutul cuvintelor, ci ca aforismele sunt
vietuite ca ceva muzical, ca forta sufletului se uneste cu ele
prin vocalizare, ,ramanand In” mantra; iar prin repetarea
continug, forta sufletului ce traieste In cuvintele rostite in
fata sa, se intensifica. Aceasta arta a fost cultivata treptat la
un nivel tot mai Tnalt, si ea a metamorfozat forta pe care
altminteri o purtam iIn suflet pentru a intelege cuvintele
interlocutorului, intr-o alta facultate. Prin rostirea si
repetarea aforismului mantric s-a Tnaltat in suflet o forta
care nu conducea spre un alt om, ci in lumea spirituala. Iar
daca sufletul era educat in felul acesta cu ajutorul
mantrelor, daca se simtea launtric urzirea si curgerea
acestei forte - care de obicei nu este constientizata
deoarece atentia se indreapta spre intelegerea cuvintelor
celuilalt -, daca se inainta la a resimti o asemenea forta ca
pe o forta sufleteasca similara cu tensiunea musculara
necesara bratului pentru a actiona, atunci se dobandea
capacitatea de a cuprinde ceea ce reprezenta puterea
superioard a gandului. In viata de zi cu zi ne strdduim si
ajungem pe calea gandului la celalalt om. Dar cu aceasta
forta sesizam gandul de o cu totul alta maniera: Cuprindem
urzirea gandului In realitatea exterioara. Patrundem cu
trairea in realitatea exterioara. Ne inadltam cu vietuirea la
ceea ce v-am descris ca Inspiratie.

lar pe aceasta cale se ajunge si la aceea c3, In loc sa se
obtina acces la Eul unui alt om, constienta se fnalta la
vietuirea Eurilor fiintelor spirituale individualizate, care
sunt in jurul nostru in aceeasi masura in care suntem
inconjurati de entitatile lumii simtirilor. Ceea ce va descriu
acum constituia pentru inteleptul Orientului antic ceva de
la sine inteles. El se indlta in calatoria sufletului sau la
perceperea unei lumi spirituale. Dobandise in cel mai inalt
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grad ceea ce poate fi numit Inspiratia, si isi structurase
fiinta conform ei. Nu avea de ce sa se teamd, ca
occidentalul, ca ar putea sa-si piarda in vreun fel Eul in
timpul acestei excursii In afara trupului. Iar In perioadele
care au urmat, in care datorita evolutiei omenirii aparuse
tendinta de a pierde usor Eul la iesirea in lumea exterioara,
se luau masuri de prevedere si protectie. Se avea grija ca
cel ce era scolit In vederea dobandirii inaltei intelepciuni,
sa fie Insotit pe drumul in lumea spirituald, spre a nu cadea
in acea indoiala patologica despre care am vorbit aici in
zilele acestea. Deja datorita constitutiei rasei, nu era de
temut ca in Orientul antic s-ar fi putut petrece asa ceva.
Dar pe parcursul dezvoltdrii ulterioare, Incepea sa fie o
problema. Din acest motiv existau si masurile preventive
severe din scolile de Intelepciune orientale, prin care
discipolului i se indica sa se sprijine launtric fidel pe o
autoritate non-exterioara - ce intelegem noi astazi prin
autoritate a aparut de fapt abia in cadrul civilizatiei
occidentale -, aceasta realizandu-se prin efortul de
adaptare fireasca a discipolului la ceea ce facea Maestrul,
Guru. Modul in care traia Maestrul in lumea spirituala, felul
cum stdtea in fata sa fara indoiala patologica, neavand nici
ce mai mica inclinare spre lipsa de incredere obsedanta,
era perceput nemijlocit de discipol, iar prin aceasta
percepere, acesta era totodata in asa fel tamaduit pe cand
patrundea in Inspiratie, ca Indoiala patologica nu se putea
atinge de el.

Dar chiar daca spiritual-sufletescul este scos In mod
constient din trup, aici se mai petrece ceva. Acum trebuie
sa restabilim cu corpul fizic o legatura, care de data aceasta
urmeaza sa fie mai constienta. Am spus azi dimineata ca
trebuie evitata starea patologica de intrare egoista, lipsita
de iubire, In trup, caci in acest caz se stabileste o legatura
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necorespunzatoare cu propriul corp fizic. Spuneam ca intre
sapte si paisprezece ani se instituie o legatura fireasca cu
propriul trup, cand 1i imprimam acestuia instinctul
dragostei. Dar chiar si aceasta impregnare naturald cu
instinctul dragostei poate deveni patologica. Si din aceasta
rezultd atunci daune patologice ca cele descrise azi
dimineatd. Asa ceva putea sa se petreaca insa si cu
discipolii scolilor orientale de initiere care, dupa ce-si
parasisera trupul fizic, nu mai erau capabili sa aduca
spiritual-sufletescul intr-o legatura justa cu sine. Si aici se
aplica un alt tratament preventiv, o masura la care au ajuns
sa apeleze si unii psihiatri, care aveau de vindecat pacienti
bolnavi de agorafobie si altele asemenea. Este vorba de
ablutiuni, de baile reci. Ele sunt masuri pur fizice, ce pot fi
practicate. Si daca auzim ca in misteriile Orientului (ca
scoli de initiere ce aveau ca tel Inspiratia) pe de o parte se
stabilea - ca o madsura preventivda - un raport de
dependent fata de Guru, aflam pe de alta parte ca erau
aplicate in mod preventiv bai reci si altele asemenea. Daca
patrundem natura umand, asa cum ne-o mijloceste stiinta
spirituald, atunci putem sa intelegem si ceea ce pare destul
de enigmatic la aceste misterii antice. Omul era protejat sa
capete un sentiment nesanatos al spatiului din cauza unei
legaturi necorespunzatoare a spiritual-sufletescului cu
fizicul, un sentiment fals care sa-1 impinga de la teama de
spatiu  (agorafobia) si altele asemenea, pana la
incapacitatea de a interactiona normal in social. Acesta
este un pericol, dar unul care poate fi evitat si chiar trebuie
evitat In cursul oricarei Indrumari spre cunoasterea
superioard; este un pericol, caci daca cineva aspira la
Inspiratie, asa cum a fost descris, el oarecum deconecteaza
caile vorbirii si gandirii catre Eul celuilalt om; iar apoi, daca
isi paraseste trupul intr-un mod maladiv (chiar si atunci
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cind nu se cauta cunoasterea superioard, dar este
confruntat cu stari maladive), el poate deveni inapt sa
interactioneze normal cu ceilalti. Prin aceasta, tocmai ceea
ce ar fi trebuit sa evolueze intr-un mod normal, conform cu
prescriptiile cercetarii spirituale, ajunge sa degenereze in
patologic. El stabileste o asemenea legatura a spiritual-
sufletescului cu trupescul prin care, datorita cufundarii
prea puternice in propriul trup, se simte in mod egoist
legat de acesta, ajungand sa urasca orice relatie cu ceilalti,
si devine o fiinta nesociala. Putem recunoaste adesea in
jurul nostru urmarile nefaste ale acestor stari patologice.
Am cunoscut un exemplar uman foarte bizar ce apartine
acestei specii, o persoanad ce provenea dintr-o familie la
care exista tendinta de eliberare a spiritual-sufletescului de
fizic. Printre membrii familiei se aflau si unii (eu am avut
ocazia sa cunosc foarte bine pe cineva) ce cautau o cale
spre lumile spirituale. Dar un membru degenerat al acestei
familii cultiva aceasta stradanie de o maniera maladiva,
patologica si ajunse 1n final sa nu lase nimic sa se apropie
de trupul sau, respingand orice contact ce ar fi venit
dinspre lumea inconjuratoare. Acest om bineinteles ca
trebuia sa manance dar - vorbim intre oameni maturi -,
spdlatul il efectua cu urina proprie, deoarece avea teama
de apa ce provenea din lumea exterioara. Si nu pot descrie
tot ce mai facea el, numai ca sa se izoleze, sa separe acest
trup de lumea exterioara, ca sa se transforme tot mai mult
intr-o fiinta antisociala. Iar el facea toate acestea deoarece
spiritual-sufletescul sau era coborat prea adanc in trupesc,
deoarece se unise prea intens cu aceasta corporalitate.

Si este in sensul goetheanismului, ca In felul acesta sa
fie aduse Impreuna atat ce conduce spre cele mai inalte
teluri ce pot fi atinse ca oameni pe Pamant, cat si ce
conduce la mocirlda patologica. Este suficient sa te
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familiarizezi putin cu teoria goetheanista a metamorfozei
[Nota 48] si constati aceasta. Goethe Incearca sa vada cum
se dezvolta unele din altele partile constitutive, de exemplu
la planta, si descopera astfel cum se metamorfozeaza
lucrurile; el observa cu preferinta starile ce iau nastere
prin degenerarea unei frunze, a unei petale sau a unor
stamine. Lui Goethe 1i este clar ca prin contemplarea
patologicului, celui care patrunde lucrurile ar putea sa i se
dezvaluie natura autentica a sanatosului. Si parcurgem o
cale corecta In lumea spirituala numai daca stim din ce
consta realmente esenta naturii umane si multitudinea
modurilor de manifestare a acestei complicate fiinte care
este omul.

Dar altceva ne arata ca mai tarziu orientalul cauta sa
se opreasca la cuvant, sa nu strabata cuvantul cu fortele
sufletului si sa mearga mai departe, ci sa ramana cu trairea
in cuvant. Vedem asta de exemplu in cuvantarile lui Budha.
Cititi o data aceste cuvantari cu nenumaratele lor repetari
[Nota 49]. Am cunoscut occidentali ce iubeau acele editii
ale lui Budha, la care toate repetitiile fusesera eliminate in
asa fel ca fiecare cuvant al asertiunilor respective sa apara
numai o datd; si aceste persoane credeau cda avand o
asemenea forma comprimatd, ajung sa cunoasca ceea ce
voia sa spuna de fapt Budha. Asa a ajuns civilizatia
occidentala sa piarda treptat esenta intelepciunii orientale.
Caci daca se ia invatatura lui Budha numai dupa sensul
cuvintelor, asa cum preferam noi occidentalii sa o facem,
atunci nu asimilam esenta acesteia; ajungem la Inaltul
continut spiritual al ei numai daca parcurgem repetarile,
daca voim sa traim 1n cuvinte, in acea fortificare a
sufletului care ia nastere prin repetari. Daca nu ne insusim
facultatea de a trai concret ceva la continua repetare si la
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revenirea ritmica a anumitor pasaje, nu vom reusi sa
accedem la ceea ce este de fapt budismul.

In acest fel trebuie sa facem cunostintd cu esenta
culturii orientale. Caci fara a cunoaste In profunzimile ei
natura acestei culturi, nu reusim nici sa intelegem
realmente confesiunile religioase ale Occidentului,
deoarece ele 1si au de fapt originea in intelepciunea
orientala. Altfel stau lucrurile cu evenimentul christic.
Acesta este un fapt. El sta ca un fapt in evolutia PAmantului.
Dar modul in care, in primele secole crestine, a fost inteles
ceea ce s-a petrecut prin Misteriul de pe Golgotha, isi avea
originea 1n intelepciunea orientald. Evenimentul
fundamental al crestinismului a fost inteles la inceput pe
baza intelepciunii orientale. Dar totul progreseaza. Se
poate observa cum acel continut al intelepciunii originare
din Orient, care fusese candva, dobandit prin Inspiratie, a
trecut ulterior spre Grecia, ajungand sa se dezvolte acolo ca
arta. Dar 1n arta greaca era vietuit altceva decat suntem noi
obisnuiti si consideram a fi arta. In arta greaci era inci
vietuit ceea ce Goethe se straduia sa redobandeasca, el
exprimand ceea ce il impulsiona launtric prin cuvintele: Cel
caruia natura incepe sa-i dezvaluie taina manifesta [Nota
50], acela simte un dor adanc citre interpreta [In sensul de
exegeta (n. trad.)] cea mai demna a ei: arta. - Pentru grec
arta mai reprezenta un mod de a patrunde in tainele
existentei lumilor, ea inca nu devenise o simpla
exteriorizare a fanteziei omenesti, ci era o manifestare a
ceea ce provine din interactiunea fanteziei omenesti cu
revelatiile lumii spirituale dobandite prin Inspiratie. Dar se
poate spune ca ceea ce tradia in arta greaca s-a diluat din ce
in ce mai mult, ajungand a fi continut al confesiunilor
religioase occidentale. La inceput avem o intelepciune
originard, cu o viata spirituala plina de continut, iar in
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cursul timpului avem de-a face cu o estompare a acesteia,
in final ajungandu-se la ceea ce In Occident devine continut
al respectivelor confesiuni religioase. Astfel ca acei oameni
ce au o constitutie launtrica potrivita unor timpuri viitoare,
intdmpina cu scepticism continuturile a ceea ce a ajuns sa
se dilueze. Iar scepticismul ateist din Occident nu este in
fond decat o reactie a dispozitiei sufletesti a occidentalului
in fata Intelepciunii orientale ajunse la decadents,
scepticism care va trebui sa se accentueze, daca nu-i va iesi
in IntAmpinare un alt curent spiritual.

Pe cat de putin putem reintineri In mod semnificativ
o fiintd naturala ajunsa la un anumit grad de maturitate, tot
asa de putin putem readuce la stadiul anterior al tineretii
ceva, care In evolutia spiritual-sufleteasca a ajuns la
degradarea batranetii. Din confesiunile religioase ale
Occidentului, care sunt urmase ale stravechii intelepciuni
orientale, nu se mai poate face nimic care sa satisfaca pe
deplin oamenii din Occident, daca acestia tin cont de
cunostintele dobandite in ultimele trei-patru secole prin
teorie si cercetarea stiintifica a naturii. Un scepticism tot
mai pronuntat va trebui sa se manifeste. Iar cel care
priveste cu Intelegere desfasurarea lucrurilor, poate vedea
cum un curent din Est spre Vest poarta in sine tot mai mult
scepticism; cu alte cuvinte, de la rasarit se deplaseaza spre
apus o viata spirituala care, pe masura ce este asimilata de
catre sufletele educate de conceptiile stiintelor naturii,
conduce cu necesitate la o amplificare a scepticismului.
Scepticismul reprezinta marsul vietii spirituale din rasarit
spre apus, cdruia ar trebui sa-i vina in intampinare un alt
curent spiritual, indreptat de data aceasta din Vest catre
Est. Iar noi insine traim la incrucisarea acestor curente
spirituale, si in continuarea acestor expuneri vom vedea in
ce situatie ne aflam prin aceasta.
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Mai trebuie Insa atrasa atentia asupra faptului ca prin
dispozitia sa sufleteasca, occidentalul tinde preponderent
spre un alt fel de acces la lumile superioare decat
orientalul. Pe cand orientalul, chiar si prin predispozitia
rasei sale, aspira mai intdi catre Inspiratie, occidentalul,
care este determinat mai mult de constitutia sufleteasca
decat de cea a rasei, tinde catre Imaginatie. Ca occidentali,
noi nu mai trebuie sa cautam vietuirea a ceea ce este
muzical Tn formula mantricd, la noi este altfel. Ca
occidentali nu trebuie sa parcurgem cu intensitate drumul
ce cauta iesirea spiritual-sufletescului din trup, noi trebuie
sa ne tinem mai mult de stradania mai noud care, prin
cuprinderea corpului fizic, realizeaza unirea constienta a
spiritual-sufletescului cu fizicul. Vedem acest lucru cu oca-
zia formarii instinctului corporal: pe cand orientalul cauta
intelepciunea prin sublimarea fortelor dintre nastere si al
saptelea an, occidentalul este constituit in asa fel ca sa pre-
lucreze fortele dintre dentitie si pubertate, prin aceasta in
spiritual-sufletesc fiind inaltat ceea ce este conform cu
aceasta etapa a civilizatiei umane. Dar pentru a realiza
aceasta, daca la Inspiratie trebuia luat Eul, acum trebuie sa
lasam Eul afara cand ne cufundam in corporalitate, dar sa
nu-l lasam acolo fara preocupare, sa nu uitam de el, sa nu
renuntam la el impunandu-i inconstientd; tocmai pe acest
Eu il unim cu gandirea purd, cu gandirea clara si exactd, in
asa fel ca avem vietuirea launtrica: Eul tau este strabatut
energic de toata gandirea pe care ai fost capabil sa o
antrenezi. Putem sa facem in mod clar, exemplar, tocmai
aceasta experienta a coborarii In corporalitate. Si aici
doresc sa va descriu o experienta personald, deoarece ea
va va conduce spre ceea ce vreau de fapt sa spun.

V-am vorbit despre conceptul Filosofia libertatii.
Aceasta carte a mea este realmente o modesta incercare de
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a antrena gandirea spre acea gandire pura in care poate sa
traiasca Eul, in care Eul poata sa se mentina. Iar apoi, dupa
ce a fost creata aceasta stare a gandirii libere, se mai poate
incerca ceva. Pe cand i lasam Eului aceasta gandire - Eului
care se vietuieste a fi liber si independent in domeniul de
libertate al spiritualului -, putem acum sa decuplam
gandirea pura de procesul perceptiei; si daca in viata
cotidiand, atunci cand percepem de exemplu culoarea,
imediat o patrundem cu reprezentarea, de data aceasta
retinem reprezentdrile cu totul in afara procesului de
prelucrare a perceptiilor si astfel putem duce perceptiile
nemijlocit in propria corporalitate.

Goethe parcurgea deja aceasta cale. El a facut deja
primii pasi. Putem citi in ultimul capitol al teoriei sale a
culorilor: ,Actiunea senzorial-morala a culorii” [Nota 51],
cum el la orice impresie cromatica simte ceva care se
uneste profund nu numai cu zona perceptiei, ci cu omul
integral, cum el vietuieste galbenul sau rosul ca pe ceva
intr-un fel agresiv, ce-l penetreaza, 1i aduce caldura; el
sesizeaza ca albastrul si violetul, prin aceea ca ne scot din
noi insine, sunt culori reci. Omul intreg vietuieste ceva in
actul perceptiei senzoriale. Perceptia senzoriala coboara
impreuna cu continutul ei in corporalitate, iar Eul cu
continutul pur al gandirii rdamane oarecum plutind
deasupra. Noi prin aceasta decuplam gandirea si preluam
in noi intregul continut al perceptiei, umplandu-ne cu el
intr-un mod mai intens ca de obicei cand, datorita
reprezentdrilor [Prin actul de reprezentare, fiecarei
perceptii nemijlocite noi 1i asociem spontan o notiune (n.
trad.)], slabim continutul perceptiei. Ne antrenam cu
intentia de a ne patrunde cu intregul continut al perceptiei,
practicand in mod sistematic ceea ce la oriental a ajuns sa
degenereze: reprezentdrile simbolice, in imagini. Adica in
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loc sa interpretam continutul perceptiei apeland la
concepte, la asociatii logice, ocolim gandurile, abordam
perceptia apeland la simboluri si imagini, si o lasam sa se
reverse in noi patrunzandu-ne cu consistenta culorilor, cu
intensitatea sunetului; prin aceasta exersam o abordare
simbolicd, nonconceptuala. Deoarece noi nu ne impregnam
launtric cu continuturi intelectuale, asa cum vrea sa o faca
psihologia asociationista, ci ne patrundem interior cu acest
continut al perceptiei indicat prin simboluri si imagini, prin
aceasta ne vine in Intdmpinare dinspre interior curentul
viu al trupului eteric si al trupului astral, si astfel facem
cunostinta cu profunzimile constientei si sufletului nostru.
In felul acesta invitdm si cunoastem fn mod real natura
launtrica a omului, nu prin acea mistica stufoasa, care este
prezentata adesea de spirite nebuloase ca o cale spre
Dumnezeul interior, si care nu conduce decit la o
abstractiune exterioara, la care nu ne putem opri daca
vrem sa devenim om in sensul deplin al cuvantului.

Daca vrem sa cercetdm omul din punct de vedere
realmente fiziologic, trebuie ca dupa ce am decuplat in
modul mentionat gandirea, sa stimulam formarea de
tablouri launtrice, in asa fel ca propria corporalitate sa
reactioneze cu imaginatii. Desi abia la inceput in Occident,
aceasta este calea ce trebuie parcursa, daca vrem sa
contracaram influenta dinspre orient care, daca ar actiona
unilateral, ar conduce spre decadentd; in acest fel devine
posibil ca civilizatia noastra sa progreseze in loc sa decada.
Dar trebuie precizat ca In general, limba omeneasca inca
nu a ajuns la nivelul de a putea exprima in mod satisfacator
ceea ce se petrece in interiorul sufletului. Si aici doresc sa
va descriu o experienta personala.

Acum mai multi ani am Incercat - Intr-un anumit
context - sa prind in cuvinte ceva ce poate fi numit o teorie
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a simturilor. In cadrul unor expuneri verbale mi-a reusit
oarecum sa gasesc cuvinte pentru o teorie a celor
doudsprezece simturi [Nota 52] ale omului, deoarece
aveam posibilitatea de a explica In mod repetat, cu
abordari din directii diferite, folosind turnuri ale frazei
prin care mijloceam intelegerea. In acest fel compensam
insuficiente ale limbii noastre, care Inca nu face fata unor
asemenea aspecte suprasensibile, nu le poate simti
suficient de intens. Dar ulterior - spuneam ca sunt multi
ani de atunci -, cand am vrut sa scriu o carte in care sa fie
cuprinse in mod adecvat continuturile antroposofice ale
conferintelor respective, a rezultat faptul surprinzator ca
transpunerea in interior a celor vietuite in exterior
devenea ceva atat de fluctuant (In limba germani:
Sensitives) ca limbii 1i lipseau cuvintele. Si cred ca mai
multe coli de tipar ale inceputului cartii au ramas in
asteptare patru sau cinci ani la editura [Nota 53]. Nu
reuseam sa concretizez intentia de a continua scrierea
cartii in acelasi stil ca la inceput, deoarece pentru gradul
meu de evolutie de atunci, limba refuza sa puna la
dispozitie ceea mi-ar fi fost necesar. Mai tarziu a aparut si o
supraincarcare datorata sarcinilor asumate, astfel ca pana
in ziua de azi inca nu am reusit sa finalizez aceasta carte.
Cineva care este mai putin preocupat sa-i comunice in mod
constiincios aproapelui din cele percepute in lumea
spirituald, acela poate ca va zambi auzind de o asemenea
poticnire in fata unei dificultati temporar insurmontabile.
Cel ce are insa reale vietuiri si vrea sa patrunda cu un
sentiment de deplina responsabilitate ceea ce rezulta din
ele, acela cunoaste multiplele exigente inerente, privitoare
tocmai la gasirea cuvintelor adecvate descrierii caii
occidentalului catre Imaginatie. Doar privitor la o cale de
scolire spirituald, este relativ usor sa faci o descriere. Asa a
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fost cazul cu lucrarea mea ,Cum se dobandesc cunostinte
despre lumile superioare?”. Dar atunci cand se au ca tel
anumite rezultate, cum era cazul cu descrierea fiintialitati
simturilor omenesti, adica a unei parti din insasi alcatuirea
internd a omului, In asemenea situatii esti confruntat cu
dificultati privind sesizarea imaginatiunilor adecvate si In
prinderea acestora in contururi precise cu ajutorul
cuvintelor.

Totusi, acest drum trebuie sa fie parcurs de oamenii
din Occident. Si exact asa cum orientalul prin mantrele sale
a simtit intrarea In esenta spirituala a lumii exterioare,
trebuie ca occidentalul, depasind psihologia asociationista,
sa invete intrarea in propria fiinta prin aceea ca gaseste
acces la lumea imaginativa. Numai prin patrunderea in
lumea Imaginatiei va dobandi el acea cunoastere autentica,
care 1i este necesara omenirii pentru a progresa. Si
deoarece noi trebuie sa traim de o maniera mult mai
constienta decat cea in care trdiau orientalii, nu putem
spune ceva de genul: Putem ldasa pe seama viitorului ca
omenirea, pe calea unor procese naturale, sa fie condusa la
a-si Insusi treptat Imaginatia. Nu, deoarece noi am intrat in
stadiul evolutiei constiente, trebuie sa ne straduim in mod
constient catre aceasta lume imaginativa, nu putem stagna
la anumite etape. Caci, ce se intampla daca ne oprim la un
anumit stadiu? Atunci nu mai putem aduce ceva potrivit in
intampinarea scepticismului ce se instaureaza tot mai mult
venind din Est catre Vest, ci atunci 1i aducem in fata ce
rezulta daca spiritual-sufletescul se uneste inconstient,
prea intens si profund cu trupul fizic, prin aceasta luand
nastere o densificare a unirii spiritual-sufletescului cu
fizicul.

Da, putem gandi doar materialist, putem chiar si sa
fim materialist, atunci cand spiritual-sufletescul se uneste
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prea intens cu fizicul. In acest caz nu trdim liber cu Eul in
notiunile gandirii pure, la care am reusit sa accedem. Cand
cufundam apoi perceptia devenitda imaginativd in
corporalitate, coboram acolo cu Eul si cu notiunile. Iar apoi
daca raspandim aceasta stare transmitand-o celorlalti, prin
aceasta ia nastere fenomenul spiritual pe care il cunoastem
bine: toate formele de dogmatism. Traduse spiritual-
sufleteste, toate felurile de dogmatism nu sunt nimic
altceva decat ceea ce, transpus in patologic, se manifesta
prin claustrofobie si altele asemenea, si care - data fiind
inrudirea dintre ele -, apar si in acea metamorfoza a fricii:
in feluritele superstitii. Tin sa mentionez deci ca din ceea
ce a luat nastere aici ca dogmatism avand la baza imboldul
inconstient catre Imaginatie (care insa, datorita actiunii
unor puteri potrivnice, este impiedicata sa se dezvolte), iau
nastere toate formele de dogmatism. Iar acestea trebuiesc
inlocuite treptat prin ceea ce se formeaza atunci cand
reusim sa mentinem lumea ideilor in sfera Eului, cand
accedem la Imaginatie si putem vietui omul In adevarata sa
alcatuire, parcurgand astfel calea diferitd, cea occidental,
catre lumea spirituala. Acest alt drum, cu ajutorul
Imaginatiei, este cel care trebuie sa intemeieze curentul
stiintei spirituale, ca miscare evolutiva a spiritului, din Vest
catre Est, spre progresul intregii omeniri. lar privitor la
aceasta chestiune extrem de importanta azi pentru
omenire, urmeaza sa fie identificat adevaratul ,drum al
Imaginatiei”, calea pe care trebuie sa o parcurga stiinta
spirituala occidentald, pentru a-si dovedi maturitatea in
fata a ceea ce candva intelepciunea orientald, bazandu-se
pe modul inspirativ corespunzator specificului rasial al
acelor popoare, reusise sa dobandeasca drept continut
inspirativ. Numai daca inspiratiei degenerate a Orientului
ii vom putea opune imaginatiuni purtate de spirit, pe
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deplin conforme cu realitatea si capabile sa contribuie la o
cultura spirituala superioara, daca vom putea sa le
chemam la viata ca pe un curent spiritual din Vest spre Est:
Atunci realizam ceea ce traieste de fapt in strafundurile
omenirii ca impulsuri, ca stradanii existentiale care,
deoarece nu pot fi aduse la suprafata, se dezlantuie
cauzand explozii in domeniul social.

Despre modul in care trebuie parcurs drumul
Imaginatiei, despre cum se configureaza calea spre lumile
spirituale pentru stiinta spirituala orientata antroposofic,
urmeaza sa vorbim maine.

CONFERINTA a VIII-a

Dornach, 2 octombrie 1920, seara

Ieri am incercat sa prezint modul in care viata
spirituala orientala cauta sa se apropie de domeniul lumii
spirituale, si am precizat ca cel care voia sa urmeze aceasta
cale spre suprasensibil, renunta la a forma o punte de
legatura intre el si interlocutor, alegand in schimb o alta
cale decat cea din viata sociala uzuald in care oamenii
comunica intre ei prin intermediul limbii, gandurilor si
perceptiei Eului. Si va spuneam ca mai Intai se incerca ca,
in loc ca sa vrem sa intelegem ceea ce interlocutorul
intentioneaza sa ne comunice prin cuvant, deci in loc sa
intelegem ceva cu ajutorul cuvantului, ne opream la ,a trai
in cuvant”. Iar acest a trai in cuvant era intensificat apoi
prin aducerea cuvintelor intr-o forma mantrica, ce era
vietuita, rostita, repetat; iar prin aceasta vietuire repetata
in cuvinte fortele sufletului erau si mai fortificate. Vedeam
deci ca in acest fel se dobandea o stare sufleteasca pe care
o putem numi Inspiratie; dar aici trebuie mentionat faptul
ca inteleptii lumii orientale din vechime apartineau rasei
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lor, in cadrul careia constienta Eului era cu mult mai putin
dezvoltata decat cea atinsa ulterior de omenire, ei vietuind
acea lume spirituala de o maniera mai mult instinctiva. Si
deoarece totul era instinctiv, deci oarecum provenea dintr-
0 pornire sandtoasa a naturii umane, nu inducea stari
patologice nici in timpurile cele mai indepartate de care
ne-am ocupat noi. lar mai tarziu, in scolile lor misteriale, s-
au luat masuri de prevedere si protectie, pentru a se evita
izbucnirea unor daune patologice de genul celor
caracterizate de mine. Mai spuneam si ca acei occidentali,
care vor sa acceada la lumea spirituala, trebuie sa
procedeze in alt fel. Omenirea a progresat intre timp. S-au
dezvoltat alte forte ale sufletului, si nu putem reinnoi pur si
simplu vechiul drum spiritual oriental. In domeniul vietii
spirituale nu putem voi sa ne intoarcem in mod reactional
inapoi la epoci preistorice sau anterioare, ale evolutiei
omenirii. Pentru civilizatia occidentala drumul spre lumile
suprasensibile este cel al Imaginatiei. Numai ca aceasta
Imaginatie trebuie inserata organic in tot ce tine de viata
sufleteasca. Iar aceasta poate avea loc in multiple feluri, asa
cum si calea spirituala orientala nu era predeterminata
unilateral, ci putea fi parcursa in cele mai diferite feluri.
Intentionez sa descriu astazi calea spre lumea spirituala,
asa cum este ea potrivita civilizatiei occidentale, in asa fel
cum ar putea sa o parcurga cel mai bine cel care este
angajat in viata stiintifica a Occidentului.

In cartea mea Cum se dobdndesc cunostinte despre
lumile superioare? este caracterizata o cale sigura de
acces In domeniile suprasensibile, dar in asa fel ca aceasta
cale este oarecum valabila pentru oricine, mai ales pentru
cei care nu au parcurs o pregatire propriu-zis stiintifica.
Astazi intentionez sa o descriu pe cea potrivita iIn mod
special omului de stiinta. Dupa experienta mea de pana
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acum trebuie ca pentru acest om de stiinta sa am in vedere
un fel de conditie - vom vedea imediat despre ce este vorba -,
sd pun ca o premisa pentru acest drum al cunoasterii
preocuparea cu ceea ce este prezentat in lucrarea mea
Filosofia Libertatii. Aceasta Filosofie a Libertatii nu a fost
scrisa In intentia cu care se scriu azi cele mai multe carti.
Astazi cartile se scriu avandu-se ca tel informarea
respectivului cititor care, potrivit cunostintelor anterioare, in
functie de pregatirea sau cultura lui stiintifica, Invata ceva din
continutul acestora. Filosofia Libertatii nu a fost in principal
conceputa in acest sens. De aceea nici nu este prea agreata de
cei care cauta doar sa adune informatii dintr-o carte.
Lucrarea mea Filosofia Libertdtii are ca scop sa antreneze
nemijlocit propria gandire, pagina cu paging, cartea in sine
fiind doar un fel de partitura; iar aceasta partitura trebuie
citita In asa fel ca, prin propria activitate launtrica ganditoare,
in permanenta sa se avanseze de la un gand la altul. Astfel ca
la aceasta carte se conteaza neaparat pe implicarea
neintrerupta a cititorului in cursul gandurilor. Si se mai
conteaza pe ceea ce devine din sufletul care participa la o
asemenea activitate. Cel care nu ajunge sa constate, ca dupa
absolvirea efortului de a parcurge realmente intreaga carte -
prin propria activitate sufleteasca ganditoare -, el a reusit sa
cuprinda un element al propriei vieti sufletesti, la care
anterior nu avusese acces; cel care nu-si da seama ca a ajuns
sa fie fnaltat dincolo de viata obisnuita de reprezentare,
ajungand in domeniul unei gandiri eliberate de senzorial,
unde el se misca cu totul liber, simtind astfel ca in aceasta
gandire el a devenit liber de corporalitate, acela nu citeste
aceasta Filosofie a Libertdtii in mod corect. Iar cel care nu
poate recunoaste acest lucru, de fapt nu a inteles-o in mod
corect. Caci ar trebui sa ajungi sa poti sa-ti spui: Prin aceasta
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munca sufletesc-ganditoare pe care am efectuat-o, stiu acum
ce inseamna de fapt gandirea pura.

Este bizar, cd tocmai ceea ce trebuie sa devina real in
sufletul celui care lucreaza cu Filosofia Libertadtii, este
total contestat In realitatea sa de catre majoritatea
filozofilor occidentali. Veti gasi la numerosi filozofi
expuneri pe tema inexistentei unei gandiri pure, despre
faptul ca intotdeauna gandirea ar trebui sa contina cel
putin resturi de impresii senzoriale, fie si in forma foarte
diluata. Dar privitor la filozofii care afirma asa ceva, putem
fi convinsi cd ei nu au studiat niciodata serios matematica,
nu s-au preocupat de deosebirea calitativa dintre mecanica
analiticd si  mecanica  practic-empiricd.  Datorita
specializarii extreme din ziua de azi, s-a ajuns la situatia ca
adesea se filozofeaza fara a se avea nici o idee despre
gandirea matematica. Si de fapt nu se poate gandi filozofic
fara sa fi sesizat macar spiritul gandirii matematice. Am
vazut cum se comporta Goethe fata de spiritul gandirii
matematice, chiar daca recunostea ca nu si-a insusit o
culturid matematici temeinici. In concluzie, multi contesta
ca exista tocmai ceea ce eu afirm ca se poate dobandi prin
studierea Filosofiei Libertatii.

Si sa presupunem ca vine cineva si prelucreaza cu
constienta obisnuitda aceasta Filosofie a Libertatii in
maniera pe care tocmai am descris-o: El nu va putea sa
afirme in acest caz ca s-ar afla in vreun fel In lumea
suprasensibila. Caci eu am conceput in mod intentionat
aceasta Filosofie a Libertatii asa cum este ea scris3,
pentru a fi prezentata lumii ca o opera pur filozofica. Va
puteti Inchipui ce deservicii s-ar fi adus stiintei spirituale
orientate antroposofic, daca eu as fi inceput direct cu
lucrari spiritual-stiintifice. Aceste lucrari spiritual-
stiintifice ar fi fost considerate ca diletantismul cel mai pur,
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ca o literatura profang, fiind total ignorate de catre filozofii
de profesie. A trebuit ca la Inceput sa scriu doar pur
filozofic. Trebuia ca mai Intdi sa aduc in domeniul public
ceva accesibil gandirii pur filozofice, chiar daca de fapt
conducea la ceva de dincolo de filozoficul obisnuit. Si
fireste, candva, trebuia facuta trecerea de la scrierile cu
continut doar filozofic sau natural-stiintific, catre scrierile
spiritual-stiintifice. Era perioada in care tocmai fusesem
invitat sa scriu despre ,Lucrarile de stiinte naturale” ale lui
Goethe, ca un capitol aparte al unei biografii germane a lui
Goethe (Nota 54). Ne aflam la sfarsitul deceniului noua al
secolului trecut. Iar eu trebuia sa scriu capitolul privitor la
sLucrdrile de stiinte naturale”. Si imediat dupa ce am ajuns
deja sa il scriu si sa 1l trimit editorului, iata ca a aparut si
scrierea mea Mistica in zorii vietii spirituale a timpului
nostru si legdatura ei cu conceptia moderna despre lume,
prin care eu cream o punte de trecere de la lucrarile
filozofice la cele orientate antroposofic. lar dupa aparitia
acestei lucrari, am primit de la editor manuscrisul, insotit
doar de onorar, pentru a nu avea vreun motiv de
nemultumire, caci prin aceasta el isi achita obligatia legala.
De fapt, savantii pedanti ai editurii nu doreau sa primeasca
de la cel care scrisese aceasta ,Mistica” nici macar un
capitol din , Lucrarile de stiinte naturale” ale lui Goethe.
Prin urmare, pornesc de la premisa ca Filosofia
Libertatii a fost studiata cu constienta obisnuita, asa cum
spuneam. Apoi, vom cauta dispozitia interioara adecvata
pentru suflet, conforma cu ceea ce ieri, doar in putine
cuvinte, am desemnat ca drum catre Imaginatie. Putem
parcurge aceasta cale spre Imaginatie, potrivit cu civilizatia
noastra occidentala, daca incercam sa ne daruim cu totul
lumii exterioare a fenomenelor, lasand-o pe aceasta sa
actioneze nemijlocit asupra noastra in asa fel incat, desi
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deconectam gandirea, totusi sa o receptiondm. Dupa cum
stim, viata obisnuita in stare de veghe se desfasoara in asa
fel, ca percepem si in permanent impregnam spontan cele
percepute cu notiuni; In cazul gandirii stiintifice Intretesem
imediat cele percepute cu concepte pe baza carora
sistematizam lucrurile, si asa mai departe. Atunci cand
reusim sa ne insusim un mod de a gandi ce evolueaza
gradat conform cu parcursul Filosofiei Libertdatii, ajungem
realmente in stare sa lucram launtric-sufleteste asa de
exact, incat atunci cand percepem, sa excludem asociatiile
notionale, sa reprimam activitatea mentala daruindu-ne pe
deplin perceptiei exterioare. Dar pentru a ne fortifica
sufleteste si a absorbi perceptiile In sensul corect, adica
fara a le prelucra cu notiuni cand le absorbim, mai trebuie
si sa renuntam la a emite judecati privitoare la aceste
perceptii, iar In loc de aceasta sa cream imagini simbolice
sau de alt fel, care sa aiba legatura cu ceea ce ochiul a
vazut, urechea a auzit, chiar si imagini redate de simturile
caloric, tactil, etc. si deoarece procesul perceptiei capata
fluent3, ca este pus in miscare si vivificat, dar altfel decat in
maniera curenti [In mod obisnuit fiecirei perceptii i
asociem imediat o notiune, din aceasta rezultand o re-
prezentare (n.trad.)], prin simbolizarea sau prelucrarea
artistica a perceptiei, prin aceasta reusim si mai mult sa
obtinem forta de a ne lasa patrunsi de perceptia pura. Ne
putem deja pregati excelent pentru asemenea cunoastere,
daca pur si simplu ne educam in sensul a ceea ce v-am
caracterizat ca fenomenalism, ca prelucrare a fenomenelor.
Daca ne-am straduit ca la granita materiala a cunoasterii,
realmente sa nu strapungem perdeaua simturilor din
inertie ldauntrica, pentru a cauta apoi felurite lucruri
metafizice de genul atomilor si moleculelor, ci daca am
utilizat notiunile pentru a ordona fenomenele, pentru a
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urmadri sirul fenomenelor pana la fenomenul originar,
atunci ne-am Insusit o educatie capabila sa tina
fenomenele separate de teorii. lar daca mai si simbolizam,
daca metamorfozam fenomenele in imagini, atunci
dobandim acea putere sufleteascd, prin care reusim sa
absorbim in sine lumea exterioar3, eliberata de concepte.
Bineinteles ca nu trebuie sa credem ca aceasta se
obtine repede. Cercetarea spirituala pretinde de departe
mai multa munca In comparatie cu cercetarea de laborator
sau de la observatorul astronomic. Ea presupune mai ales o
incordare intensa a propriei vointe. Si daca am practicat o
perioadd mai lunga acest mod de reprezentare simbolica,
daca in plus ne-am mai si straduit sa tinem prezente in
suflet imaginile obtinute in stransa legatura cu fenomenele,
care de obicei sunt foarte trecatoare, caci de fel ne-am
obisnuit sa alergam de la o perceptie la alta, de la o vietuire
la alta; daca ramadnem repetat si tot mai intens in
contemplarea unui tablou pe care-1 patrundem pe deplin,
tablou elaborat de noi sau pe care l-am primit ca sfat de la
altcineva, pentru a evita sa fie doar o reminiscentd; deci
daca am facut o obisnuinta in a ne opri contemplativ
asupra unei asemenea imagini, repetand neincetat acest
procedeu, atunci forta launtrica sufleteasca se Intareste, iar
in final vom constientiza ca vietuim in noi insine ceva
despre care mai inainte de fapt nu avusesem nici cea mai
mica idee. Sa nu Intelegem gresit aceasta, dar singura cale
de a ne face o parere despre ceea ce strict in launtrul
nostru vietuim acum, ar fi sa aducem din memorie imagini
de vis deosebit de vii, tinand totodata cont de faptul ca
visele sunt intotdeauna niste reminiscente si nu au voie sa
fie raportate direct la ceva din exterior, ci ca ele ne
intdmpina ca un fel de reactie din propriul interior. Cand
vietuind deci aceste imagini, avem de-a face cu ceva real, si
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intelegem ca acum intdlnim in propriul interior acel
element spiritual activ in procesul de crestere, adica forta
biologica a cresterii. Remarcam deci ca patrundem intr-o
parte din propria constitutie omeneasca, ceva din noi care
s-a unit cu noi, ceva care este activ in noi si a fost vietuit
numai in mod inconstient. In ce fel vietuit inconstient?
V-am spus ca de la nastere pana la prima dentitie
ceva spiritual-sufletesc lucreaza si structureaza omul si ca
dupa aceea se emancipeaza mai mult sau mai putin. lar
apoi, intre perioada dentitiei si maturizarii sexuale, prin
actiunea unui element spiritual-sufletesc care coboara in
trupul fizic, este stimulata mai intai pulsiunea erotica, dar
si multe altele. Toate acestea se petrec de o maniera
inconstientd. Daca insa prin asemenea masuri si practici
sufletesti - pe care lew-am caracterizat mai Inainte -
reusim sa urmdrim aceasta patrundere a spiritual-
sufletescului in organizarea corporald, atunci vedem cum
se desfasoara in om asemenea procese constatam ca omul,
de la nastere se daruieste lumii exterioare. Aceasta daruire
catre lumea exterioara este considerata doar un mod de
percepere si 0 cunoastere abstractd. Dar nu este asa. Pe
cand suntem finconjurati de o lume a culorilor si a
sunetelor, in timp ce ne aflam in ambianta unei lumi care
ne incalzeste, pe scurt, pe cand suntem inconjurati de tot
ceea ce face o impresie asupra simtirilor noastre iar apoi,
prin procesarea notionala a perceptiilor, cu reprezentarile
dobandite producem din nou o impresionare a organizarii
noastre. Daca reusim sa vietuim in mod constient toate
acestea, vom vedea ca inca din copilarie, pe cand le vietuim
inconstient, o data cu impresiile cromatice, cu impresiile
sonore, asimildam ceva, care ca spiritual ne patrunde
intreaga constitutie. lar daca apare de exemplu intre
schimbarea dintilor si pubertate sentimentul iubirii, acesta
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nu se trezeste din trupul nostru, ci este ceva pe care ni-l da
Cosmosul, pe care il primim din Cosmos prin intermediul
culorilor, sunetelor si curentilor de caldura ce ajung la noi.
Caldura este mai mult decat caldura, sunetul este altceva
decat sunet In sensul fizic. Pe cand primim impresii
senzoriale este drept ca ne sunt constiente doar ceea ce as
zice ca reprezinta sunetul exterior, culoarea exterioara.
Dar cu ocazia acestei daruiri catre lumea exterioara, nu
actioneaza miscari ale eterului sau ale atomilor pe care le
viseaza fizica si fiziologia moderna, ci actioneaza spirit,
sunt active tocmai acele forte care intre nastere si moarte
in lumea fizica fac sa putem deveni oameni. lar cand pasim
pe asemenea cai ale cunoasterii ca cele descrise, ne devine
constient felul Tn care suntem configurati dinspre lumea
exterioara. Noi urmarim in mod constient ceea ce traieste
in noi si ne plasmuieste trupul, mai ales atunci cand
dobandim un simt clar al faptului ca in lumea exterioara
exista spirit. Si tocmai fenomenologia ne conduce la a
vedea clar modul in care exista spirit In lumea exterioara.
Nu apeland la mistica abstracta, «ci practicand
fenomenologia, accedem la cunoasterea spiritului prin
aceea ca percepem, ca Tnaltdm in constienta ceea ce de
obicei facem inconstient, prin aceea ca percepem cum
spiritualul patrunde prin lumea simturilor in noi si ne
structureaza.

Ieri va spuneam ca inteleptul oriental lasa la o parte
semnificatia celor rostite, sensul celor gandite sau
importanta perceptiei Eului; el vietuieste altfel aceste
lucruri, cultiva o alta relatie cu ele, cu limba, deoarece
vorbirea, perceperea gandurilor si perceperea Eului ne abat
initial de la lumea spirituala si ne conduc spre contactul
social cu alti oameni. In viata curenti fizici noi platim un
pret pentru a fi prezenti In social prin aceea ca ascultam
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,prin” cuvinte, ca facem gandurile transparente, iar din
perceperea Eului facem ceva ,palpabil”. Pe cand inteleptul
oriental recurgea la nepatrunderea cuvantului, si trdia in
cuvant. El apela la netransparenta gandululi, si traia in gand,
s.am.d. Pe drumul catre lumile spirituale, noi occidentalii
avem ca sarcina sa observam ce se intampla in om.

Aici sa ne reamintim modul in care omul poarta si In
lduntrul sau anumite organe de simt. Am prezentat deja
faptul ca el poseda trei simturi prin care isi percepe
interiorul in acelasi fel cum o face spre exterior. Avem
simtul echilibrului, cu care vietuim spatiul de o maniera
potrivitd omului, pentru a putea sa lucram in interior cu
vointa. Avem un simt al miscarii cu ajutorul caruia, chiar
daca ne miscam in intuneric, stim ca ne miscam printr-o
vietuire launtrica si nu printr-o percepere exterioara a
obiectelor pe langa care trecem. Deci avem un simt al
miscarii. Si avem un simt al vietii, cu care percepem
necontenit dispozitia noastra launtrica generala si
modificarile starii vitale. Aceste trei simturi interioare sunt
cele care colaboreaza cu vointa tocmai in primii sapte ani
de viata ai omului. El se ,indreaptd” condus de simtul
echilibrului, ajungand de la o fiinta care nu poate merge si
care apoi doar se taraste, la o fiinta care poate sta sau
merge In pozitie verticala. Simtul echilibrului este cel care
mijloceste plasarea omului in lume prin instaurarea
mersului vertical. Tot asa ne dezvoltam pe deplin insusirile
specific-umane prin simturile motricitatii si vitalitatii. lar
cel care, cu aceeasi rigurozitate cu care lucreaza in
laborator sau acolo unde se fac experimente, este capabil
sa observe cum se dezvolta omul spiritual-sufletesc-fizic,
acela va constata deja ca ceea ce i-a configurat constitutia
in primii sapte ani de viata, se emancipeaza, iar ceva mai
tarziu, dupa schimbarea dintilor, capata o alta forma. As
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spune cd acum fiinta umana nu mai este tot asa de intens
legata cu interiorul sau, ca In copildrie. Copilul sta intr-o
stransa legatura cu propriul interior, cu ce tine de
echilibrul, miscarea sau fortele vietii. Dar o data cu
emanciparea de echilibru, miscare si vitalitate se dezvolta
altceva. Se instaureaza tot mai mult alte trei simturi:
olfactiv, gustativ si tactil. Este extrem de important sa
observam in toate detaliile - aceasta se petrece In mod
pregnant la o varsta timpurie, dar pentru cel care s-a
exersat In aceastda directie poate fi suficient de bine
perceput -, cum copilul se adapteaza treptat la conditiile
vietii, fiind calauzit de miros, gust, simtul tactil si cum, pe
cand scoate intr-o oarecare masura spre inafara echilibrul,
miscarea si vitalitatea, pe de alta parte (a)trage mai mult in
sine ceea ce tine de calitatile simturilor olfactiv, gustativ si
tactil. Unele sunt ca expirate, celelalte sunt aspirate pentru
o perioadad mai lunga a vietii. Astfel ca In organismul nostru
se intalnesc fortele ce tind din interior spre in afara (ale
echilibrului, miscarii si vietii), si orientarea conferita de
patrunderea din afara spre interior a calitatilor mirosului,
gustului si pipaitului. Prin aceasta este produsa
interpenetrarea unei triade a simturilor cu cealalta triada.
[ar prin aceasta interpenetrare ia nastere iIn om o
constienta de sine consolidatd, abia prin aceasta ajunge
omul sa se simta o autentica Sine. Si exact asa cum suntem
noi separati de spiritualul din exterior - lucru de la sine
inteles, caci altfel nu am putea deveni o fiinta sociala in
viata pe Pamant - cum ne izolam de aceasta spiritualitate
prin limba, perceperea gandurilor si prin perceperea Eului
celuilalt, in acelasi fel, prin concresterea calitatilor
olfactivului, gustativului si tactilului cu echilibrul, miscarea
si vitalitatea, ajungem sa fim izolati catre interior de triada
viatd, miscare, echilibru, care altfel ni s-ar dezvalui in mod
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nemijlocit. Caci vietuirile cu simturile olfactiv, gustativ si
tactil se interpun in fata impresiilor ce ar veni de la
simturile echilibrului, miscarii si vietii. Si prin aceasta
rezultd acel progres catre Imaginatie despre care spuneam:
Asa cum orientalul se opreste la vorbire pentru a trai in ea,
se opreste la gand pentru a trai In el, sta pe loc si vietuieste
in perceperea Eului, pentru ca prin toate acestea sa
patrunda Inspre afara in lumea spirituala, in acelasi fel noi,
prin facultatea Imaginatiei tocmai ca aspiram perceptia
exterioara renuntand insa la a o procesa notional; prin
aceasta noi efectudm o actiune contrara celei facute de
oriental fata de limba, percepere a gandului sau Eului unei
alte persoane. Orientalul se opreste la ele. El se vietuieste
pe sine in ele. Insd cel ce are ca scop dezvoltarea
Imaginatiei, se avanta strabatand perceptia olfactiva,
gustativa si tactild, patrunde in interiorul sau si apoi,
nelasandu-se tulburat de miros, gust si pipait, lasa sa-i vina
in Intdmpinare ceea ce poate fi vietuit dinspre fortele
echilibrului, miscarii si vietii.

Acesta este un moment grandios: a patrunde prin tot
ce am caracterizat a fi triada simturilor gustativ, olfactiv si
tactil, si a avea intr-o forma nevoalata ceea ce se afla in
interior ca esenta a echilibrului, miscarii si fortelor vietii.

Este interesant sa vedem ce se petrece in cadrul
misticii occidentale, daca pornim de la o asemenea
abordare. Precizez ca eu In nici un caz nu desconsider
calitatea poetica si estetica sau fantezia inaripata a unor
mistici. Binelnteles ca admir ceea ce au creat de exemplu
sfanta Tereza [Nota 55], Mechthild von Magdeburg [Nota
56] sau altii, chiar si Maestrul Eckhart [Nota 57] si Johannes
Tauler [Nota 58]. Dar celui care este un cercetator spiritual
autentic, toate acestea i se dezvaluie a fi ceva ce ia nastere
atunci cand se parcurge calea spre interior fara strabaterea
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domeniilor olfactiv, gustativ si tactil. Cititi atent la cei care
au descris cu acribie ce au vietuit cu aceasta ocazie. Ei
vorbesc despre o degustare a propriului interior, despre o
degustare a ceea ce se petrece sufletesc- spiritual in
interiorul omului; ei vorbesc si despre o percepere
olfactiva, chiar si despre un fel de palpare. lar celui care
stie sd interpreteze lucrurile corect, 1i va deveni clar tocmai
la 0o Mechthild von Magdeburg sau la o sfanta Tereza
constatam ca ele parcurg acest drum spre interior, dar ele
nu reusesc sa traverseze domeniile olfactiv, gustativ si
tactil. Desi prezinta lucrurile iIn mod frumos, apeland la
imagini poetice, ei descriu de fapt doar o olfactie, o
degustare sau o palpare launtrica.

Caci a vedea adevarata fata a realitatii cu un simt
spiritual dezvoltat in mod autentic, nu este ceva foarte
agreabil In comparatie cu povestirea voluptuos-mistica -
caci aceasta este totusi o desfatare - care in fond satisface
un egoism rafinat, un egoism sufletesc orientat spre
interior. Dupa cum spuneam, eu pot sa admir aceasta
mistica, dar ca cercetator spiritual riguros trebuie sa
constat ca ea ramane la jumatatea drumului, ca frumoasele
imagini care apar la Mechthild von Magdeburg sau la
sfanta Tereza nu reprezinta de fapt decat ceea ce este
mirosit, gustat, palpat, Tnainte de a se fi patruns realmente
in interior. Adevarul este uneori neplacut, poate chiar ceva
crud. Dar omului de azi nu i se potriveste sa devina rahitic
sufleteste datorita unei mistici nebuloase, nedesavarsite.
Timpul actual cere activarea unei forte spirituale viguroase
cu care sa se patrunda in interiorul omului, forta pe care nu
degeaba am cucerit-o In mod sistematic In cadrul stiintelor
naturii. Noi recunoastem meritele stiintelor naturii si
acceptam exact latura metodica si rigurozitatea acestora. Si
tocmai dupa ce au fost insusite aceste calitati, este posibila
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onorarea justificata a ceea ce, pe de alta parte, vine de la
mistica nebuloasd; dar totodatda se are In vedere ca
misiunea stiintei spirituale este sa abordeze fiinta umana
de 0 maniera care sa permita o clara intelegere spirituala a
lumii exterioare.

Stiu ca daca nu as vorbi asa cum trebuie sa o fac in
conformitate cu adevarul, s-ar putea ajunge in situatia sa
fiu asociat cu misticii guralivi si nebulosi, care cultiva
misticismul pentru a-si satisface o voluptate launtrica. Dar
nu despre aceasta poate fi vorba in ceea ce ne preocupa pe
noi aici, ci despre a gasi forte pentru viata, forte care sa
poata ajunge ca forte spirituale in activitatea noastra
stiintifica si In viata noastra sociala.

Daca se reuseste patrunderea pana la ceea ce traieste
in simtul echilibrului, al vietii si al miscarii atunci se ajunge
la ceea ce, datorita transparentei sale este vietuit ca
adevarata fiinta launtrica a omului. Din Insasi natura
lucrurilor avem certitudinea: Din acest moment nu se
poate patrunde mai adanc. Dar deocamdata am reusit sa
dobandim suficient de mult. Caci aici nu gasim ceea ce
viseaza misticii nebulosi. Dar gasim o autentica
organologie, iar In propriul interior descoperim mai ales
natura adevarata a ceea ce se petrece in simtul echilibrului,
a ceea ce este in miscare si este strabatut de curentul vietii.
Aceasta gasim in propriul interior.

[ar apoi, dupa ce am trecut prin aceste experiente, s-a
petrecut ceva cu totul deosebit. La un moment dat vom
remarca ceva. Ca o conditie preliminara am avut
prelucrarea consecventa cu gandirea a Filosofiei
Libertatii. Apoi am lasat-o - ca sa spun asa - la o parte si,
apeland la contemplare si meditatie, am pornit catre
interior. Am strabatut drumul pana la echilibru, miscare si
viatd. Am reusit sa traim in aceste forte vitale, In acest
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echilibru si In aceasta miscare. Si iatd ca, in paralel cu
aceasta, fara sa fi facut altceva decat ca am parcurs aceasta
cale contemplativ-meditativa, deci in paralel, munca
noastra de gandire asupra Filosofiei Libertdtii a devenit
cu totul alt lucru: Adica, ceea ce poate fi trdit in gandirea
pura printr-o asemenea Filosofie a Libertatii, devine acum
cu totul altceva prin aceea ca am lucrat intens launtric intr-
un alt domeniu sufletesc. A devenit ceva mai complet, mai
bogat in continut. Caci pe cand am patruns in propriul
interior, aprofundand Imaginatia, am ridicat pe de alta
parte nivelul constientei obisnuite ca urmare a muncii
noastre cu Filosofia Libertatii. Din ganduri care mai
inainte au plutit mai mult sau mai putin abstract in
gandirea pura am facut forte pline de continut, care traiesc
acum in constienta noastra, iar ceea ce mai Tnainte fusese
gandire purd a devenit Inspiratie. Si perseverand pe
aceasta cale ajungem sa putem tine separat - cdaci le-am
dobandit prin doua demersuri cu totul diferite, care
trebuiesc diferentiate riguros unul de altul: Ceea ce
cucerim ca Inspiratie din gandirea pura, adica viata care de
la nivelul inferior al gandirii obisnuite este inaltata la
nivelul Inspiratiei, si pe de alta parte ceea vietuim ca stari
de echilibru, de miscare si de forte ale vietii. lar abia dupa
aceea avem voie sa aducem Impreuna aceste doua feluri de
vietuiri. Putem sa unim exteriorul cu interiorul. Si prin
unirea Inspiratiei cu Imaginatia ajungem din nou la
Intuitie. Ce am facut noi prin aceasta? Ei bine, voi Incerca
sa va caracterizez lucrurile dintr-o alta directie. Aici este
necesar sa remarcam modul In care orientalul urca mai
departe, dupa ce a invatat sa practice mantrele, dupa ce a
trait in limba, in cuvant, apoi a trecut la a vietui nu numai
in ritmul rostirii, ci si la a vietui constient procesul
respiratiei, pe care il variaza intentionat intr-un mod
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artificial. Aceasta reprezinta pentru el urmatorul nivel de
atins, si el de neaplicat pentru noi occidentalii. Ce
dobandeste deci elevul Yoga atunci cand se daruie in mod
repetat acestei respiratii constiente si complexe? Or, el
vietuieste in momentul inspirului ceva remarcabil. Pe cand
inspira, el traieste ceea ce se afla in aer daca nu-1 concepem
doar ca pe ceva fizic ci, prin unirea cu el, ca pe ceva spiritual.
La inspirarea aerului, cel devenit un autentic discipol Yoga
vietuieste faptul ca ceea ce-l strabate si organizeaza spiritual
nu-si epuizeaza misiunea de la nastere pana la moarte,
deoarece dupa ce a intrat in noi, aerul exterior produce prin
spiritualitatea sa ceva ce trece prin poarta mortii. A trai
constient procesul inspirdrii aerului inseamna sa vietuiesti
in sine ceva care dainuie dupa ce trupul a fost depus. Caci
constientizarea procesului respirator, adica a reactiei
interiorului fata de inspir, reprezinta vietuirea existentei
noastre sufletesc-spirituale care a premers nasterii sau mai
precis conceptiei, care a conlucrat deja in perioada
embrionara si a continuat in copilarie sa lucreze in
organismul nostru. A patrunde constient procesul
respiratiei Inseamna a se sesiza pe sine insuti dincolo de
nastere si moarte. Avansarea de la vietuirea mantrei si
cuvantului la vietuirea procesului respiratiei, inseamna
inaintarea pana la sesizarea inspirativa a fiintei eterne a
omului. Noi occidentalii trebuie sa ajungem sa traim acelasi
lucru, dar intr-o alta sfera.

Dar ce este de fapt procesul perceptiei? Perceptia nu
este altceva decat un proces modificat al fazei inspir din
respiratie. Atunci cand inspiram, aerul preseaza diafragma
si Intregul nostru organism. Lichidul cefalorahidian este
trimis catre creier prin canalul arahnoidian[Canal al
maduvei spindrii (n.trad.).]. Prin aceasta se creeaza o
legatura intre activitatea cerebrala si respiratie. [ar ceea ce
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pe aceastd cale se specializeaza in creier din procesul
respiratoriu, actioneaza ca perceptie in procesele
senzoriale. Astfel ca putem afirma: Perceptia senzoriala
este o ramura a procesului de respiratie. Iar in continuare,
la expiratie: Lichidul cefalorahidian coboara, preseaza
asupra circuitului  sangvin. Coborarea lichidului
cefalorahidian sta in legatura cu activitatea volitiva, care
este la randul sdau corelata cu expiratia. Dar cel care
studiaza realmente ,Filosofia libertatii” va descoperi ca in
acea gandire care devine gandire purd, interactioneaza
gandirea si vointa. In fond, gandirea puri este o
manifestare a vointei. De aceea exista o inrudire intre
gandirea purd si ceea ce vietuia orientalul si procesul
expiratiei. Gandirea pura este inruditd cu procesul
expiratiei, asa cum perceptia este inrudita cu procesul
inspiratiei [aerului n.t.]. Acelasi proces pe care orientalul il
practica cu a sa filozofie Yoga, trebuie sa-1 efectuam si noi,
dar de data aceasta pozitionandu-ne mai spre interiorul
omului. Filozofia Yoga trebuie sa regleze procesul
inspiratiei si expiratiei, si prin aceasta sesizeaza fiinta
vesnicd a omului. Ce poate sa faca occidentalul? El poate
dobandi o experienta sufleteasca clara a perceptiei pe de o
parte, a gandirii pe de alta. [ar aceasta perceptie si gandire,
care de obicei sunt asociate doar in mod abstract, formal si
pasiv, pot fi acum unite de el in asa fel ca sa vietuiasca
launtric In mod spiritual-sufletesc ceea ce se petrece fizic
atunci cand inspira si expira. Fizic facem experienta
inhalarii si exhalarii aerului; in relatia lor armonioasa
vietuim constient fiinta eternd a omului. Avem trdirea
cotidiana a perceptiei si gandirii: Aducand mobilitate in
viata sufleteasca ajungem sa constientizam pendularea,
ritmul, neincetata vibratie a interpenetrarii dintre
perceptie si gandire. Si daca la oriental se dezvolta o
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realitate superioara prin practica inspirarii si expirarii,
occidentalul progreseaza printr-o respiratie spiritual-
sufleteascd, prin procesul viu al inspirarii modificate in
perceptie si al expirarii modificate in gandire pura, el
intretesand deci notiune, gandire si perceptie in locul
respiratiei fizice conforme cu filozofia Yoga. Si prin aceasta
pulsatie ritmica, cu ajutorul acestei inspirari ritmice prin
perceptie, el se straduie ca treptat sa acceada la adevarata
realitate spirituala prin Imaginatie, Inspiratie si Intuitie. lar
pe cand intr-o abordare filozofica precizam in ,Filosofia
Libertatii” ca realitatea adevarata rezulta din interactiunea
perceptiei cu gandirea, fiind vorba de o cultura a sufletului,
era necesar sa atrag atentia asupra a ceea ce trebuie sa
exerseze oamenii din Occident, pentru a putea intra in
lumea spirituala. Orientalul spune: sistold, diastola; inspir,
expir. - Occidentalul trebuie sa le inlocuiasca cu: perceptie,
gandire. Orientalul spune: Cultivarea respiratiei fizice;
Occidentalul spune: cultivarea respiratiei spiritual-
sufletesti In procesul cunoasterii prin perceptie si gandire.
Toate acestea trebuiau aduse ca o contrapondere la
infundatura In care a ajuns cultura spiritualda occidentala.
Doresc sa va explic la ce ma refer. Filozoful berlinez
Michelet [Nota 59] a publicat In anul 1841 lucrarile
postume de filozofie a naturii ale lui Hegel. La sfarsitul
secolului al 18-lea Hegel a vrut ca Impreuna cu Schelling
[Nota 60] sa elaboreze un tratat de filozofie naturala. Ca
spirit tanar inflacarat, Schelling si-a construit filozofia
naturala intr-un mod ciudat, din ceea ce el numea o viziune
intelectuala. Dar el a ajuns la un punct unde se poticnea. A
ajuns apoi In situatia de a aprofunda lucrarile misticilor.
Despre aprofundarea lui in misticdA marturisise in mod
elocvent lucrarea sa ,Bruno sau dialog asupra principiilor
divine si naturale ale lucrurilor” si frumoasa lui seriere
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despre libertatea umana si originea raului [Nota 61]. Dar
toate acestea nu au reusit sa-l duca mai departe, si
Schelling a inceput sa taca promitand in mod repetat sa
finalizeze o filozofie in care sa dezvaluie adevaratele forte
tainice, mentionate aluziv in lucrarea sa timpurie de
filozofie a naturii. Iar situatia era de asa natura ca in 1841,
cand datorita lui Michelet a aparut filozofia naturii
hegeliand, Schelling Inca nu comunicase lumii ceea ce se
astepta de la el, acea ,filozofie a revelatiei” despre care
vorbise adeseori. A fost chemat la Berlin. Dar si ceea ce a
putut el sa puna la dispozitie nu reprezenta un spirit
autentic, capabil sa strabata ceea ce fundase el ca filozofie
naturala. El a cautat o viziune intelectuala, dar s-a poticnit,
deoarece nu a putut patrunde cu Imaginatia in domeniul
mentionat astazi de mine. Si asa nu a putut avansa. lar
Hegel, care era un spirit mai rationalist, a asimilat
gandurile lui Schelling si, aplicind gandirea pura asupra
filozofiei naturale, i-a dus mai departe lucrarea. Asa a luat
nastere filozofia hegeliana a naturii. Si asa a existat
promisiunea lui Schelling de a explica crearea naturii de
catre spirit, pe care el nu a respectat-o niciodata [Nota 62];
asa a existat filozofia naturii a lui Hegel, care a fost
abandonata de lumea stiintificd In a doua jumatate a
secolului al 19-lea, si care de fapt a ramas neinteleasa. lar
aceasta a trebuit sa ramana neinteleasa, deoarece din
continutul de ganduri oferit de filozofia hegeliana a naturii,
nu putea fi dobandita nicio legatura cu observarea real3,
sau cu fenomenologia naturii. As spune ca a existat o
excelenta corelatie intre modul in care Schelling merge de
la Miinchen la Berlin, cum acolo se asteapta lucruri marete
de la el, si cum el nu reuseste sa aiba ceva de spus. Caci
aceasta a reprezentat o mare deceptie pentru toti cei care
au crezut ca din gandurile pure ale filozofiei naturale
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hegeliene se pot obtine revelatii autentice despre natura.
In acest fel s-a dovedit intr-un mod, pe care l-as numi
istoric, ca Schelling a avansat pana la viziunile intelectuale,
dar nu a reusit sa acceada la adevarata Imaginatie; iar
Hegel a aratat la randul lui ca doar cu gandirea pura, daca
nu se accede la Imaginatie, nu se ajunge nici la Inspiratie,
deci nu pot fi revelate tainele naturii. Prin urmare
civilizatia occidentald ajunsese intr-o funditura. Inca nu se
gasise ceva cu care sa se faca fata la ceea ce venea dinspre
Orient si care provocase scepticismul: Pentru aceasta nu se
avea la dispozitie ceva care sa fie impregnat de spirit. Si
tocmai cel care a aprofundat cu iubire eforturile lui
Schelling si Hegel, cel care cu iubire a putut intelege care
sunt limitele filozofiei Occidentului, acela a trebuit sa
aspire spre Antroposofie, spre o stiinta Spirituala orientata
antroposofic pentru Occident, pentru ca noi sa putem avea
ceva care izvoraste din spirit, la fel cum Orientalul si-a luat
fortele spirituale de la sistola si diastola in interactiunea
lor. Noi In Occident putem lasa sa rasune spiritual-
sufleteste armonia intreteserii perceptiei cu gandirea
atunci cand ne inaltam la o stiinta care nu este ceva
abstract, ci o stiinta vie care totodata ne permite sa traim
in elementul Adevarului. Si dupa toate esecurile
kantianismului, shellingianismului si hegelianismului avem
nevoie de o asemenea filozofie care, dupa descoperirea caii
autentice catre spirit, a putut sa evidentieze relatia corecta
dintre Adevar si Stiinta; o asemenea Stiinta spiritualizata,
in care Adevarul poate realmente sa traiasca, pentru a da
un impuls tamaduitor evolutiei viitoare a omenirii.
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NOTE SI COMPLETARI CUPRINSE
IN EDITIA GERMANA 1981

Conferintele de mai sus au fost tinute In cadrul
primului curs al Universitati antroposofice care, intre 27
septembrie si 16 octombrie 1920, si-a inaugurat activitatea
la Goetheanum cu un program bogat ce cuprindea aproape
100 conferinte si alte evenimente. In seara premergitoare
cursului, participantii s-au Intalnit pentru prima oara in
sala cupolei mari a Goetheanumului, unde a avut loc un act
solemn de deschidere. In alocutiunea sa, Rudolf Steiner
evidentiaza importanta momentului. ,Cu emotie si totodata
cu gravitate rostesc eu acum aceste prime cuvinte, care in
acest spatiu sunt dedicate Stiintei Spirituale. Trebuie sa fie
o dispozitie launtrica grava. Caci in fundal sta tot ceea ce
este nociv in viata spirituald si a condus la mizeria epocii
actuale. Dar 1In fata sufletului meu sta si tot ceea ce, chiar si
in asemenea timpuri, suflete entuziaste si cu intelegere
pentru evolutia in viitor a omenirii au facut posibil ca acest
edificiu, In care inauguram acum primul curs al
Universitatii de Stiinta Spirituala, sa ajunga la faza actuala
de constructie. Cu profunda recunostintd nascuta din
spiritul orientarii stiintifice promovate aici evocam pe cei
care, prin atitudinea lor, cu forta lor, prin ajutorul spiritual
sau material ne-au sustinut. Si in mod special ma adresez
acelor numerosi prieteni ai cauzei noastre, care au venit sa
participe la acest curs. Prin prezenta lor, ei indica faptul ca
de la acest curs se asteapta un impuls tamaduitor din
partea stiintei spirituale cultivate de noi, care sa vina in
intdmpinarea vicisitudinilor timpului.”

Lucrarile la constructia Goetheanumului nu se
incheiasera. Festivitatea nu era dedicata deschiderii
oficiale, ci inaugurarii activitatilor din cladirea, care avea
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misiunea de a fi un acoperamant configurat artistic pentru
aceste activitati.

Continutul bogat al cursului de nivel universitar
rezulta din privirea prospectiva asupra intregii saptamani
urmatoare: ,Un alt semn al timpului este si faptul ca pentru
a aduce Spiritul nostru in toate domeniile specifice ale
stiintei, 33 personalitati s-au reunit pentru a reprezenta
stiinta spirituala din punctele de vedere cele mai diferite.
Putem spune ca impulsul spiritual pe care intentionam sa-1
dam, va fi purtat de 33 docenti In 17 ramuri diferite ale
cunoasterii, ale vietii artistice sau practice. Vom audia
expuneri de filozofie, teologie, despre istorie si lingvistica,
despre fizica, matematica si chimie sau indologie,
jurisprudenta si pedagogie. Vom auzi ce au de spus artistii
despre fundamentul spiritual si fortele spirituale ale artei
lor. Vom afla ce are de comunicat spiritul creator poetic
despre relatia sa cu stiinta spirituala a noastra. Vor mai
vorbi atat reprezentanti ai tehnicii cat si, ceea ce este
foarte imbucurator, persoane competente din domeniul
finantelor si managementului. Iar unul dintre elementele
de progres spre care tindem, este sa aducem ceea ce ne
ridica spre 1naltimi filozofice, la o unitate cu ceea ce, pana
in detaliile vietii practice, are de infaptuit directorul de
fabrica. Salutam cu gratitudine faptul ca in cadrul cursului
nostru vor vorbi si oameni activi in industrie.”

Conferintele de mai sus reprezinta cursul cel mai
cuprinzator, dar nu singurul, tinut de Rudolf Steiner
personal In sdptdmana respectiva. Sala cupolei mari a
primului Goetheanum unde se tineau lucrarile oferea
nemijlocit prilejul ca Rudolf Steiner sa vorbeasca si despre
cladire: Au fost cele trei conferinte Ideea clddirii din Dornach
(in GA 288). In alte volume separate au apirut apoi
conferintele ,Die Kunst der Rezitation und Deklamation” si
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,Physiologisch-Therapeutisches au  Grundlage der
Geisteswissenschaft”. Textul complet al alocutiunilor de
deschidere si 1Inchidere a lucrdrilor, intrebdrile si
raspunsurile precum si discursurile de la euritmie se gasesc
in GA 244, GA 277, GA 280, GA 297 si GA 337.

Note la textul conferintelor:

1. Si desi Kant afirmase cd nu se va gdsi niciodatd un
Newton: A se vedea ,Critica puterii de judecata” (Editia
1790) § 75: ,Este cu totul sigur ca nu suntem capabili sa
cunoastem fin suficientda masurda fiintele organice si
insusirile lor launtrice, apeland la principiile mecanice din
naturd; cu atat mai putin are sens sa speram ca ar putea sa
apara un Newton care sa explice modul in care ia nastere
un fir de iarba dupa legi ale naturii inaccesibile; prin
urmare trebuie pur si simplu sa le contestam oamenilor
capacitatea de a patrunde asemenea lucruri.” - Aceasta
asertiune a lui Kant este citata de Haeckel in capitolul 14 al
lucrarii sale ,Enigmele lumii”, el adaugand: ,saptezeci de
ani mai tarziu a aparut totusi Darwin, adica acel imposibil
Newton al lumii organice, si a solutionat tema declarata de
Kant drept imposibil de rezolvat.”

2. Emil Du Bois-Reymond, 1818-1896. ,Despre
limitele cunoasterii naturii”, Leipzig 1872. - ,Cele sapte
enigme ale lumii”, conferinta tinuta la sedinta publica a
Academiei Regale de stiinte din Berlin cu ocazia aniversarii
lui Leibniz (8 iulie 1880) din 1882 in Leipzig.

3. de o manierd similard Penelopei din Antichitate:
Penelopa, sotia lui Odiseu. Homer povesteste despre ea in
»,Odiseea”: ca pentru a se eschiva de petitorii care voiau sa
profite de indelunga absenta a lui Odiseu, pretindea ca
trebuie mai Intdi sa teasa giulgiul pentru tatal acestuia. Dar
ea desfacea in fiecare noapte, ceea ce lucrase ziua.
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4. David Hume, 1711 - 1776, filozof scotian. John
Stuart Mill, 1806 - 1873, filozof englez. William James,
1842 - 1910, filozof si psiholog american, fondatorul
pragmatismului. Johann Friedrich Herbart, 1776 - 1841,
filozof german, psiholog si pedagog.

5. Georg Wilhelm Friedrich Hergel, 1770 - 1831,
filozof german.

6. Eduard von Hartmann, 1842 - 1906, filozof
german. In ,Intrebari filozofice ale prezentului”, Leipzig si
Berlin, 1885, p. 3 se spune: ,Faptul ca studentii nostri nici
nu se gandesc sa-1 citeasca pe Hegel, nu trebuie sa ne mire
daca tinem cont de faptul ca in afara de istoriograful in
filozofie Kuno Fischer si de esteticianul Carriere care, ca
persoane mai In varsta, mai faceau aluzie la Hegel
ocazional si doar ca referire la o curiozitate, pe cand
generatia mai tanara [Karl Rosenkranz, 1805 - 1879, filozof
german] aproape ca nu mai are formatia filozofica cu care
sa-1 poata intelege pe Hegel, daca ar vrea sa-1 citeasca.” Karl
Marx, 1818 - 1883, filozof german.

7. Max Stirner (Pseudonimul lui Caspar Schmidt),
1806 - 1856, filozof german. A se vedea ,Individul si
proprietatea sa”, Leipzig 1845.

8. In spectru imi apare galben: a se vedea ,Concept al
unei teorii a culorii” § 145 - 177 in ,Goethes
Naturwissenschaftliche Schriften” (Scrierile de stiintele
naturale ale lui Goethe), editie Ingrijita de Rudolf Steiner,
vol III (Vol 116 din Editia Kiirschner) si expunerile lui
Rudolf Steiner din Teoria cunoasterii la Goethe, Editura
Triade 1996 (GA 6).

9. John Locke, 1632 - 1704, filozof german,
fondatorul empirismului epistemologic.
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10. Wilhelm Koppelmann, 1860-1934, filozof german,
,Problematica conceptiei despre lume. Fundamentele unei
filozofii a vietii”, Berlin 1920, cap I, partea II-a.

11. prin care ne unim cu: Stenograma contine ,ne
aflam 1n interiorul” in loc de ,ne unim cu”.

12. paralelogram al miscdrilor..paralelogram al
fortelor: a se vedea expunerile lui Rudolf Steiner in
Impulsuri ale stiintei Spirituale pentru dezvoltarea
Fizicii (I) (Cursul de lumind, zece conferinte, Stuttgart
1920, GA 320), Editura Arhetip, 1997.

13. dacd e sd folosesc expresia lui Platon: Potrivit
conceptiei lui Platon, matematica este ceva viu si activ,
avand la baza principiul ,Dumnezeu geometrizeaza
neintrerupt”. In convorbirea a 8-a din ,Banchetul”, cu
ocazia aniversarii lui Platon, participantii dezbat despre
,care este sensul in care Platon a afirmat cd Dumnezeu
geometrizeaza fara incetare?”. Plutarh adauga aici ca desi
aceasta formulare nu este de gasit In opera lui Platon, ea
este totusi conforma cu spiritul acestuia.

14. Novalis, pseudonimul lui Friedrich von
Hardenberg, 1772-1801, filozof german. Citat in redare
libera; a se vedea ,Fragmente matematice” mai ales cele
din ultimii ani (1799-1800) in vol. IV al operelor complete
editate de Carl Selig, Ziirich 1946.

15. Goethe a descris legdtura sa cu matematica in
cadrul unor eseuri foarte interesante: vezi in: ,Schita a unei
teorii a culorii / Relatia cu matematica”, in lucrarile de
stiinte naturale ale lui Goethe editate de R. Steiner, vol. III
(p 722-729); ,Experimentul ca mijlocitor intre obiect si
subiect, si ,Despre matematica” (Vol II) si ,Maxime in
proza. sectiunea: Matematica” (Vol IV/2).

16. Noi cdutdm fenomenele originare: Citat: ,Aceasta
chibzuinta, de a asocia urmatorul numai urmatorului, sau
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mai bine zis de a deduce urmatorul din urmatorul, trebuie
sa ne-o Insusim de la matematicieni; si, chiar si atunci cand
nu avem ceva de calculat trebuie sa procedam intotdeauna
ca si cum ar trebui sa ne justificim in fata geometrului” (in
,Experimentul ca mijlocitor intre obiect si subiect”), v. Nota
18 Vol II, p 19.

17. un om cu o formatie academic-stiintifica solida:
acest episod este descris in ,Eul subconstient si relatia lui
cu sanatatea si educatia” de Dr. Louis Waldstein, trad de G
Veraguth, Wiesbaden 1908, p 34.

18. Goethe atribuia destinului sdu bun faptul cad el
niciodatd nu a gdndit despre gdndire: ,Cum de-ai ajuns asa
de departe? Spun ei, multe ti-au reusit!” Copile! Cu istetime
eu am infaptuit Dar despre gandire nicicand n-am gandit. -
(Goethe ,,Zahme Xenien” in traducere libera)

19. Eu trebuisem insd deja in lucrarea mea ..., sd atrag
atentia asupra practicdrii acestui mod de gdndire: a se
vedea vol Il al Introducerilor la scrierile de stiinte
naturale ale lui Goethe, Ed Triade 1999, p 92: ,Atunci
cand gandirea ia in stapanire ideea, se contopeste cu cauza
originara a existentei Universului; ceea ce lucreaza afara,
intra In spiritul omului: el devine una cu realitatea la
potenta ei maxima. Sesizarea ideii in sanul realitatii este
adevarata cuminecare a omului”.

20. Eduard von Hartmann: v. Nota 6.

21. fantezie morald: a se vedea cap XII din Filosofia
libertatii.

22. Max Stirner, v. Nota 10. John Stuart Mill, v. Nota 4.
Herbert Spencer, 1820 - 1903, filozof englez.

23. de catva timp este descrisd o boald ciudata:
pentru stdrile patologice mentionate in continuare, Rudolf
Steiner a apelat la descrierile medicului francez A. Cullerre
din ,Die Grenzen des Irreseins” (Granitele starii de
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nebunie), tradusa in germana de Otto Dornbliith, Hamburg,
1890.

24. Friedrich Husemann, 1887- 1959, Doctor
psihiatru german. In cadrul acestui curs al Universitatii
antroposofice el a tinut intre 27-29 septembrie trei
conferinte despre ,Aspecte psihiatrice din perspectiva
Antroposofiei”, aparute in vol I[/II al publicatiei
Goetheanumului  ,Aenigmatisches aus Kunst und
Wissenschaft. ~ Anthroposophische Hochschulkurse”,
Stuttgart 1922.

25. Friedrich Nietzsche, 1844 - 1900. ,Die Geburt der
Tragodie aus dem Geiste der Musik”, 1872; ,Menschliches,
Allzumenschliches. Ein Buch fur freier Geister”, 1878.

26. Ulrich von Wilamowitz-Moellendorff, 1848 -
1931, filozof clasicist german. A scris ,Zukunftsphilologie.
Eine Erwiderung auf Friedrich Nietzsches «Geburt der
Tragodie»”, Berlin 1872.

27. Erwin Rohde, 1845 - 1899, filozof Cclasicist
german. A scris ca replica: ,Afterphilologie. Zur
Beleuchtung des von Dr. Phil. Ulirch von Wilamowitz-
Moellendorff herausgegebenen Pamphlets:
«Zukunftsphilologie». Sendschreiben eines Philologen an
Richard Wagner”, Leipzig 1872.

28. Auguste Comte, 1798 - 1857, filozof francez,
cofondator al pozitivismului. Eugen Diihring, 1833 - 1921,
filozof si sociolog.

29. confruntarea mea cu Haeckel: Este vorba de
capitolul ,Darwinismul si conceptia despre lume” din
»Enigmele filozofiei” (GA 18), Ed.Triade 2004. A se vedea si
Haeckel und seine Gegner, 1900 retiparita in Methodische
Grundlagen der Anthroposophie 1884-1901
(Fundamente metodice ale antroposofiei) GA 30.
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30. pe care ... medicul sdu a denumit-o cdndva caz
atipic de paralizie: nu s-a putut stabili exact cine i-a pus
acest diagnostic. El este insa mentionat si de Elisabeth
Forster-Nietzsche in ,Das Leben Friedrich Nietzsche’s” vol
I, 2 (1904) p. 922: «Medicii numeau boala lui ,o0 forma
atipica de paralizie”, adica o paralizie care nu prezenta
simptome specifice...» Acest diagnostic se confirma si prin
descrierile bolii lui Nietzsche facute de E. F. Podach:
«Paralizia progresiva, diagnosticata de L. Wille (Basel) si O.
Binswanger (Jena) nu a fost In niciun moment contestata
de Mobius. Tindnd cont de durata prelungita a bolii, el
chiar a evitat sa vorbeasca despre o ,paralizie atipica”» (E.
F. Podach, «Die Krankheit Nietzsches», Deutsches
Arzteblatt Nr 1 si 2,11.1.1964).

31. fenomenul Nietzsche stdtea in fata mea... : A se
vedea si Cursul vietii mele cap XVIII GA 28, Univers
Enciclopedic Gold, 2014.

32. Goethe spune: Natura nu are in sine nici o taind: In
Analele din 1790 se afla: ,0 data, pe cand ma aflam pe
dunele din Lido, care separa lagunele venetiene de Marea
Adriatica, am gasit un craniu de oaie crapat de o maniera
asa de favorabild, ca Imi confirma nu numai adevarul
descoperit de mine mai de mult, ca toate oasele craniului
ar fi vertebre metamorfozate, dar si ca trecerea de la
masele organice amorfe, prin deschiderea catre in afara
revelau o evolutie ce culmina cu formarea excelentelor
organe senzoriale. Prin aceasta experienta Imi era totodata
revigorata vechea convingere - riguros fundamentata -, ca
natura nu are nicio taina pe care sa nu i-o dezvaluie undeva
observatorului atent.”, Goethes Naturwissenschaftlichen
Schriften Bd I (Deutsch. Nat Lit. Bd 114), s.316.

33. Carl Westphal, 1833 - 1890, psihiatru german. El
descrie in 1872 agorafobia: frica de spatii deschise.
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34. Jean Pierre Fairet, 1794- 1870, medic francez.

35. Claustrofobie: frica de spatii inchise, descrisa de
profesorul Ball, Paris, ,Claustrofobia”, Analele medicale de
psihologie, 1879.

36. Meteorosensibilitatea: Teama de fenomene
meteorologice, descrisa de Beard ,Chicago Journal of
nervous and mental diseases”, 1874. A se compara pentru
aceste forme maladive si partea doua a lucrdrii deja
mentionate a lui A. Cullerre.

37. Urmeazd sd va mai ofer detalii in acest sens cu o
altd ocazie: Sunt conferintele 7 si 8 din prezentul volum,
care au fost tinute in plus, dincolo de programul anuntat
initial.

38. un caz consemnat in literatura medicald: ,Domnul
Albert G., in varsta de 27 ani, locotenent de infanterie, un
om foarte dotat spiritual, care a citit mult si este un
povestitor agreabil. Este inclinat catre literaturd, poezie si
muzica, se considera un cercetator al Antichitatii. El este
masurat in toate si pentru o fapta de curaj din 1870 a fost
impodobit cu o decoratie. A avut In permanenta o sanatate
excelentd, dar la 13 ani a suferit timp de trei luni de coree
[Boala de nervi, caracterizata prin miscari musculare
involuntare neregulate ale diverselor segmente corporale
(DEX)]. Tatal sau a murit de apoplexie, mama sa a avut din
cand in cand crampe musculare, iar una dintre verisoarele
lui germane a fost tratata un sfert de an intr-o clinica boli
mintale. in anul 1872, pe cand se afla in garnizoana unui
oras mare, fiind imbracat civil parcurge intr-o dimineata
un spatiu public pustiu si este napadit de o angoasa.
Priveste in jur, nu vede pe nimeni si constata ca are o
slabiciune si gandeste sa se intoarca din drum. Dar devine
sovaitor, nu prea poate sa-si stapaneasca tulburarea;
reuseste sa distinga obiectele, dar tremura abia mai poate
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merge. lar apoi, cand ajunge pe o strada mai ingusta nu mai
are niciun disconfort si ignora cele Intamplate. Cateva zile
mai tarziu trece prin acelasi loc si la aceeasi ord, dar in
uniforma si cu sabia la brau; el nu remarca nimic deosebit
si parcurge in mod repetat traseul ziua sau seara fara cel
mai mic disconfort, in civil sau pe cal. Intr-o buni zi merge
la un prieten care locuieste la etajul trei si il asteapta
fumand pe balcon. Aruncand privirea spre golul care-l
inconjoara se tulburd, devine palid, se Inroseste, are
frisoane, paraseste balconul intorcandu-se in camerd, se
asaza cu spatele fata de usa balconului, si se linisteste
treptat, isi pierde rabdarea, coboara scarile fredonand, se
destinde plimbandu-se doudzeci de minute, intra in
restaurantul preferat, isi intdlneste camarazii si pranzeste
cu pofta. Intr-o dimineat ia parte la manevre de anvergura
si primeste ordinul de a se deplasa la trei kilometri
departare langa o moard. Abia ajuns la locul respectiv,
acest ofiter incepe sa deseneze; privind la intinderile din
fata lui este cuprins de groaza si tremura, isi iese din fire si
intra palid in locuinta morarului rugandu-l sa-i dea o cana
de lapte sub pretextul ca ar avea insolatie. Zece minute mai
tarziu iese, intreaba un copil ce localitate este aceea si il
invitd sa se aseze langa el in timp ce deseneaza; apoi il
riaspliteste pentru aceasta si se indeparteaza. In civil si pe
jos el viziteaza de mai multe ori acelasi loc, fiind cuprins de
aceeasi angoasa, pe cand in uniforma si cu sabia la brau nu
are nicio problema.” Este un citat din lucrarea deja
mentionata a lui A. Cullerre (pag 35 si cont).

39. indrumdri asupra cdrora voi reveni: A se vedea
nota 39.

40. Adolf Arenson, 1855 - 1936. A tinut In timpul
cursului patru conferinte despre ,Trasaturi de baza ale
metodicii spiritual-stiintifice” pe 27, 28, 30 septembrie si 1
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octombrie, prima dintre ele fiind publicata in ,Cultura si
educatie”, Stuttgart 1921.

41. cum a fost expus ... aici de mine, in fata a cca 40 de
medici: A se vedea Geisteswissenschaft und Medizin
(Stiintd spirituald si medicind), 20 de conferinte, Dornach,
21 martie - 9 aprilie 1920, GA 312, Dornach.

42. conceptele de capital, muncd si marfd: A se vedea
si expunerile lui Rudolf Steiner Puncte centrale ale
problemei sociale GA 23, Craiova, 1998.

43. Despre aceasta vd voi mai vorbi: O lista a
lucrarilor lui Rudolf Steiner privitoare la simturi se gaseste
in volumul Menschenwerden, Weltenseele und
Weltengeist (Devenirea umand, sufletul lumii si spiritul
lumii), partea a doua, GA 206, Dornach 1967, p 203.

44. Max Scheler, 1874 - 1928, filozof german. A se
vedea si Cursul vietii mele, GA 28 Univers Enciclopedic,
2014, cap XXXV, unde Rudolf Steiner descrie intalnirea sa
cu Scheler. - Scheler trateaza problema Eului strain mai
intai In anexa scrierii sale ,Despre fenomenologia si teoria
sentimentelor de simpatie ale iubirii si urii”, Halle, 1913,
iar apoi i-a dedicat un Intreg capitol in editia a doua
(1923), care a aparut cu titlul modificat in ,Aspecte si
forme ale simpatiei”.

45. Edmund Husserl, 1859-1938, filozof german;
intemeietorul unei fenomenologii de orientare proprie.

46. teoria goetheanistd a metamorfozei: v. ,Die
Methamorphose der Pflanzen (Metamorfoza plantelor) in
»,Goethes Naturwissenschaftlichen Schriften” Bd I (Deutsch.
Nat Lit. Bd 114, Urmare si prelucrari ulterioare).

47. cuvantdrile lui Budha. .. cu nenumdratele lor
repetdri: v. ,Die Reden Gotamo Buddhos”, tradus in
premiera de Karl Eugen Neuman, 3 volume, Miinchen,
1922.
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48. Cel cdruia natura incepe sd-i dezvdluie taina: Din
,Spriche in Prosa”, 11. Abt. Kunst, In ,Goethes
Naturwissenschaftlichen Schriften” Bd 1V/2, s 494. In
traducere libera. ,Cel caruia natura Incepe sa-i dezvaluie
taina, simte un dor irezistibil catre interpretul cel mai
demn al ei, arta”.

49. Actiunea senzorial-morald a culorii: v. ,,Goethes
Naturwissenschaftlichen Schriften” Band III (Deutsch. Nat
Lit. Bd 116).

50. o teorie a celor doudsprezece simturi: v. nota 45.

51. mai multe coli de tipar ale inceputului cdrtii au
rdmas ... patru sau cinci ani la editurd: Manuscrisul a
aparut sub titlul Anthroposophie. Ein Fragment aus dem
Jahre 1910, Dornach 1951. A fost completat cu manuscrise
descoperite ulterior (v. GA 45).

52. ca un capitol aparte al unei biografii germane a
lui Goethe: biografia in doua volume a lui Goethe de A.
Bielschowsky, Miinchen, 1896 - 1904. Manuscrisul a fost
retiparit in caietul Nr. 46 al ,Beitrage zur Rudolf Steiner
Gesamtausgabe” (Contributii la Opere Complete de Rudolf
Steiner), 1974.

53. Sfanta Tereza, 1515 - 1582.

54. Mechthild von Magdeburg (Hackeborn), cca 1241
- 1299, calugarita germana.

55. Maestrul Eckhart, cca 1260 - 1327, calugar
german.

56. Johannes Tauler, 1300 - 1361, calugar german.
Despre Eckhart si Tauler a se vedea si Rudolf Steiner
Mistica in zorii vietii spirituale a timpului nostru si
legatura ei cu conceptia moderna despre lume, GA 7
Univers Enciclopedic, 1997.

57. Carl Ludwig Michelet, 1801 - 1893, filosof
german. Volumul ,Prelegeri despre filozofia naturii” scos
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de el In cadrul ,Enciclopediei stiintelor filozofice, partea a
doua”, (Vol. VII, partea I, a editiei complete a operei
hegeliene) contine textul lui Hegel din editia proprie a
enciclopediei, caruia i sunt inserate ca adnotari schite ale
unor prelegeri din diferite perioade sau note de curs ale
discipolilor lui Hegel - Cuvantul introductiv al lui Michelet
din anul 1841 oglindeste tensiunea si nesiguranta cu care
privesc discipolii lui Hegel intrarea in scena la Berlin a lui
Schelling.

58. Friedrich Wilhelm Joseph von Schelling, 1775 -
1854, filozof german. A se vedea schitele sale timpurii
privitoare la filozofia naturii: ,Ideen zu einer Philosophie
der Natur”, 1797, ,Von der Weltseele” (Despre sufletul
lumii) 1798, ,Erster”, 1799, ,Eileitung zu einem Entwurf
der Naturphilosophie”, 1799, ,Bruno oder iiber das
gottliche und natiirliche Prinzip der Dinge” (Bruno sau
dialog asupra principiilor divine si naturale ale lucrurilor),
1802.

59. frumoasa lui scriere despre libertatea umand si
originea rdului: ,Philosophische Untersuchungen tiber das
Wesen der menschlichen Freiheit und die damit
zusammenhdngenden Gegenstande”, 1809.

60. Si asa a existat promisiunea lui Schelling de a
explica crearea naturii de cdtre spirit, pe care el nu a
respectat-o niciodatd: Ar putea fi vorba despre destinul
scrierii ,Varsta cosmosului” (Weltalter), care avea ca
obiectiv sa fundamenteze o cunoastere ce fusese pregatita
in ,Cercetdri privind esenta libertatii omului si aspectele ce
stau In legatura cu ea” (v. nota 61) si urma sa prezinte
aspecte mai detaliate despre istoria lui Dumnezeu inainte
de crearea lumii, In cadrul ei, si dupa finele acesteia.
Schelling a inceput sa lucreze la ea imediat dupa ,Cercetari
..., in 1811 erau scoase 11 foi de tipar, apoi aparitia lucrarii
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a fost anuntata In mod repetat si chiar mentionata intr-un
catalog editorial din 1815. Dar Schelling retragea mereu
ceea ce deja tiparise. Cu timpul s-a facut liniste in jurul
,varstei cosmosului”. Lucrarile au aparut In opera postuma
doar ca fragmente: o carte in locul celor trei promise. -
cuvantul ,creare” (Erzeugung) din stenograma nu poate fi
identificat in mod cert.

DESENELE LA TABLA

Desenele si notatiile originale de pe tabla, facute de
Rudolf Steiner in cadrul conferintelor, s-au pastrat
incepand din toamna anului 1919, deoarece la dorinta
auditorilor tabla a fost acoperita cu hartie neagra, care s-a
putut pastra ulterior. De multe ori lui Rudolf Steiner fi
stateau la dispozitie doua sau chiar trei table pregatite in
felul acesta. In urma unei conferinte, desenele executate cu
creta alba sau colorate erau fixate pe hartie, datate si
pastrate. In cadrul Editiei Complete Rudolf Steiner (,Rudolf
Steiner Gesamtausgabe“), ele se gasesc, drept completari la
conferinte, in seria Rudolf Steiner, Desene la tabld de la
conferinte («Wandtafelzeichnungen zum Vortragswerk»),
GA K 58/1 - 58/30, reproduse fotografic la dimensiuni
micsorate.

Desenele si notatiile la tabla facute de Rudolf Steiner
pe parcursul acestui ciclu de conferinte se gasesc in
volumul XXIV (GA K58/24), impreuna cu desenele aferente
ciclurilor de conferinte GA 326, 327, 339 si 340.
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e Tabla 1
e Conferinta 2 — Dornach, 28 septembrie 1920

1. W ﬂ'tm
4 ’%w( ;,:,g_s/,;m
J o

/

e Tabla 2
e Conferinta 3 — Dornach, 29 septembrie 1920
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e Tabla 3
e Conferinta 4 — Dornach, 30 septembrie 1920
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EPOCI DIN ISTORIA PAMANTULUI S

PERIOADE GEOLOGICE

(cf. G. WACHSMUTH —- Die. Entwicklung der Erde)

TAREA FAZE-
REPETARE - - FORMAREA SI
LOR MAI VECHI LA |ERA | IMPARTIREA IN EPOCI FAUNA FLORA STRUCTURA PAMANTULUI
UN NIVEL SUPERIOR
REPETAREA 5 '; Stadii cosmice preliminare ale formadrii sistemului solar
u |23
VECHIULUI SATURN O |w 9 |Formarea sferei si a corpului lui Saturn Diferentierea prin
s |-
v
8 ‘; Formarea sferei $i a corpului lui Jupiter contractie a
REPETAREA < |Formarea sferei si a corpului lui Marte
VECHIULUI SOARE ﬂ 5 § Separarea Pamd.ntului sia S?urel\.li _ sferelor planetare
& |8 2 |Pamadntul,organism planetar (ingloband si Luna)
W ® lincepe sa evolueze in jurul Soarelui
ol <
REPETAREA . ~_ |Procese de sc.hin'\b in atmosfera. Formarea strafurilor
Epoca vitalizata Ccmpu;i albuminoizi periferice.
VECHI LUNI Biosfera generatoaryColoizi - suspensii Atmosfera (TABLOU IV)
Diferentierea inveli- —
REPETAREA EPOCII curilor si @ nucleulg|Primele forme animale si Precipitare de substante
POLARE IN EPOCA $ $ N ) . pn‘mmve, viitoare roci
LEMURIANA - Archaic vegetale in atmosfera vitalizatd. | primare
> -
" i a|Nevertebrate marindForme,_ vegetale pry Sedimentare.
REPETAREA EPOCI & [Diterentioreaintemaly .\ i mitive intre doud |Tendinta de formare a unei
HIPERBOREENE Q [l formarea straturilodgrahiopode. Corali. |ape, alge, varec. [suprafete teresire plastice.
IN EPOCA 4 '$ | T |cambrian Pesti primitivi
LEMURIANA < Silurian Inmiltirea cochililaJPrimele plante de [Atmosferd apoasd si caldd,
el 1= Devonian calcaroase uscat .
,g g Ferigi Cutarea suprafetei teresd
s : il : : ity
MIJLOCUL EPOCH 3 & Carbonifer Amfibii Criptcgame lroA(chmat trnp'ucc{l n
g -8 Lycopode emisfera nordicd )
LEMURIE NE g ;‘ Permian —— Paduri de (Tendintd _puternicd
e E . conifere dar‘ 1.recntaore de
o Trigsic durificare )
- Archeopterix st legirea ,L unii
" o Jurasic Animale uriase Ferigi Purificarea atmosferei
SFARSITUL EPOCI| © - Saurieni arborescente |pyternice transgresiuni
S b3 Mamifere inferioand marine.
w @ [Cretacic . ii arbori Mobilitate reinoitd a
LEMURIENE = < Pasari cu dinfi r,,'i',,m" ‘-‘Flun't. cu| suprafetei terestre.
{ | Scufundarea Saurieni o Scufundarea Lemuriei
Lemuriei flori angiosperme
£ 3 " - —
Atmosferd caldd incd
Paleccen Primele copitate Continuarea > ,
1 Eocen sdlbatice. ) -~ dar in curs de racire.
‘< 2 diferentierii
z 2.| 84 Oligocen Mamifere superioad " Deformarea plastica a
s w 5 Lo R . plantelor pand la| . . o oo A
EPOCA ° e & | Miocen Vite Pamadntului pand in
= z
o < 3 Pliocen Primate flora‘dctual, Cuaternar .,
55 L pochalil
: 2 2 4 (TN (Diluvium [(Schelete umane) (TABLOU VI, Vill, IX)
ATLANTEANA w a % - L . - -
=3 < 5 |Cuatery |\ Glaciatii | Nici o noua specie,insa Glaciati
% g ABLOUA modificdri geografice ale florei
ol & 6|TP { si ale taunei ,
N ; Atlontidel
S ~ 7| Scutundarea Scufundarea Atlantidei
z Atlantidei
. 1.|€D Vechea Indie
EPOCA POST- e 2|JC Vechea Persie Cresterea cdldurii §i
z
o i - = + -
" < 3 Egipt-Caldeea Act micsorarea cdlduril pe
ANTLANTEANA n.t‘ o QPV ctuala Actuald . P!
<% 4|5 Grecia- Roma Pamant
Oaq "
So 5K Astazi (TABLOU Xt)
w<d gl
w 1%
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STADII PRELIMINARE $I PERIOADE
EVOLUTIVE IN ORGANISMUL COSMIC

(cf G. WACHSMUTH - Die Entwicklung der Erde)

7. STARI PLANETARE

(NIVELURI DE CONSTIENTA.)

e @ T @ T @ I @ [ @ T @ [ @ N

gETCL}J-glI{JL Vs%ig]éJL VL%%HAEA JUPITER VENUS VULCAN
7. REGNURI DE VIATA

\VECHULUL SATURY) ot ee”

(s souse [ELerenTaR

REPETAREA
\VECHI LUNI

AL 3-1ea REGN
ELEMENTAR

TRECEREA LA UN NOU
NIVEL DE CONSTIENTA

PLANTA REGNURI: NATURALE VII: PLANTA ESTE
NVELUL CEL MAI DE JOS AL EXISTENTE

MINERALUL ESTE NIVELUL CEL
MAI DE JOS AL EXISTENTE(

PAMANTUL VIU

ETER DE CALDURA|ETER DE LUMINA | ETER CHIMIC | £T€R DE viata |

-CALDURA- -AER- ~APA - —-PAMANT~

7 STARI DE FORMA

TENDINTA CATRE

FORMA
ORGANIZARE FORMA ORGANIZARE
DIN EXTERIOR DIN INTERIOR
ASTRAL ETERIC
FIZIC
" STAREA_FORMEI FIZICE
7.EPOCI (TABLOUL Il )
PN
g T T3 Ty, T s T e T
POLARA  HIPER-_ LEMURIANA ATLANTEANA POST-
T~ BOREANA ATLANTEANA
7CNVILIZATI:
SEPARAREA SEPARAREA IESIREA] 1.VECHEA INDIE
LUI SATURN LUl JUPITER LUNII 2VECHEA PERSIE
A LUI MARTE

— — 3.EGIPT-CALDEEA
SI A SOARELUI SCUFUNDAREA SCUFUNDAREA 4GRECIA-ROMA

LEMURIE! ATLANTIDEI 5[ASTAZI]
5.

7
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